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 Introduction: The purpose of this study was to determine the structural relationships 

of epistemic emotions, epistemological beliefs and mathematical motivation in 

elementary school students. The present research is an applied descriptive correlation 

study. 

Research Method: The statistical population includes all students who study at 

Ferdows' primary schools in the academic year 2017-18. The sample size of the present 

study is 300 students. Participants in the study were selected by multistage cluster 

sampling. The instrument used in this study was the Pekrun’s Epistemic Emotions 

Questionnaire, Schumer's Epistemological Beliefs Questionnaire, Curter's Math 

Motivation Questionnaire, and Mathematical researcher-made test. 

Results: The results showed that epistemic emotions on mathematical motivation have 

a direct effect on the coefficient 3.09 and epistemological beliefs on epistemic emotions 

have a direct effect on the coefficient 1.79. Also, epistemological beliefs have no direct 

effect on mathematical motivation, but they have a significant indirect effect with a 

5.5311 coefficient. 

Discussion: Therefore, it is suggested that teachers, educators and curriculum 

planners pay attention to the elements related to the growth of epistemological beliefs 

and mathematical motivation, and that all elements of the curriculum, including goals, 

methods and content in order to form epistemological beliefs and learners' Math 

Motivation, are properly designed and evaluated 
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 مقاله پژوهشی

 ابتدایی مقطع آموزان دانش در ریاضی انگیزش با شناختیمعرفت باورهای معرفتی، هیجانات ساختاری روابط

 3مهدی عرب زاده2هادی کرامتی1*نرگس زارعی بیدسکان
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 61/16/6011 دریافت شده:

 61/13/6011 پذیرفته شده:

 36/13/6011 شده: منتشر

نش در دا یاضیر زشیو انگ یشناختمعرفت یباورها ،یمعرفت جاناتیه یهدف پژوهش حاضر، مشخص نمودن روابط ساختار مقدمه: 

 .بود ییابتدا مقطعپایه ششم آموزان 

 پژوهش از دو نیا در است. یاز نوع همبستگ یفیاطلاعات توص یآورجمع یو ازلحاظ نحوه یادیپژوهش حاضر ازلحاظ هدف بن روش:

-98 یلیاست که در سال تحص یآموزاندانش یهیشامل کل یجامعه آمار. شده استاطلاعات استفاده یگردآور یبرااسنادی و میدانی روش 

 ۵۵تا  ۵ نیب تواندیحجم نمونه م یمعادلات ساختار یبا الگو یسازگار یبرا .بودند لیشهرستان فردوس مشغول به تحص یهادر دبستان 97

 بود.نفر  033ها  هیپژوهش حاضر با توجه به تعداد گو یحجم نمونه رونیازا ،شود  نییشده تع یریگاندازه ریهر متغ یمشاهده به ازا

شنامه پژوهش، شامل پرس نیانتخاب شدند. ابزار مورداستفاده در ا یاچندمرحله یاخوشه یریگبا روش نمونه کنندگان در پژوهشمشارکت

آزمون  کیو  (633۵)کورتر یاضیر زشیگ، پرسشنامه ان(6339)شومر یشناختمعرفت ی، پرسشنامه باورها (63۵2)انپکر یمعرفت جاناتیه

و انحراف  نیانگیم ل؛یاز قب یفیآمار توص یهااز شاخص هایآزمودن یفیتوص یهایژگیمنظور استخراج وبه .بود یاضیر یمحقق ساخته

 .شده استاستفاده ۵/8 زرلیو ل  66نسخه  SPSSافزار ها از نرمداده لیجهت تحل و ( استفاده شدریمس لی)تحل یاستاندارد و آمار استنباط

 یبر رو یشناختمعرفت یو باورها 39/0بیمعنادار با ضر میاثر مستق یاضیر زشیانگ یبر رو یمعرفت جاناتینشان داد ه جینتا ها:یافته

عنادار م میاثر مستق یاضیر زشیانگ یبر رو یشناختمعرفت یباورها نیرا دارا است. همچن 79/۵ بیمعنادار با ضر میاثر مستق یمعرفت جاناتیه

 را دارا است. ۵0۵۵/۵ بیمعنادار با ضر میرمستقیاثر غ یندارد ول

 زهیو انگ یختشنابه عناصر مربوط به رشد باورهای معرفت یدرس زانیو برنامه ر انیمعلمان، مرب می شود شنهادیپ رونیازا گیری:نتیجه

 ت شناختیمعرفباورهای  یریگها و محتوا در راستای شکلازجمله اهداف، روش یباشند و تمام عناصر برنامه درس داشته یتوجه کاف یاضیر

 رندیقرار گ حیصح یابیو مورد ارز یطراح رانیفراگ یاضیر زهیو انگ
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 6011، بهار 6، شماره. 3. سال  فصلنامه سلامت و آموزش در اوان کودکی

 مقدمه 

یک پتانسیل هدایت رفتار است که در سیستم کنترل هیجانات »( بیان داشت که انگیزش ۵999) 6( و باک۵981) ۵( از طریق ادغام نظرات ناتین6332هانولا )     

های شناختی، هیجانی و رفتاری دانش آموزان شاخص 0انگیزش تحصیلی«. ایجادشده است. این پتانسیل ممکن است در شناخت، هیجانات و یا رفتار ظاهر شود

رایان و  1در نظریه خود تعیین گری (. انگیزش ذاتی6336دهد )تاکر، زایکو و هرمان، ل و مدرسه را نشان میشده است ، که دلبستگی آنان به تحصیتعریف

به  نینو همچکند بخش است و انگیزه بیرونی به انجام دادن کاری اشاره می(، به انجام دادن کاری اشاره دارد به این دلیل که ذاتاً جالب یا لذت6333دسی )

شکل ی  اهمیت مشود. انگیزه برای حل یک مسئله ریاضی ممکن است به خاطر باورها دربارهکند، منجر میپاداش خارجی دریافت میای که یک نتیجه

 ( آشکار شود. 6332)شناخت( و در رفتار و یا در غم و اندوه یا خشم احساس شده برای شکست در حل مسئله )هانولا، 

عنوان هیجاناتی (، به63۵۵شود که پس از پیشنهاد ریچارد پکران )می ۵اند که شامل هیجانات معرفتیات را  توسعه دادهپردازان طیفی از هیجانتازگی، نظریهبه

به نقل از موییس و همکاران،  63۵6، 7؛ پکران و استفان63۵6، 2گارسیا-شده است.)پکران و لیننبرکها بر دانش و دانستن است، معرفیکه هدف تمرکز آن

های مولد دانش، مانند تلاش برای حل ناهماهنگی شناختی، شامل های شناختی؛ تکالیف و فعالیتنات معرفتی، هیجانات به وجود آمده از ویژگیهیجا. (63۵۵

و  به نقل از موییس 63۵6؛ پکران و استفان، 63۵6گارسیا، -شود )پکران و لیننبرکتعجب، کنجکاوی، لذت، سردرگمی، اضطراب، ناامیدی، یا خستگی می

به  6338، 9؛ مورتون6338، 8آورند )بران، داگوگلو و کوینزل(. فیلسوفان نیز نقشی را که هیجانات معرفتی در طول کسب دانش به دست می63۵۵همکاران، 

اختی، شنیدگاه معرفتاند: کنجکاوی، تعجب و سردرگمی. از داند و در درجه اول بر سه مورد تمرکز کرده( در نظر گرفته63۵۵نقل از موییس و همکاران، 

و  6338های مولد دانش هستند )بران و همکاران، های تکالیف و فعالیتها مربوط به جنبهدهند، زیرا آناین سه حالت عاطفی، هیجانات معرفتی را نشان می

( و ۵۵،۵997دانش و شناخت )هافر و پنتریچ ؛ باورهای افراد در مورد۵3شناختی(؛ مانند باورهای معرفت63۵۵به نقل از موییس و همکاران، 63۵3مورتون، 

( تمرکز موضوع برای هیجانات معرفتی بر دانش و 63۵۵و همکاران،  موییسشناختی افراد درزمینه )باورهای معرفت شناخت معرفتی، تظاهرات شناختی

هایی است که وقتی اطلاعات غیرمنتظره یا ناسازگاری شناختی وجود دارد، های معمول شامل تعجب، کنجکاوی و سردرگمیفرآیندهای دانستن است. مثال

 (. 6339دهند )کانگ و همکاران، رخ می

 (۵993) ۵6(. شومر۵992اسکولز،  ؛ کارداش، ۵997باورهای فرد در مورد ماهیت دانش و یادگیری اشاره دارد )هافر و پنتریچ، شناختی به باورهای معرفت     

راشناخت های زیر بنایی فصورت اساسی بررسی نموده است، اعتقاد دارد که باورها بخشی از مکانیسمشناختی را به(،  باورهای معرفت۵973) ۵0که بعد از پری

 گیرندمی نظر در مطلق و باورهای قطعی و هافرض از نظامی عنوانبه را شناختیباورهای معرفت تربیتی، که اثرات متفاوتی بر یادگیری دارند. روانشناسان هستند

( توانایی ۵اند از:ورها عبارت(، این با6336به نقل از شومر  ۵993(. ازنظر شومر )633۵دارند )پاولسن و فلدمن،  آن کسب ماهیت دانش و درباره فراگیران که

                                                           
1 . Nuttin 

2 . Buck 

3 . Academic motivation 

4 . self-determination theory 

5 . Epistemic emotions 

6 . Linnenbrink-Garcia, L., & Pekrun, R. 

7 . Stephens 

8 . Brun .G., & colleague 

9 . Morton 

10 . Epistemological beliefs 

11 . Hofer, B. K., & Pintrich, P. 

12 . Schommer 

13 . Perry 
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( سرعت یادگیری: پیوستاری از یادگیری سریع و آنی 6شود. یادگیری: پیوستاری از توانایی یادگیری ارثی است تا توانایی یادگیری در اثر تجربه کسب می

( قطعیت 1پیوسته است. همدانش منسجم و به( ساختار دانش: پیوستاری است از دانش بخش بخش است تا 0است تا یادگیری یک فرایند تدریجی است. 

( منبع دانش: پیوستاری از دانش میراث مراجع علمی است تا دانش را با ۵دانش: پیوستاری از دانش مطلق است تا دانش همیشه در حال کامل شدن است. 

 اند.استدلال یافته

های مختلف یادگیری از قبیل استفاده از راهبردهای فراشناختی، تجربیات و جنبه ی نقش هیجانات در آموزش نشان داد که بین هیجاناتبررسی درباره     

حال، دهد. بااینتوجهی را نشان میو همکاران(. این مطالعات پیشرفت قابل 633۵ ها ارتباط وجود دارد )افکلید و پتکای ،فراشناختی، انگیزه، اهداف و موفقیت

تی شده است. همچنین هیجانات معرفدانش آموزان ابتدایی که در یک تکلیف حل مسئله دخالت دارند، شناختههای تجربیات عاطفی امروزه اندکی ریشه

( 2017)و همکاراناند و تنها یک پژوهش در این زمینه در ایران توسط پور رزاق شدهعنوان گروهی از هیجانات مجزا مطرحی هیجانات بهتازگی در حیطهبه

نبال بررسی تفاوت هیجانات معرفتی طی حل مسائل ریاضی در دانش آموزان عادی و دارای اختلال ریاضی از طریق روش علی صورت گرفته است که به د

رار گیرد که ازآن برای توسعه محیط یادگیری مورداستفاده قتواند پسکنند، میای بررسی نقشی که هیجانات معرفتی در طی یادگیری پیچیده بازی میمقایسه

یرهایی پردازان برای پژوهش در رابطه با موضوع هیجانات معرفتی و در نظر گرفتن متغبا توجه به پیشنهاد نظریهاز طرفی دهد. گیری بهتر را افزایش مینتایج یاد

 ، این پژوهش بر آن است تا ارتباط این موارد را موردبررسی قرار دهد.ریاضی شناختی  و انگیزشنظیر باورهای معرفت

یزش شناختی و انگمبانی نظری و پژوهشی ذکرشده هدف پژوهش حاضر، مشخص نمودن روابط ساختاری هیجانات معرفتی، باورهای معرفت بر اساس     

مقطع ابتدایی است. با استناد به مبانی نظری و تجربی مورداستفاده در پژوهش حاضر فرض شده است که بین هیجانات پایه ششم ریاضی در دانش آموزان 

 رباورهای معرفتی رابطه وجود دارد، همچنین بین باورهای معرفتی و انگیزش ریاضی نیز رابطه وجود دارد.  بنابراین هدف اصلی در پژوهش حاض معرفتی و

 آورد یا خیر؟شده از الگوی مفروض حمایت لازم را به عمل میآوریهای جمعپاسخ به این سؤال است که آیا داده

 

 پژوهش شنهادشدهیپالگوی کلی : ۵شکل

 
 
 

  روش

 کنندگانالف( طرح پژوهش و شرکت

 یجامعه آماری پژوهش حاضر شامل کلیه  آوری اطلاعات توصیفی از نوع همبستگی است.ی جمعپژوهش حاضر ازلحاظ هدف بنیادی و ازلحاظ نحوه

وپرورش باشند. با توجه به آمار رسمی آموزشهای شهرستان فردوس مشغول به تحصیل میدر دبستان 98-97 یلیآموزانی است که در سال تحصدانش

آموز پسر( در مدارس ابتدایی این شهرستان دانش ۵199آموز دختر و دانش۵292آموز )دانش0۵9۵تعداد  ۵097-98 یلیشهرستان فردوس، در سال تحص

گیری شده تعیین شود )هومن، مشاهده به ازای هر متغیر اندازه ۵۵تا  ۵تواند بین ی معادلات ساختاری حجم نمونه میبرای سازگاری با الگو  بودند. تحصیل

 نفر است. 033ی پژوهش حاضر با توجه به تعداد گویه ها رو حجم نمونه(. ازاین2005
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 6011، بهار 6، شماره. 3. سال  فصلنامه سلامت و آموزش در اوان کودکی

. در این پژوهش، دانش آموزان در سه مرحله با استفاده از واحدهای ای انتخاب شدندای چندمرحلهگیری خوشهکنندگان در پژوهش با روش نمونهمشارکت 

 های درسی( انتخابگیری مختلف )واحد مرحله اول: مناطق جغرافیایی شهرستان فردوس؛ واحد مرحله دوم: مدارس هر منطقه؛ واحد مرحله سوم: کلاسنمونه

به چهار منطقه شمال، جنوب، غرب و شرق تقسیم شد؛ در مرحله بعد، از هر منطقه  ها، ابتدا شهرستان فردوسگردیدند. برای انتخاب تصادفی آزمودنی

 های ششم به پرسشنامه پاسخ دادند.کلاس از پایه ۵صورت تصادفی مدرسه برگزیده شد. سپس از هر مدرسه به 1جغرافیایی، 

 ب( ابزار

پوررزاق، (استاست که دارای دو فرم کوتاه و بلند  شدهساخته( 63۵2) ۵همکاراناین مقیاس توسط پکران، ویین، موییس و :پرسشنامه هیجانات معرفتی  

م بلند کوتاه شامل هفت هیجان و فر استفاده شد.  فرم هیجانات معرفتی یدانش آموزان، از پرسشنامه هیجانات معرفتی در این پژوهش، برای سنجش(. 63۵7

طبق این . است شدهیطراح ترعیسرفرم کوتاه برای اجرای  درواقع. است( ۵) ادیز( تا خیلی ۵اصلاً )ی از ادرجههیجان با مقیاس لیکرت  کیوستیبشامل 

ور پ. فرم کوتاه به دلیل پایا و روا بودن فرم بلند، پایا و روا است. خواهد بود بیشتراو  یمعرفت جاناتیباشد، هبالاتر آموز دانش یهر چه نمره یگذارروش نمره

« یاضیدر ر یاختصاص یریادگیاختلال  یکودکان دارا انیدر م یاضیل مسئله رح یدر ط یمعرفت جاناتیه»پژوهش خود تحت عنوان  (، در2017رزاق )

 به دست آمد. 73/3پایایی این ابزار در پژوهش حاضر بر اساس آلفای کرونباخ . همچنین حاصل آمد 28/3ریب آلفای کرونباخ ض

، به نقل ۵998شومر ) یشناختمعرفت یدانش آموزان، از پرسشنامه یشناختمعرفت یدر این پژوهش، برای سنجش باورها  ی:شناختپرسشنامه باورهای معرفت

. شودیم یگذارکاملاً موافق( نمره ۵کاملاً مخالف،  ۵) کرتیل یبخش ۵سؤال است که بر روی  مقیاس  00( استفاده شد. این پرسشنامه شامل 6،6339از بایلس

این  یهاؤالنیمی از س است. شدهی)ساختار دانش، ثبات دانش، سرعت یادگیری و توانایی یادگیری( طراح یشناختجهت سنجش چهار باور معرفتاین ابزار 

ام رهای خکه با باو ییها، نمرات سؤالیگذارخام است. لذا در نمره یباورها یدهندهآموز و نیمی دیگر نشانمثبت دانش یباورها یدهندهپرسشنامه نشان

آموز در دانش یهر چه نمره یگذارلیکرت موردتوجه قرار گرفتند. طبق این روش نمره یادرجه ۵صورت معکوس در مقیاس دانش آموزان مغایر بودند، به

اخ برای فرم اصلی از آلفای کرون بحاصل  ییایتر خواهد بود. پاتر و کامل افتهیاو رشد  یشناختکمتر باشد، باورهای معرفت یشناختهر بعد از باورهای معرفت

تا  21/3 یمذبور پایایی هرکدام از عوامل را در دامنه یدر پرسشنامه دنظری( پس از تجد6339) لسیشده است. با( گزارش۵998توسط شور ) 3627پرسشنامه 

و خودکارآمدی تدریس در معلمان دانش  یشناختمعرفترابطه باورهای » (، در پژوهش خود تحت عنوان 2016) یی(. بفرو2017گزارش داد )سلیمانی،  89/3

پایایی این ابزار در پژوهش حاضر بر اساس آلفای کرون همچنین  به دست آمد.  96/3آلفای کرون باخ برای کل پرسشنامه برابر با « آموزان با نیازهای ویژه

 به دست آمد. 76/3 باخ

استفاده شد.  (633۵کورتر ) انگیزش ریاضی یدانش آموزان، از پرسشنامه یشناختمعرفت یباورهادر این پژوهش، برای سنجش  : پرسشنامه انگیزش ریاضی

 یها. مادهدهدیرا موردسنجش قرار م« نفس ریاضیعزت»و « نیوانگیزش در»، «علاقه به ریاضی» اسیخورده مق 0یا ماده است و  هیگو ۵8این پرسشنامه شامل 

( با عنوان 633۵) 0نفس ریاضی است که از مقاله کورترمربوط به خورده مقیاس عزت 8تا  1 یهایزش درونی و مادهمربوط به خورده مقیاس انگ 0تا  ۵

( با عنوان 6339) یمربوط به خورده مقیاس علاقه به ریاضی است که توسط نعمت ۵8تا  9 یهاشده است. مادهگرفته« انگیزش، استقلال و عملکرد ریاضی»

متفاوت است. خورده  هااسیهر یک از خورده مق یگذاراست. روش نمره شدهنیتدو« دانش آموزان در درس ریاضی یمندن علاقهاعوامل مؤثر بر میز»

، «0کمی موافقم=»، «1اصلاً موافق نیستم=»اند از: آن عبارت یهانهیاست که گز یادرجه 1نفس ریاضی دارای مقیاس لیکرت مقیاس انگیزش درونی و عزت

خیلی »اند از: آن عبارت یهانهیاست که گز یادرجه ۵است. خورده مقیاس علاقه به ریاضی دارای مقیاس لیکرت « ۵کاملاً موافقم=»و « 6کاملاً موافقم=»

ها دارای مفهوم مثبت و برخی دیگر دارای مفهوم منفی هستند. ذکر است که برخی عبارتلازم به «. ۵اصلاً=»و « 6خیلی کم=»، «0کم=»، «1زیاد= »، «۵زیاد=

                                                           
1 . Winne  

2 . Bayless 

3 . Corter 
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انگیزش  یدهندهاست. نمره پایین نشان 86و بیشترین نمره  ۵8؛ بنابراین کمترین نمره باشندیمعکوس م یگذارنمره یدارا ۵۵،۵6،۵۵،0،6 یهاماده بیترتنیابه

( ضریب پایایی پرسشنامه انگیزش ریاضی را یا روش آلفای 633۵انگیزش بیشتر نسبت به ریاضی است. کورتر ) یدهندهشانکمتر نسبت به ریاضی و نمره بالا ن

 (63۵1)عالیخانی، محاسبه کرد. 87/3برای علاقه به ریاضی  (6339)و نعمتی 78/3 یبرای انگیزش درون و 82/3 یاضینفس رکرون باخ برای عزت

آزمون استاندارد مقطع  سؤالات. است ۵097-98دبستان دارد که مربوط به فصل اول کتاب ریاضی ششم  سؤال 1این آزمون   :آزمون محقق ساخته ریاضی

در سه سطح دشواری کم، متوسط و زیاد بود. روش  سؤالاتی شهر طراحی گردید. باسابقهششم ابتدایی توسط محقق و همکاری چند تن از معلمان 

ی تعلق انمرهکه پاسخ نادرست داده شود  سؤالی یک و به هر نمرهکه پاسخ درست داده شود  سؤالست که به هر ی به این صورت اگذارنمره

 به دست آمد. 73/3.همچنین پایایی این آزمون در پژوهش حاضر بر اساس آلفای کرونباخ ردیگینم

 ایج( معرفی برنامه مداخله

 

 ها یافته

 شده است.ارائه ۵-1 شماره پژوهش در جدول یرهایمربوط به متغ ی دیگرفیتوص یهاو شاخص اریانحراف مع ن،یانگیم

 ی پژوهشرهایمتغدر  کنندگانشرکتی توصیفی هاشاخص: ۵جدول 

انحراف  میانگین نمونه نام متغیر

 استاندارد

 760۵8/1 3127/۵2 033 هیجانات معرفتی

 16812/۵ ۵327/۵7 033 انگیزش تحصیلی

ی باورها

 یشناختمعرفت

033 7727/۵31 ۵2261/۵1 

، 3127/۵2یب ی به ترتشناختمعرفتی باورهای هیجانات معرفتی، انگیزش تحصیلی و رهایمتغدر  کنندگانشرکت، میانگین نمرات (۵بر اساس جدول)     

و  16812/۵، 760۵8/1ی به ترتیب شناختمعرفتی باورهای هیجانات معرفتی، انگیزش تحصیلی و رهایمتغانحراف استاندارد  و 7727/۵31و   ۵327/۵7

از نرمال  نداعبارت کهآنی مهم هافرضشیپ.  جهت بررسی فرضیه پژوهش از آزمون  تحلیل مسیر استفاده شد که قبل از اجرای این آزمون هست ۵2261/۵1

 ی زیر آمده است. هاجدولی قرار گرفت که نتایج در موردبررسبودن و خطی بودن 

 

 هادادهنرمال بودن  : 6جدول 

 مقدار کشیدگی مقدار کجی متغیر

 286/3 702/3 هیجانات معرفتی

   

 679/3 -079/3 یشناختمعرفتی باورها

 ۵73/۵ -218/3 انگیزش ریاضی

،  است-218/3و  -079/3، 3 /702ی و انگیزش ریاضی به ترتیب شناختمعرفتی باورهامقدار کجی برای متغیرهای هیجانات معرفتی،  (،6بر اساس جدول)     

که به دلیل قرار  است ۵73/۵و  679/3، 286/3ی و انگیزش ریاضی به ترتیب شناختمعرفتی هیجانات معرفتی، باورهای رهایمتغهمچنین مقدار کشیدگی برای 

 رعایت شده است. هادادهنرمال بودن  فرضشیپ+  6و  -6ی بازهداشتن در 
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 6011، بهار 6، شماره. 3. سال  فصلنامه سلامت و آموزش در اوان کودکی

 یشناختمعرفتی باورهاتغیر انگیزش ریاضی و جدول خطی بودن م : 0جدول  

 سطح معناداری فراوانی میانگین مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورات منبع تغییرات

انگیزش ریاضی* باورهای 

  (هاگروهبین ) یشناختمعرفت
 (شدهبیترک)

8۵0/6۵97 23 698/10 222/۵ 331/3 

 89۵/3 3۵7/3 1۵1/3 ۵ 1۵1/3 خطی بودن

 330/3 290/۵ 361/11 ۵9 099/6۵97 خطی بودن انحراف از

   992/6۵ 609 ۵01/26۵0 یگروهدرون

    699 987/88۵3 کل

 خطی بودن رعایت شده است. فرضشیپ جهیدرنت است 3۵/3( کمتر از sig) یمعنادار، سطح (0)بر اساس جدول

 جدول خطی بودن متغیر انگیزش ریاضی و هیجانات معرفتی: 1جدول 

 سطح معناداری فراوانی میانگین مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورات تغییراتمنبع 

انگیزش ریاضی* هیجانات 

  (هاگروهبین ) یمعرفت
 (شدهبیترک)

21۵/۵077 61 136/۵7 ۵61/6 336/3 

 336/3 ۵80/۵3 618/67۵ ۵ 618/67۵ خطی بودن

 3۵8/3 770/۵ 903/17 60 097/۵۵36 انحراف از خطی بودن

   303/67 67۵ 01۵/7100 یگروهدرون

    699 987/88۵3 کل

 خطی بودن رعایت شده است. فرضشیپ جهیدرنت است 3۵/3( کمتر از sig) یمعنادار، سطح (1)بر اساس جدول

 که نتایج در زیر آمده است. فرضیه اصلی پژوهش از آزمون تحلیل مسیر استفاده شد، آزمون برای     

              
 مدل مفهومی پژوهش :2شکل 

 نیترفیضعی بر هیجانات معرفتی و شناختمعرفت( به مسیر باورهای 1/79) بیضربالاترین  بیضرا، از میان این شودیممشاهده  ۵-6شکل که در  طورهمان

از  یبیها، ترکادهبا د یشنهادیپ یالگو یبرازندگ تیکفا نییتع یبراریاضی، اختصاص دارد.  زشیبرانگی شناختمعرفتی باورهابه مسیر  (0/02)ضریب
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(، NFI) 0شاخص نرم شده برازندگی، (AGFI) 6، شاخص تعدیل برازندگی(GFI) ۵شاخص برازندگیخروجی لیزرل مانند  حاصل از یبرازندگ یهاشاخص

مهم ریشه دوم برآورد واریانس  اریاخص بس( و شCFI) 2(، شاخص برازندگی تطبیقیIFI) ۵فزاینده گی(، شاخص برازندNNFI) 1شاخص نرم نشده برازندگی

 .آورده شده است ۵-۵شماره جدول  در پژوهش پیشنهادی مدل برازش نیکویی یهاشاخصقرار گرفت.  مورداستفاده (RMSEA)خطای تقریب 

 پژوهش یشنهادیبرازش مدل پ ییکوین یهاشاخصجدول : 5جدول

 مقدار الگو شاخص برازش

 89/3 (GFI) یشاخص برازندگ

 96/3 (AGFIبرازندگی ) تعدیل شاخص

 91/3 (NFI) شاخص نرم شده برازندگی

 90/3 (NNFI) شاخص نرم نشده برازندگی

 87/3 (IFI) شاخص برازندگی فزاینده

 93/3 (CFI) شاخص برازندگی تطبیقی

 371۵/3 (RMSEA)ریشه دوم برآورد واریانس خطا 

 GFI ،AGFI ،NFIی هاشاخص کهیکرد.درصورت ریتفس گریکدیدر کنار  دیها را بادانست، بلکه آن یبرازندگ لیدل ییتنهابه توانیها را نمشاخص نیا     

 0/09از تربزرگ هاشاخص این شودیم مشاهده فوق در جدول که گونههمان .دارند دلالت مدل مطلوب و مناسب برازش بر باشد 0/09 از تربزرگ

باشد، نشان  3/  3۵آماره کمتر از  نیکه مقدار ا یزمان .ر استبرخوردا یاز برازش مناسب یاصل یکه الگو دهندینشان م RMSEA شاخص ن،یهمچن .باشندیم

برازش  باشد 3/  ۵تا  3/  38 نیقبول، اگر بباشد برازش قابل 3/  38تا  3/  3۵ نیمقدار آن ب کهیاست. درصورت برخوردار یکه مدل از برازش خوب دهدیم

 برخوردارمناسبی  پژوهش از برازش یمدل اصل شود،یمشاهده م فوقطور که در جدول همان است. فیباشد، برازش ضع 3/  ۵تر از اگر بزرگ متوسط و

 .ردیگیقرار م دییپژوهش مورد تأ یاصل هیاطلاعات فرض نیطبق ابوده است و 

آزمون  یرا. لذا، بدهندینشان م را مستقل پژوهش یرهایو کل متغ میرمستقیغ م،یق، اثرات مستلیزرل یهایالگو، خروج یبرازندگ یهاعلاوه بر شاخص     

 را نشان گریکدیپژوهش بر  یرهایو کل متغ میرمستقیغ م،یمستق یاثرها ،2-1شماره  جدولت. اس تیحائز اهم هایخروج نیا یپژوهش بررس یهاهیفرض

 .دهندیم

 گریکدیپژوهش بر  یرهایو کل متغ میرمستقیغ م،یمستق یاثرهاجدول  : 6جدول 

 اثر کل میرمستقیغاثر  اثر مستقیم متغیر

 8۵۵8/۵ 32۵8/3 79/۵ یی بر هیجانات معرفتشناختمعرفتباورهای 

 ۵۵۵۵/۵ ۵0۵۵/۵ 36/3 اضیری زشیبرانگی شناختمعرفتباورهای 

 ۵6۵8/0 30۵8/3 39/0 ریاضی زشیبرانگهیجانات معرفتی 

                                                           
1 . goodness of fit index 

2 . adjusted goodness of fit index 

3 . normed fitness index 

4 . non-normed fitness index 

5 . Incremental fitness index 

6 . comparative compliance Index 
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 6011، بهار 6، شماره. 3. سال  فصلنامه سلامت و آموزش در اوان کودکی

ی بر روی شناختمعرفتی باورهاو  39/0 بیضر، هیجانات معرفتی بر روی انگیزش ریاضی اثر مستقیم معنادار با دهدیمنشان  (2که جدول) طورهمان      

 36/3 ی بر روی انگیزش ریاضی اثر مستقیم معنادار با ضریبشناختمعرفتی باورهارا دارا است. همچنین  79/۵هیجانات معرفتی اثر مستقیم معنادار با ضریب 

 را دارا است. ۵0۵۵/۵معنادار با ضریب  میرمستقیغندارد ولی اثر 

 
 

 گیری نتیجهبحث و 

 هدف اصلیاست. در واقع  ییابتدا مقطعپایه ششم در دانش آموزان  یاضیر زشیو انگ یشناختمعرفت یباورها ،یمعرفت جاناتیه یهدف پژوهش حاضر، مشخص نمودن روابط ساختار

 یهادادهپژوهش نشان داده که  آورد یا خیر؟شده از الگوی مفروض حمایت لازم را به عمل میآوریهای جمعپاسخ به این سؤال است که آیا داده پژوهش

 یشناخت معرفت یباورها و دارد معنادار میرمستقیو غ میدانش آموزان اثر مستق یاضیر زشیبرانگ یمعرفت جاناتیه، برازش دارد یپژوهش با مدل مفهوم

  دارد.معنادار  میدانش آموزان اثر مستق یاضیر زشیبرانگ

ردهای های مختلف یادگیری از قبیل استفاده از راهبنقش هیجانات در آموزش نشان داد که بین هیجانات و جنبهدر تبیین این نتایج احتمالاٌ می توان گفت  

تربیتی معاصر،  یهادر پژوهش و همکاران(.  633۵ ها ارتباط وجود دارد )افکلید و پتکای ،قیتفراشناختی، تجربیات فراشناختی، انگیزه، اهداف و موف

، شرر) کنندیتعریف م ،باشندیم یانیکه شامل فرآیندهای شناختی، عاطفی، فیزیولوژیکی، انگیزشی وب یاعنوان پدیده چندگانههیجانات را به پردازانهینظر

در مورد امتحان ریاضی ممکن است شامل نگرانی در مورد شکست در آزمون )شناختی(، احساس عصبانیت  یآموزاضطراب دانشمثال، عنوان(. به6333

پیشرفت  (.63۵6ن، ا)عاطفی(، افزایش فعالیت قلب و عروق )فیزیولوژیکی(، انگیزه برای فرار از موقعیت )انگیزه( و بیان اضطراب )بیانی( هست. )پکران و استف

ها و ها، انگیزشپذیرد بلکه به عوامل انگیزشی ازجمله نگرشتنها از ساختارهای دانش و فرایندهای پردازش اطلاعات تأثیر میدر درس ریاضی نهتحصیلی 

صیلی تأکید حعنوان عوامل مؤثر در عملکرد تشود. اکثر متخصصان تعلیم و تربیت بر نقش متقابل متغیرهای شناختی و انگیزشی بهها نیز مربوط میارزش

ای انجام زمان صرف شده برباشند که روی مدتترین عواملی میهای شناختی دانش آموزان، متغیرهای انگیزشی و نگرشی ازجمله مهمکنند. علاوه بر توانمی

ی هنگام مواجهه کار و پافشارتکالیف تحصیلی، چگونگی پردازش اطلاعات، علاقه و اهمیت به درس، چگونگی استفاده از راهبردهای یادگیری، میزان پشت

لکرد و پیشرفت نوبه خود عمباشند و این متغیرها بهانگیز و مقدار ارزشی که یک تکلیف برای دانش آموزان دارد تأثیر مستقیمی دارا میبا تکالیف چالش

 . (63۵2از رحیمی قشلاق، به نقل  6331، ۵و همکاران دهند )گرین، میلر، کرو سانتحصیلی دانش آموزان را تحت تأثیر قرار می

 ،یارتباط یهانبهشامل ج هیجانات یهاهینظر .باشندیم یانیوب یزشیانگ ،یکیولوژیزیف ،یعاطف ،یشناخت یندهایکه شامل فرآ است یاچندگانه دهیپد جاناتیه

دو  نیا  نیهمواره شامل تعامل ب هیجاناتکه  دهدیو نشان م شودیم طیفرد و مح نیشامل رابطه ب یارتباط یهااست. جنبه  یو جنبه شناخت یزشیجنبه انگ

اهداف او چگونه  تیکه وضع کندیم نییفرد تع کیکه در آن تاس یتیوضع یابیفرد و جنبه ارز کیاهداف  تیوضع یابیشامل ارز زشی. جنبه انگشوندیم

ه از روان و رفتار انگیزش یک بخش پیچید .یشخص یزندگ تیوضع یابیارز ایاست  تیوضع کی یابیشامل ارز یمؤلفه شناخت ت،یاست. درنها کنندهنییتع

کند افراد چه چیزهایی را برای گذراندن زمان خود انتخاب کنند، چقدر انرژی خود را در تکلیف معین به کار ببرند، دربار ه ی یک انسان است که تعیین می

(. انگیزش همچنین به فعالیت فیزیکی و 63۵0نند )آکومولافه، اوگانماکین، فاسوتو، تکلیف چگونه فکر و احساس کنند و چقدر در انجام تکلیف پافشاری ک

دهی، ردن، سازمانریزی، تمرین کفکری نیازمند است؛ فعالیت فیزیکی شامل تلاش، استمرار و اعمال آشکار دیگر و فعالیت ذهنی، اعمال شناختی مانند برنامه

یک پتانسیل هدایت رفتار است که در سیستم »(. انگیزش 63۵۵شود )بکیروگالاری،ابی پیشرفت را شامل میگیری، حل مسئله و ارزیکنترل کردن، تصمیم

                                                           
1 . Green., & colleague 
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یجانی و های شناختی، هانگیزش تحصیلی شاخص«. کنترل هیجانات ایجادشده است. این پتانسیل ممکن است در شناخت، هیجانات و یا رفتار ظاهر شود

(. انگیزش ذاتی در نظریه خود 6336دهد )تاکر، زایکو و هرمان، بستگی آنان به تحصیل و مدرسه را نشان میکه دل شده است ،رفتاری دانش آموزان تعریف

بخش است و انگیزه بیرونی به انجام دادن کاری اشاره (، به انجام دادن کاری اشاره دارد به این دلیل که ذاتاً جالب یا لذت6333تعیین گری رایان و دسی )

 شود.کند، منجر میای که یک پاداش خارجی دریافت میاین دلیل که به نتیجهکند به می

های د تلاششونکه با مشکل یادگیری مواجه میها هنگامیافرادی که معتقدند هوش افزایشی است، نقش فعالی در تنظیم یادگیری خوددارند. درواقع، آن

کنند. بر اساس تری استفاده میهای پردازش عمیقدارند از شیوه که به ذاتی بودن هوش اعتقاد یآموزاندانشها نسبت به کنند. همچنین، آنخود را دو برابر می

وش های خود در یادگیری را پیدا کنند. دانشجویانی که باور ثابت بودن ههمین دیدگاه، این افراد علاوه بر تنظیم یادگیری خود، تمایل دارند نقایص و کاستی

لاش پندارند و ترند، همچنین، باور دارند که یادگیری سریع اتفاق میافتد؛ لذا تلاش برای کسب دانش جدید را هدر دادن زمان و وقت میو توانایی رادا

 هار آنکنترل و مادرزادی است، چنین باوری دهای جدید اجتناب کنند. دانشجویانی که معتقدند هوش یک خصیصه ثابت، غیرقابلکنند از کسب مهارتمی

ها ها چارچوب معنایی متفاوتی بر کسب یادگیری و چگونگی دانستن داشته باشند؛ یعنی باور ذاتی بودن هوش موجب شده است تا آنموجب شده است تا آن

شناسی باور معرفت وچرا آن را باید بپذیرند و چنینای از معلومات فراهم آمده از طرف متخصصان و کارشناسان بدانند که بدون چوندانش علمی را مجموعه

 ها اثرگذار باشد و موجب انتخاب اهداف سطحی در یادگیری شود. باورهایدهی و تفسیر آنها به تکالیف یادگیری، پاسخنیز بر چگونگی نزدیک شدن آن

کنند و های یادگیری اعمال میضمنی فراگیران درزمینه ماهیت هوش و چگونگی دانستن نوع اهداف یادگیری فراگیران و میزان تلاشی که آن در موقعیت

ها نشان داده است که نگرش به ریاضی ساز ه ای مشتمل بر چند بعد، شامل لذت پژوهشد. دهمیزان خودتنظیمی و راهبردهای انگیزشی را تحت تأثیر قرار می

یکی از ابعاد نگرش پیشرفت ریاضی است که در  بردن و علاقه به ریاضی، باورهای فرد در مورد ارزش و اهمیت ریاضی در زندگی و تحصیل است. علاقه

ند علاقه آموزها بهتر است و اگر به آنچه میبرند یادگیری آنآموزند لذت میپژوهش موردبحث و بررسی قرارگرفته است. وقتی دانش آموزان ازآنچه می

دانش آموزان و  ای بر مسائل روانی و آموزشیکه تأثیرات منفی ها نیز بیشتر خواهد بود. مشکل در ریاضی یکی از مشکلاتی استداشته باشند پیشرفت آن

ویژه انگیزش ریاضی، یکی از عوامل مهمی است که منجر به سازگاری مناسب حتی خانواده و معلمان آنان دارد و برخورداری از انگیزش تحصیلی مناسب و به

 (.63۵2از رحیمی قشلاق، به نقل  63۵6؛ نریمانی،  6330شود )پنتریچ، با آموزش و مدرسه می

ر اساس نتایج تحقیق ب عوامل نیا انیاز متحقیقات مختلف نشان می دهد که بر عملکرد ریاضی دانش آموزان متغیرهای مختلفی می توانند تاثیرگذار باشند که 

رهای ی هیجانات معرفتی و باوست. بررسا ریانکارناپذ ریاضی در آموزشهیجانات معرفتی و باورهای معرفت شناختی و انگیزش ریاضی  تیاهمحاضر، 

 نییتع به  ترشیرساند تا هرچه ب اریی نهیزم نیو محققان فعال در ا ، مدارسوپرورشبه آموزش تواندیم ریاضی در آموزشمعرفت شناختی و انگیزش ریاضی 

 توانندیها مآن ،آموزان برای دانش هانهیبا فراهم کردن زم ن،یبنابرا بپردازند. ریاضی و آموزش یلیتحص شرفتیمؤثر در پ برای شناخت عوامل ییراهکارها

گردد،  تیتقو آموزان در دانش هایژگیو نیا کهی. درصورت ندینما تیرا در خود تقو ریاضی رییادگی زیخود را بهبود بخشند و انگ یشناخت معرفت باورهای

  باشند. داشته بهتری عملکرد ریاضی رییادگیها در انتظار داشت که آن توانیم

 محدودیت ها و پیشنهادات

 ریبه سا جینتا میگرفته است، لذا در تعمانجام رانیاز شهرهای ا یکیازآنجاکه پژوهش فقط در  را برشمرد: ریموارد ز توانیمطالعه حاضر م یهاتیاز محدود

مقاطع  ریسا با میعمتآن قابل جینتا رونیصورت گرفت ازا ییششم مقطع ابتدا هیدانش آموزان پا انیپژوهش در م نی. اردیانجام گ اطیبااحت دیبا مراجع مناطق و

 ادیعداد زرا ندارند. ت جاناتشانیو ه شانیهاییتوانا از یقیگذشته کودکان قضاوت دق یهاکودکان انجام شد و بنا بر پژوهش انیپژوهش در م نی. استین
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 6011، بهار 6، شماره. 3. سال  فصلنامه سلامت و آموزش در اوان کودکی

هش از پرسشنامه پژو نینبوده است. در ا ریتأثیکنندگان بشرکت یهاپاسخ که بر مقدار دقت دیآن انجام یشدن زمان اجرا یها به طولانپرسشنامه یهاپرسش 

 داده باشند. یرواقعیکرده و پاسخ غ یخوددار یاز افراد از ارائه پاسخ واقع یممکن است برخ جهیدرنت د،یاستفاده گرد

مهم در  یاورهاب نیا نیب روابط در راتییتغ یبررس یبرا یطول یهاداده کنند،یم دایدر طول زمان تکامل پ یمعرفت شناخت یباورها: یپژوهش یهاشنهادیپ

 ندهیآ یهاپژوهش مختلف، ممکن است سودمند باشد. یها ٔ  نهیطول زمان درزم در باورها نیا نیروابط ب راتییتغ یبررس نیاست؛ بنابرا یطول زمان، ضرور

 یندهایو فرا یرفتمع جاناتیه نیمتقابل ب روابط .شودیم گرید جانیه شدن ختهیموجب برانگ یجانیمثال چه ه یقرار دهد برا یرا موردبررس جاناتیه یهایتوال

در فعال شدن  یدانش قبل نقش .ردیصورت گ یسطوح سن گریدر د پژوهش شود. یریگاندازه میخودتنظ یو راهبردها یریادگی یهایاستراتژ ،یخود مراقبت

ف، مکمل مختل یهایریگاندازه استفاده از ابزار نیو همچن یفیو ک یکم یکردهایدر حل مسئله، رو جاناتیه تیدرک ماه یبرا شود. یبررس جاناتیه نیا

 نکیننبریل چهره که توسط انیب یمانند فشارخون و کدگذار گرید یهاشاخص نیهمچن و چندمنظوره ریمثال استفاده از مقادعنوانبه رسد،یبه نظر م یو ضرور

 سازد. ریپذرا امکان جاناتیاز ه ترقیدق یریگاندازه کی( ممکن است 6337) است شنهادشدهیپ

 ییبودن توانا یاباکتس دانش، بودن یبر نسب سیدر هنگام تدر رانیآمده است، لازم است دبدستکه از پژوهش به یجیبا توجه به نتا: یکاربرد یهاشنهادیپ

 ازیمسائل ن نیل ادشوار نشان دهند که ح فیتکال ایمسائل  هنگام حل توانندیم رانیورزند. دب دیکسب دانش تأک ندیبودن فرا دهیچیو پ یجیکسب دانش، تدر

کاربرد  مناسب در کلاس و یروان طیمح جادیبا ا دیاسات شودیم شنهادیپ نینشوند و دست از تلاش برندارند. همچن وسیو لازم است که مأ دارد صرف زمانبه

 کهنیه اتوجه ب بپردازند. یاضیر زشیو انگ یمعرفت شناخت یحل مسئله و... به توسعه باورها ،یاکتشاف یهاهمچون روش سیتدر مختلف – یهاروش

سازنده  یریادگی طیمح جادیمنظور ابه شودیم شنهادیو معلمان پ انیمتصد است به -در ارتباط  ییسازنده گرا یهاهیبا نظر افتهیرشد  یمعرفت شناخت یباورها

ای به عناصر مربوط به رشد باوره یدرس زانیبرنامه ر سازند. ایمه یریادگیموانع  یو نقد و بررس یمذاکره، کار گروه مشارکت، یلازم برا یهانهیگرا زم

عالمانه  باورهای یریگها و محتوا در راستای شکلازجمله اهداف، روش یباشند و تمام عناصر برنامه درس داشته یتوجه کاف یاضیر زهیو انگ یمعرفت شناخت

باورهای معرفت  شده و اطلاعات مربوطشناخته رانیفراگ ژهیو ازهایین تا رندیقرار گ حیصح یابیو مورد ارز یطراح رانیفراگ یاضیر زهیو بالا انگ شرفتهیو پ

 .ردیمورداستفاده قرار گ یحیطور صحآنان به یاضیر زهیو انگ یعلم یشناخت

 تمامی اصول اخلاقی پژوهش در این پژوهش رعایت شده است. از اصول اخلاق پژوهش: یرویپ

 .شده است نیتأم یمطالعه گزارش شده، از منابع شخص یاعتبار برا :یمال یحام

 ند. نویس مقاله، بازبینی و اصالح مقاله برعهده داشتپیشهمه نویسندگان سهم یکسانی در تهیه  :سندگانیاز نو کیهر  نقش

 ت.صورت شفاف بیان شده اس این پژوهش برای نویسندگان هیچگونه تضاد منافع نداشته است و نتایج به منافع: تضاد

 .نماینداری نمودند، تشکر و قدردانی می یپژوهشگران از کلیه کسانی که ما را در انجام این پژوهش  :یو قدردان تشکر
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