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ABSTRACT ARTICLE INFORMATION 
Background and Aim: The self-concept of the child as author is a very important topic 

in today's studies of childhood. Through the lens of the sociology of childhood, a new 

definition of childhood has been created, shedding light on the interactions between adults 

and children in society. It emphasizes a new approach that recognizes the child as a being, 

not just a becoming. This study aims to investigate the phenomenon of children as authors 

from the modern sociology of children's perspective. Methods: This is a qualitative 

research study in the descriptive phenomenology and the method of sampling is also 

qualitative method and based on the rule of theoretical saturation, in determining the 

sample size, in qualitative researches. Unstructured in-depth study was used and thirty-

five samples were selected from among the children of the of Tehran institute of 

Intellectual Development Center. The research findings were analyzed using Colizzi's 

method and Max qda 2020 software. Results: This article is based on twenty open codes 

from the interviews in the form of two separate sub-categories titled: self-concept of 

children as authors from the main code of thinking process in Authorship and family 

supports from the main code of contexts of support. Conclusion: The narrative pertaining 

to the self-conception of children as authors, is very interesting. This article is primarily 

founded upon the accounts of children's authorship experiences. At every stage of a child's 

growth and development, a self-concept of their authorship is established, which effects 

their personal lives. 
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 37-50های ، صفحه 3، شماره 4، دوره 1402 پاییز

 

بر اساس تجربه یسنده  پدیده كودك نوبه عنوان كودك نویسنده دارم:  تصویری كه از خود

 كودكان نویسنده كانون پرورش فكری كودكان شهر تهران زیسته

 

 3 حسین فكرآزاد، *2 سعید معدني،  1 محمدبابائيرضا 

 
 

 اسلامي،  تهران، ايراندانشگاه آزاد ، يتهران مركز، واحد جامعه شناسيگروه . 1

 اسلامي،  تهران، ايراندانشگاه آزاد ، يتهران مركز، واحد جامعه شناسيگروه . 2

 تهران، ايران اسلامي، دانشگاه آزاد ، يتهران مركزعلوم اجتماعي، واحد گروه . 3

 چكیده اطلاعات مقاله

 پژوهشي -علمينوع مقاله: 

 37-50صفحات: 
خودپنداره كودك نويسنده موضوع بسيار مهمي در مطالعات موضوعي امروز كودكي  زمینه و هدف:

شناسي كودكي با ايجاد دگرگوني در تعريف كودكي و نوع نگاه بزرگسالان جامعه است. در دوران مدرن،

بخشيدن به كودك به عنوان سوژه سازي و اهميتو با اتخاذ رويكرد نوين به دنبال برجسته كودكاننسبت 

 براي انديشيدن، نوشتن يكي از ابزارهاي اصلي كودكاناز آنجاييكه  كنوني است و نه بزرگسالان آينده.

سي جديد كودكي شنا، در اين پژهش تلاش شده تا تصوير كودكان نويسنده از خود از نگاه جامعهاست

 يريگنمونه ي توصيفي ودارشناسيپد و به شيوهاست  كيفي پژوهش نيا روش پژوهش: مطالعه شود.

 يهاها از روش مصاحبهداده يآورجمع يبرا .استانجام شدهحجم نمونه  نييدر تع ياشباع نظرو  هدفمند

كودكان نويسنده كانون پرورش فكري  نفر از ميان 35ها شده است و نمونهاستفاده  افتهيساختار نيمه قيعم

 2020افزار مكي كيودا ها به روش كلايزي و با استفاده از نرماند. يافتهكودكان شهر تهران انتخاب شده

دو مقوله فرعي جداگانه با ها در قالب اين مقاله بيست كد باز حاصل از مصاحبه در ها:یافته تحليل شد.

هاي خانواده از ورزي در نويسندگي و حمايتز خود از كد اصلي انديشهعنوان: تصوير كودكان نويسنده ا

كودكان از تصويري كه از خود  روايت گیری:نتیجههاي حمايتي به دست آمده است. كد اصلي زمينه

به عنوان نويسنده دارند بسيار جالب توجه است. داستان نويسندگي از زبان خود كودكان، اساس اين مقاله 

تصويري از نويسندگي خود به دست مي آورد دك نويسنده در فراينده رشد و تكامل خود، است. هر كو

 كه در ادامه اين مسير و همچنين زندگي تاثير گذار است.

 اطلاعات نویسنده مسئول

 ايميل:

 Maadani25@yahoo.com  

 

 سابقه مقاله

             دريافت مقاله:تاريخ 

 10/03/1402 

                  تاريخ اصلاح مقاله:

07/04/1402 

              تاريخ پذيرش نهايي:

09/07/1402 

                         تاريخ انتشار:

11/07/1402 

 واژگان كلیدی
كودك نويسنده، تصوير از خود ، 

ادبي، پديدارشناسي، تجربه زيسته،آفرينش 
  ورزيانديشه

 صورت گرفته است. CC BY-NC 4.0صورت دسترسي آزاد مطابق با انتشار اين مقاله به                                                      

 تمامي حقوق انتشار اين مقاله متعلق به نويسنده است.

 شیوه استناد به این مقاله
كه از خود به عنوان كودك نويسنده دارم: پديده كودك نويسنده  بر اساس تجربه زيسته تصويري (. 1402) كر آزاد، حسين.ف، و .سعيد، معدنيمحمدبابايي، رضا.، 

 .37-50(: 3)4، فصلنامه سلامت و آموزش در اوان كودكي. كودكان نويسنده كانون پرورش فكري كودكان شهر تهران

 فصلنامه سلامت و آموزش در اوان كودكي
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 3شماره  /4دوره  /1402پاییز       و آموزش در اوان کودکی فصلنامه سلامت

 مقدمه

اند. براي شدهمتمادي از طرف بزرگسالان ناديده انگاشته و به حاشيه رانده  هايسان ديگر كودكان براي قرننيز بهكودكان نويسنده 

كردني نبود يك كودك، به عنوان موجودي ناكامل و ناتوان كه قرار بود در خلال فرايند تعليم و تربيت) برزگسالان حاكم بر جامعه باور

بتواند دست به آفرينش ادبي و بزند و داستاني را بنويسد كه هم براي  بزرگسال توانا و انسان كامل تبديل شود،پذيري( به يك جامعه

هاي اخير در جامعه كودكان و هم بزرگسالان ارزشمند باشد و ذر زندگي و جامعه نقش آفريني كند و با اين وجود اينكه اين باور در دهه

 رسميرسمي و غيره هاي آموزش و پرورشبرنامهدر ت قرار گرفته است، هنوز هم به شكل جدي بوجود آمده و مورد پذيرش و حماي

نتايج مطالعه خاضر روي ديگر اين سكه را نمايان ساخته و نشانگر اين است كه كودكان نويسنده . به هر حال، استگنجانده نشدهكشور

است كه فرد  ييهاشياحساسات و گرا د،يعقا هيتصور از خود كل ايود خ ريتصواز خود تصوير و تصوري متفاوت با بزرگسالان دارند.

آورد. تا كنون يمداوم بوجود م يخود دارد و در او احساس كمال ثبات و سازگار يها تيو محدود هاييها، تواناارزش تيدرباره هو

 كرده اند. فيآن را به طرق مختلف تعر نپنداشت خود ارائه نشده است و روان شناسا اياز مفهوم  يجامع و روشن فيتعر

خود دانسته است.  فيشود را تعريخود قائل م يكه او برا يهر فرد راجع به ارزش يتصور نسبتا دائم ايطرز پندار  (1978) 1راجرز

 يمعرف يبرا يهمراه انسان است. انسان از خود پندار شهيكه هم يرياست كه هركس از خود دارد. تصو يتصور اي ريتصو ،خودپنداره

 است. يكند و آموختنيم يريگاز بدو تولد شروع به شكل دخو ريكند، تصويخود استفاده م

 راتييتغ نيا ياست. ول ريياو از وجود خودش دائما در حال تغ ريتصو طيبر اثر رابطه شخص با مح راياست ز رييقابل تغ شهيهم يخودپندار

كند كه حالت يم يحال فرد سع نيدر ع ولي است رياست. اگرچه خودپنداره متغ ياز دوران بزرگسال ادتريز يليخ يدر دوران كودك

شخص خود را  كهيزمان يحت قتيحق نيا موجود است. يقابل ملاحظه ا يو توال يكنواختيدارد. در رفتار بشر ثبات و  هثابت خود را نگ

كه خود به  يو به خصوص موقع كندياو توافق ندارد قبول نم يكه با خودپندار وجود دارد. او آنچه را زيپندارد نيم ريكم ارزش و حق

خطر فرد  يآرام و ب طيبالعكس در مح د،يجويم دوري يريرپذييو از تغ ديآيافتد او به شدت در مقام مقاومت و مقابله بر ميخطر م

از خود  يخودپنداره بخش ايخود و  مفهوم 2آرنولد و بوگز كند. جاديمطلوب در خود ا رييدارد كه تغ ليطلبد و ميم ياتجارب تازه

ادراكات فرد از خود، ظاهر،  يفرد از خود است كه شامل تمام يذهن ريما قرار دارد. خودپنداره تصو يكه در محدوده خودآگاه دانندمي

 شود. يجاد ميدهد و در طول زمان ا يقرار م ريرا تحت تاث يو ياست كه رفتارها يديها و عقاارزش

من و ادراكات مربوط  يهايژگياز ادراكات و و افتهيمجموعه سازمان  كيخود، خودپنداره و ساختار خود  ديگويم (1971) 3نگيليش

 يياينظام پو خودپنداره را با خود به همراه دارند. ييادراكات، ارزش ها نياست. ا يمختلف زندگ يو جنبه ها گرانيبه روابط من با د

فرد  يزندگ ريمس يهاكننده نييعوامل از تع نيفرد ارتباط دارد. ا يهاييها، استعدادها و تواناها، رغبتاست كه با اعتقادات، ارزش

 ممكنخود است كه  يهايژگيفرد از و يذهن يهايابياز ارز يناش يابيارز نيفرد از خودش است. ا يكل يابيهستند. خودپنداره ارز

و  رديپذ يبا نقاط قوت و ضعف م ياست كه فرد خودش را در مقام شخص نيباشد. خودپنداره مثبت نشان دهنده ا يمنف اياست مثبت 

و  ياقتيليو ب يارزشيمنعكس كننده احساس ب يشود. خودپنداره منفيم يامر موجب بالا رفتن اعتماد به نفس او در روابط اجتماع نيا

 .استخود  يناتوان زين

 اتيتجرب نيا ريو تفس يواقع اتيكند كه شامل تجرب يم فيفرد درباره خودش تعر يكل ريدپنداره را به عنوان تصوخو ،(2010) 4شيكل

 اريبس يو عزت نفس به عنوان جنبه ها يبدن ريچند سطح از خود است. تصو ياست و دارا يخودپنداره چند بعد يكل رياست. در تصو

است كه شخص از خود دارد. محور  ينگرش، ادراك و برداشت يخود به معنا تيهو اياز خود  تصور شوند. يم يمهم خودپنداره بررس

                                                   
1 Rogers.C 
2 Arnold & Boggs 
3 Shilling.N 
4 Colish.W 
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 يو سن. هسته مركز تيتصور از خود عبارت است از نام، شخص، احساس نسبت به اندام و بدن خود تصور از كل بدن، جنس نيا ياصل

هر  ايو  يفرد يهاشرفتيمذهب، پ ،يمانند طبقات اجتماع رندتر نمود دا ميمستق رياست كه غ يگريد اتيتصور از خود شامل خصوص

 سازد.يم زيجدا و متما گرانيكه او را از د يگريعامل د

 يا و وارد بحث وقتي »افزايد:داند و ميآن را بسيار دشوار مي ماهيت به باتوجه كودكان ادبيات از ( ارايه تعريف1999محمدي)

 ادبيات به اگر حال مشكل است، بسيار ادبيات خود تعريف كه شويممي متوجه سرعت به شويممي پديده اين روي پژوهش

سميعي) «. شود و نياز به باريك بيني خاص خود داردمي ترمشكل كار كنيم، بدل كودك ادبيات به را آن و كنيم اضافه هم پسوندي

و كنار هم به  كرده يو آن را جمع آور نياز ا يمطالب ايو  مي دانداز خودش  يمطالب به رشته تحرير درآوردن را يسندگينو (:»1987

و وقتش تلف نشده است. در  افتهيدست  ديجد يو به خواننده منتقل سازد كه خواننده سرانجام بفهمد به مطلب دينما فيتأل ياگونه

 «.اندن مطلب استهمان هنر پرور يسندگيبتوان گفت كه نو ديمهم است. شا اريمهارت در پروراندن مطلب، بس ،يسندگينو

 يها و شگردهاكند و با كاربست روشينو ارائه م يانينو را با ب ينگاه اينو  ياست كه حرف يكس سندهينو» ( مي گويد:1999يوسفي)

كودكان  يازهاين يااگر درجامعه »گويد:( مي2002ي)ديجاود. گذاريم ميرمستقيغ اي ميمستق ريبرمخاطب خود تأث ،يسندگيگوناگون نو

از وضع  ديبا است ابتدا رييكه در حال تغ يا. در جامعهديبرآوردن آنها كوش يبرا ديبا ،نباشد آنها از حق تقدم برخوردار يهاو خانواده

 ريزي كرد.و بر اساس آن برنامه كودكان وخانواده آنها آگاه شد

 2و هوانگ شناسي جديد كودكي دارددر حوزه جامعه كه مطالعات و تاليفات زياديجامعه شناس دانماركي  (،2009) 1كورتروپ

با تاكيد برنظريه ( 2019)4گيدنز .اندكردهبر عامليت و بودن كودكان تاكيد  جداگانه پژوهشدو كانادا در  3از دانشگاه مك گيل(2019)

توان به كودكان نمونه عامليت مياز  شمارد.پر اهميت مياجتماعي شدن  درخلال فرايند هاي مختلفپيوند نسلعامليت و ساختار،. 

 دهياطراف خودشان درك و فهم طيو مح طياز شرا رندهيدهنده و شكل گ لشك يكرد. كودكان به عنوان عوامل اجتماعنويسنده اشاره

ها معهكنشي( اعضاي بزرگسال جا)هم5شناسي نوين كودكي با تغيير و دگرگوني تعريف از كودكي و نوع نگاه و تعامل. جامعهشونديم

 7كودكان را از شدنشان 6با آنان در راستاي برجسته سازي و اهميت بخشيدن به كودكي به عنوان سوژه كنوني و نه بزرگسالان فردا، بودن

 شمارد.تر ميآنان از مهم

ذائقه هاي ادبي و هنري افراد متأثرّ از زمينه هاي مختلفي است كه افراد در آن به سر  »:كنداي اشاره مي( در مقاله1997مقدس اردبيلي)

بر اساس ديدگاه نظري . «و منشأ طبقاتي آنهاست مي برند؛ اين زمينه ها شامل نظامهاي خانوادگي، آموزشي، نهادهاي ادبي و هنري 

طي  (2010)شناسي فرهنگي وي جستجو كرد. همچنين رند كانجرعهزمينة جامعه شناسي ادبيات را مي توان در جام»(، 2016)8بورديو

اقتصادي خانواده و رضايتمندي و ثبات حوزه هاي متعدد زندگي خانواده و كودكان از  -اي به اهميت ارتباط بين پايگاه اجتماعيمطالعه

داند كه در مي يميرا از جمله مفاه يفرهنگ هياي، سرمادر مقاله (2014)منصور حقيقتيان .تاكيد كرده استجمله نويسندگي و ادبيات 

 العهافراد مانند پشتكار داشتن، اهل مط داريپا يها و توانمندي هاي فرهنگ تيفياست و اشاره به ك افتهي ادييز تياهم ريسال هاي اخ

مهم  لياز مسا يكي شهيكودكان و نوجوانان هم لاتيآموزش و تحص گر،يدر خانه، و مانند آن دارد. از طرف د انهيرا رييبودن، به كارگ

                                                   
1 Qvortrup.J 
2 Huang.J 
3 McGill University 
4 Giddens.A 
5 Intraction 
6 Being 
7 Becoming 
8 Bourdieu.P 
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 3شماره  /4دوره  /1402پاییز       و آموزش در اوان کودکی فصلنامه سلامت

مرجان همچنين است.  هقرار داد يفرزندان مورد بررس يليتحص تيبر موفق نيوالد يفرهنگ هيسرما ريتاث زانيم اوبوده است.  يجامعه شناس

 و بر كودكان پرداخته است.در پژوهشي به مطالعه پيوند ميان جامعه شناسي و ادبيات كودكي و تاثير تعاملي اين د (2013) كامياب

شود اظهار مي ايفرنينويسندگي در اكلند كال يو مرب يبرنامه آموزش يياجرا ريمد ،(2018)1مزياي رابرت منزااي بر اساس مطالعهدر مقاله

 سندهيخواهد نو يكودك شما م اگر..دانش آموزان تاثيرگذار است يو نوشتار يتفكر انتقاد يتوسعه مهارت ها يكه نويسندگي رو

كرد،  كمك خواندن به شدت به من»:ديگويم(2017) 2سيبر تواند به او كمك كند. امِا يكتاب مناسب سنش م كي يشود خواندن حت

كه آموختن  دهيچيپ يداستان عناصر و ديريبگ اديرا  گريكديآنها با  بيترك يكند كاربرد كلمات و چگونگ يخواندن به شما كمك م

 «.دياموزيجز خواندن سخت است را ب يآن از هر راه

 

 روش پژوهش

 يدارشناسياست. هدف پدشده دهينام زين يفيكه توص يدارشناسيپد ينوع ،3يهوسرل يدارشناسياست در سنت پد يمطالعه پژوهش نيا

 ني. ا( 2004و همكاران،  4موئرر)روزمره مشاركت كنندگان در پژوهش است.  يزندگ تجربه يذهن ياز معنا يبه درك دنيرس يفيتوص

هدف در انتخاب . ستيچ آنان در نزد نيا يو معنا كننديم فيرا چگونه توص نويسنده بودن خودكودكان،  در پي آن است كهپژوهش 

مطالعه  نيدارند كه مورد توجه ا ياستهيتجربه ز كهاست  هاييسوژهانتخاب  ،يفيتوص يدارشناختيپد هايپژوهشمشاركت كننده در 

تا آن جا كه ممكن  ديمشاركت كنندگان با نيدرباره تجارب خود صحبت كنند، ضمنا ا لنديمشاركت كنندگان ما نيخاص است و ا

 .ديآاهمتجربه خاص فر كيو منحصر به فرد درباره  يغن يها تيبه روا يابيمتفاوت باشند تا امكان دست گريكدياست با 

و  يفيپژوهش، ك نيا ازآنجاكه است. يفيك يهاحجم نمونه در پژوهش نييدر تع يقاعده اشباع نظر هيو بر پا يفيك يريگمنطق نمونه

خاص از  دهيپد كياز  يدرون يو درك نشيبه ب دنيرس ياست، برا مطالعه مورد انكودك ستهيجهان ز يو تجرب يبر ابعاد ذهن يمبتن

 كيانتخاب  يشرط برا نياول زين ( 1989)   5هورن نگيبنا به نظر پلك .استشدهاستفاده  هدفمند اي يتعمد يريروش نمونه گ

است  ني. شرط دوم اباشد كننده موضوع موردمطالعه را تجربه كردهاست كه مشاركت نيا دارشناسانهيكننده در پژوهش پدمشاركت

تجربه شرط  نيا فيتوص ييو توانا نويسندگيتجربه  داشتن نياز تجربه خود باشد؛ بنابرا قيو دق يغن يفيفرد قادر به ارائه توص نيكه ا

بر اين اساس  انجام گرفت. يهدفمند و تعمد يپژوهش به روش يهانمونه انتخاب است. پژوهش نيكنندگان نمونه امشاركت يلازم برا

روشن تجربه خود  فيتوص قادر به دوم داشته، نويسندگياز  ياكه اول تجربه داديسوق م كودكانيپژوهش ما را به سمت  يتفهم منطق

و چهارم دانستان نويسي را در مراكز تحت نظر كانون  باشند داشته مشاركت در پژوهش ما يلازم را برا يو آمادگ ليتما ، سومباشند

 7كلايزيو روش  6كيوداافزار مكسها و پياده سازي آنها، با استفاده از نرمپرورش فكري كودكان انجام بدهند. پس از انجام مصاحبه

 .استهانجام گرفت هاتحليل داده

 

 

 

 روش اجرا

                                                   
1 Menzayms.R 
2 Brice.E 
3 Husserl.E 
4 Moerer.T 
5 Polkinghorne.E 
6 Maxqda 2020 
7 Collaizi. 
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فرض پروپوزال بر طبق پيش هاشد. نمونه استفاده افتهيساختارنيمه قيعم يهاها از روش انجام مصاحبهداده يآورجمع يپژوهش برا نيدر ا

ها براي ورود به ميدان پژوهش، بر اساس بررسي .پژوهش و بر اساس تجارب پژوهشگر در گروه سني پيش از دبستان و دبستان قرار داشتند

. در روز هماهنگ شده در 1ها و حوزه ادبي آنان فعال بود انتخاب شدشش مركز كانون از مراكز شهر تهران كه در زمان مطالعه كلاس، 

شونده احساس مصاحبه كهانتخاب شد  ييهامكان گام اول ضمن معرفي خود، محل مناسبي را در مركز براي مصاحبه انتخاب شد و

گرفت. تعدادي خانواده انجام مي با اجازه مصاحبه شونده و هامصاحبهضبط  .شديآزاد انجام م ييدر فضا اغلبو  داشت يشتريب يراحت

گرفت. پس از درياف رضايت كتبي و شفاهي، مصاحبه با كودك در فضايي پرسش دموگرافيك در اختيار والدين كودكان قرار مي

گرفت. فضاي مورد نظر بگونه انتخاب شده بود كه پژوهشگر و كودك در مكاني آرام حضور ي انجام ميزمان تيبدون محدودمناسب و 

توانستند با رعايت فاصله مناسب كه صداي مصاحبه را نشنوند و كودك متوجه حضور آنان نباشد شاهد شتند و والدين كودك ميدا

انجام مصاحبه باشد. دليل رعايت اين فاصله، پرهيز و پيشگيري از بروز هرگونه استرس و اضطراب در كودك به دليل حضور پدر و مادر 

قبل از ها و شرايط خاص مصاحبه با كودكان خرد سال، با توجه به ويژگي تر بود.تر و واقعيهاي صادقانهو در نهايت دستيابي به پاسخ

و جلب اعتماد  رابطه يهاخيشكستن  يپژوهشگر برا يهايو فضاساز يمقدمات يگفتگوهادقيقه به عنوان  10شروع هر مصاحبه حدود 

هاي شخصيتي و تجربه كودكان در ر مصاحبه اصلي با توجه به سن و ساير ويژگيشد. هو ايجاد فضاي صميمانه و با كودك صحبت مي

شد. براي هر سوژه تقريبا يك ظهر هماهنگ مي 12صبح تا  9كشيد. و زمان مصاحبه ها از ساعن دقيقه طول مي20تا  5نويسندگي حدو 

ها جلوگيري شود. در اين ميان موفق و استرس در مصاحبه  شد تا از تداخل زماني، بروز هر گونه شتابزدگيساعت زمان در نظر گرفته مي

به اشباع  مصاحبه 20كه با انجام  ديرسيبه نظر مكنيم  تيها را رعاپنداشته شيپ قيتعلي عني دارشناسانه،ياصل اول پژوهش پدشديم 

 . ميرساند 35مطمئن شدن تعداد نمونه ها را به  ياما برا ميادهيرس

 

 های پژوهشیافته

كننده است بيان چند نكته مهم ضروري است كه در جدول شركت35هاي كمي پژوهش كه حاصل پرسشنامه تكميل شده بخش يافتهدر 

 است:آورده شده 1شماره 

 

 ها آزمودني تحصیلي هایگروه و شغل و تحصیلات پدر و مادر سني، دامنة جنسیت، درصد و فراواني :1 جدول
 درصد فراواني 

 هاجنسيت سوژه
 دختر

 پسر

13 

22 

37 

63 

مقاطع تحصيلي 

 هاسوژه

 پيش از دبستان

 دبستان

13 

22 

37 

63 

 تحصيلات پدر

 ديپلم

 ديپلمفوق

 ليسانس

 ليسانسفوق

 دكترا

 بدون پاسخ

9 

3 

10 

6 

0 

7 

7/25 

6/8 

6/28 

2/17 

. 

20 

 9/22 8 ديپلم تحصيلات مادر

                                                   
 38،35،25،24،22،14مراكز 1
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 درصد فراواني 

 ديپلمفوق

 ليسانس

 ليسانسفوق

 دكترا

 بدون پاسخ

6 

13 

1 

0 

6 

2/17 

1/37 

5/3 

0 

2/17 

 شغل پدر

 آزاد

 بازنشسته

 نظامي

 كارمند

 بدون پاسخ

14 

2 

4 

10 

5 

40 

6 

11 

29 

14 

 شغل مادر

 دارخانه

 معلم

 كارمند

 آزاد

 بدون پاسخ

19 

6 

2 

2 

6 

54 

17 

6 

6 

17 

 100 35 كل

 

ودر  موثر بر نويسندگي هايبستر و زمينههاي كيفي، مقاله حاضرحاصل بخشي از پژوهش است كه با عنوان مقوله اصلي در بخش يافته

ها قالب چهار مقوله فرعي مورد بحث قرار گرفته و شامل كدهاي باز به شرح جدول زير است.همانگونه كه ملاحظه مي شودبرخي كد

تشويق و حمايت كودك به  19است. براي نمونه، و موضوعات فراواني بيشتري دارد و توسط تعداد بيشتري از كودكان به آن اشاره شده

 اند در حالي كه برخي موارد صرفا توسط يك نفر ذكر شده است.اشاره كرده خانواده

 

 های فرعي و اصلي استفاده شده در مقاله: كدهای باز و مقوله2جدول 

 كد باز رديف
هاي تعداد سوژه

 كه عنوان كردند
 كد انتخابي) مقوله اصلي( كد محوري)مقوله فرعي(

 1 آفريننده داستان و هرچه در آن است 1

 

 

 

 

 

 

 

خودپنداره و تصوير از خود به 

 عنوان يك كودك نويسنده

 

 

 

 

 

 

 

 انديشه ورزي در نويسندگي

 1 دنيايي ساده و كوچك 2

 1 دنيايي جالب و فانتزي 3

 1 اي كه هدفش بيان دغدغه كودكان باشدنويسنده 4

 1 نويسندگي دري به دنياي ديگري است 5

 1 روح جدا شده از جسم 6

 2 داستان خداي 7

 6 به جاي شخصيت داستان ،تصور خود 8

 1 شوداي كه داستانهايش به واقعيت تبديل مينويسنده 9

 3 نمي دانم و به آن فكر نكردم 10

 2 كودكي با توانايي ديدن خيلي چيزها 11

 15 شدن نويسنده معروف و موفق 12

 7 مي بينندبا آنچه ديگران از خودم تصويري متفاوت  13
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 كد باز رديف
هاي تعداد سوژه

 كه عنوان كردند
 كد انتخابي) مقوله اصلي( كد محوري)مقوله فرعي(

 2 كودك بودن تصور 14

 5 دنيايي فراتر از اين دنيا 15

 4 متصوير عجيب و ناشناخته و مبهم از خود 16

 11 حمايت عاطفي و رواني 17

 

 هاي خانوادهحمايت

 

از  هاي حمايتيزمينه

 نويسندگي

 9 حمايت علمي و مشاوره اي 18

 11 گذاشتن براي من زمان 19

 8 حمايت مالي و پرداخت هزينه ها 20

 

در اين پژوهش به مطالعه روايت كودكان از نويسندگي و نوشتن داستان از زبان آنان پرداختيم. آنچه به دست  گیری:بحث و نتیجه

آمد بسيار جالب توجه بود و نگاهي داشت به آنچه كه شايد در اين اندازه انتظار بيان آن از زبان كودكان را نداشتيم. هرچند رويكرد 

هاي گوناگون زندگي و سنت پديدارشناسي توصيفي و اهميت عامليت كودكان درعرصهشناسي نوين كودكي اوليه پژوهش جامعه

دهنده  لشك يبه عنوان عوامل اجتماع نويسنده كودكانهاي مطالعات اوليه بود. استوار بر بود، آنچه به دست آمد فراتر از انتظار و يافته

 . شونديم دهياطراف خودشان درك و فهم طيو مح طياز شرا رندهيو شكل گ

 

 خودپنداره و تصویر از خود به عنوان یك كودك نویسنده

 ها و محدوديت هايهايي است كه فرد درباره هويت ارزش ها، تواناييكليه عقايد، احساسات و گرايش تصور از خود يا تصوير خود

 خود و روشني از مفهوم يا پنداشتآورد. تا كنون تعريف جامع دارد و در او احساس كمال ثبات و سازگاري مداوم بوجود مي خود

ترين مقوله فرعي پژوهشگر تصوير از خود مهم باوربه  .اندتعريف كرده گوناگوني هايشيوهشناسان آن را به ارائه نشده است و روان

پژوهش است. در هاي بنيادين است و يكي از بخشورزي قرار گرفتهاست كه به همراه ژانرهاي ادبيات داستاني، زير مجموعه انديشه

هاي كودكان به پرسش اصلي پژوهش )چه تصويري از خود به عنوان يك نويسنده داري؟( به دست آمده است. بندي پاسخواقع از جمع

انداز و افق كوتاه مدت و بلند بينند و در اين مسير چشماينكه كودكان نويسنده داستان به خود چگونه مي نگرند و خود را چگونه مي

انديشه ورزي، هر نوع فعاليت فكري و عقلي است كه درصدد حل يك مسئله يا  تفكر و انديشيدن يا به تعبيرين چسيت؟ مدت آنا

انديشه ورزي در نويسندگي، يكي از  .وضعيت چالش برانگيز باشد و يا بخواهد وضعيت موجود را به وضعيت روشن و مطلوبي برساند

ه زعم پژوهشگر مهمترين يافته پژوهش است و درتلاش است كه شيوه انديشيدن در باره ترين و بهاي اصلي و شايد انتزاعيمقوله

 .نويسندگي داستان و نوع نگاه كودكان نويسنده به خود و تصويري كه از خود دارند را بيرون بكشد

و همه  كنيخلق  يزيچ كي نكهيا»دهد:مينامد. آفريننده داستان و هرچه در آن است و اينگونه ادامه ريحانه خود را خداي داستان مي

 كيو  يخبر دار هاتيو شخص ياز احساسات درون ي.ش خبر داريهاتياز شخص يدونميهمه رمز و راز داستان رو  ا،داستان ر زيچ

هاي شخصيت. برخي از كودكان خود را به جاي كنديم يجامعه زندگ نيكه در ا ي به اين معنيواقع .كنميخلق م يرو دار يواقع زيچ

كه  يكنم خودم در مورد اتفاقيفرصت م نكهايهم سمينوياثر دارم م كيهم خوشحالم كه »ساناز مي گويد:«. كنندداستانشان تصور مي

 سمينو يكه داستان م يقتو»باران مي گويد:«. كنم خودم رو به جاش بزارميم يكه قهرمان داستان هست سع يشخص يبرا سمينويم

 يمن از اونجا هم فراتر م شهيروح هنرمند جدا م ،شديجدا ماز بدن روح  ، وروح شنيميهمانطور كه تو ان .هستم گرينفر د كيكلان 

مثلاً  اي اورميب ميخوام بكنم را در داستان هايكه م ييهااعتراض .اورميدر داستان ب را ميهاكند دغدغهيبه من كمك منويسندگي روم. 

 يمرخص نخواهم از بدنم فرار كنم از ذهيبود كه م نيبا مامانم دعوا كردم نوشتم اول جمله ا يوقت داستان نيا زماني چيزي نوشته بودم
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 3شماره  /4دوره  /1402پاییز       و آموزش در اوان کودکی فصلنامه سلامت

. آرامشي كه ما ياوريكه در ذهنت هست رو در داستان ب يزيو آن چ ياوريدر داستانت ب ديتوانيطلب كنم يعني حس و حالت را م

كه  ييهاتمام اون زجر سمينويداستان م يوقت د.كس ندار چيه ميكنيم ير آن زندگو شاعر ها د سندهيكه ما نو يگريد يايآن دن ميدار

 يدختر آروم يدارم ول يزيوحشت انگ هيروح كيدر واقع . خودم هم اونها رو بكشم خواديدلم م دهيداستان به اون شخص دست م يتو

عاشق اون  ستيواقعا دست خودم ن يول سمينويكه م ييهاداستان نيا خورهيكه دارم نم يزيو اصلاً به لطافت چ طونيش باًيهستم و تقر

 ياست برا يدر كيدر واقع را در قالب يك ورودي مي بيند. نويسندگي  يسندگينواو همچنين «. هايم استكه در داستانام يوحشت

ها تا  يدرند و بعض يها جلو يبعض نشيها اصلا واردش نم يبعض يواردش بشه ول تونهيم يكه هركس ياگهيد يايدن كيوارد شدن به 

 .روند يم يسندگيآخر نو

 نيا يتو كردمينوشتم خودمو تصور م يداستان م يمن وقتگذارد. او مي گويد: درسا نيز خود را به جاي شخصيت داستان هايش مي

كه به نظرم  نياگويد: .آدرينا ميدميد يو شب هم خوابش م كردميخودمو تصور م ايدر يتو نجاميبالا من ا رميداستان كه مثلاً از كوه م

 ،داخل داستان ببرم توانميخودم را م رميها در داستان قرار بگ تيهمه شخص يتوانم به جا ياست من م ينيريش يليخ يايدن كيواقعا 

 كه هستم.  نيا نكهيمتفاوت از ا يطيداخل مح

متفاوت از خود با  يتصوير اساس گفتگوهاي قبلي خود با ديگران،كننده در پژوهش در باره تصور خود، بر برخي از كودكان شركت

 يدر ذهنم كم ديمتفاوت تر باشم شا ننديبيمن را م گرانيكه د يزيبا آن چ ديشا »آنچه ديگران مي بينند را بيان كردند. آدرينا مي گويد:

 كنويسندگي ي» فاطمه مي گويد:«. دارم يبچه گانه تر ليتخ يكميانگار  ننديب يمن را م گرانيكه د يزيتر باشم نسبت به آن چبچه

توش  يكه هرچ ستيآبكش ن ستين نطوريا يشود وليوقت پر نم چيكه ه يشكل ظرف نكهيدرباره خودم ا. ستيمقصد ن كاست ي ريمس

 يحالت نيچن دگيسنينو شهيوقت پر نم چيه يول مونهيو اون تو م ختيداخلش ر شوديكه م يظرف كيبره  رونياز زيرش ب يزيبر

فقط  نيا ستمين ينجوريمن ا يام ولياجتماع يليگرمم خ يليخ هيهستم كه به نظر بق يدختر كيبه نظر خودم من »غزل مي گويد: «. دارد

 ينگاه متفاوت ي،سندگيكه نگاه نو ممتوجه شددر طي مراحل نويسندگي »گويد:ساناز مي «.دارم يسرد يليخ تيشخص كيو من  رونيب

كنند كه ديگر كودكان نويسنده معمولا نگاهي متفاوت با ديگر كودكان دارند و در جامعه و پيرامون به نكات و جزئياتي توجه مي .هست

به نظر مي رسد نويسندگي از زبان كودكان مي تواند در قالب پل ارتباطي بين كودكان و بزرگسالان عمل كنيد و با «. كودكان ندارند

مريم در باره تصوير خود از نويسندگي ايده  شه دو گروه به هم بتواند برخي مسايل پيش روي آنان را حل كند.نزديك كردن فهم و اندي

كوچك  يايدن كيپنجره است  كيگلدون جلو  هي ،سندهينو كي به عنوانخودم  م ازتصو »گويد:جالب و منحصر به فردي دارد او مي

او در عين حال كه دنياي كودك نويسنده را ساده و كوچك توصيف مي كند فانتزي بودن را هم  «يحال جالب و فانتز نيو ساده در ع

 نكهيفقط ا سمينو ينم اديمن ز» كند.آوا مي گويد:به آن مي افزايد كه به نظر مي رسد وجود اين تضاد را براي نوشتن بهتر استفاده مي

هايش را باز مي گذارد كه نشان از اوآخر حرف«. ه...نكيشوند و ا ليتبد تيبه واقع سمينويكه م ييعلاقه مندم كه داستان ها يليخ

اي بنويسد كه به واقعيت تبديل شوند و در گونه هايش را بهخواهد داستانخلاقيت كودكي او دارد ولي آنچه آشكار است اينكه او مي

ناشناخته و مبهم از خو به عنوان يك كودك نويسنده اشاره تعداي از كودكان به داشتن تصويري عجيب،  دنيايي واقعي روي دهند.

اند. پژوهشگر ضمن تاييد اهميت اين هاي مختلف مصاحبه خود به اين موضوع تاكيد داشتهامين، سپيده در بخشاند. فاطمه، محمدكرده

چه اندازه خود وانمودي تا چه اندازه به به انديشه آزاد كودكان و راحت بودن آنان در بيان خودشان و اينكه در كودكان، تا موضوع،

هاي كودكان در بازه تصوير خود از نويسندگي مي توان به معروف بودن و موفقيت خود واقعي نزديك است تاكيد دارد. در ادامه گفته

تيابي به موفقي در در حال و آينده اشاره كرد بسياري از كودكان با وجود داشتن رضايت از وضعيت كنوني خود ، به معروف شده و دس

خودم رو به صورت »گويد:اند. اقاقيا در اين باره ميهاي خود عنوان كردهچشم آنداز آينده خود بسيار اهميت داده و آن راجزء دغدغه

ن، يسنا، مريم، هلما، امير حسي «.سمينويم يخوب يليكتاب خ هيبزرگم كه  يليخ سندهينو كيكنم خودم  يفكر م ،نميبيم سندهينو كي

با و جود داشتن حس خود و تصويري رضايت هاي مختلف مصاحبه،طاها نيز در بخشدرسا، امير رضا و محمدتسنيم، ياسمين، فاطمه،

 [
 D

O
I:

 1
0.

32
59

2/
je

ch
e.

4.
3.

37
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 je
ch

e.
ir

 o
n 

20
25

-1
1-

21
 ]

 

                             9 / 14

http://dx.doi.org/10.32592/jeche.4.3.37
http://jeche.ir/article-1-137-en.html


  46                                                              كودكان بر اساس تجربه زيستهيسنده  پديده كودك نوبه عنوان كودك نويسنده دارم:  تصويري كه از خود

 

 

اند و چاپ شده و يا مورد تشويق هاي كه نوشتهبخش از وضعيت و موقيت كنوي خود به عنوان يك نويسنده كودك و اشاره با داستان

و  بايهنرمند ز كيخودم رو  »گويد:اند. در اين مورد ثنا ميها و آرزوهاي خود يرداختهاندازه آينده و برنامهقرار گرفته است به چشم 

 «.نباشه يزيچ اي يكه توش كتاب علم ينيب ينم ييتو اتاقم جا .اتاقم پره پر كتاب نميب يباهوش م

اند را چهار نفر از كودكان ارايه كرده -يك نويسنده داري؟ چه تصويري از خود به عنوان -ترين پاسخ به پرسشتري و خاصشايد جالب

ها علاوم بر صداقت و راستگويي كودكان نشان از است. اين پاسخام در جدول آورده شدهدانم و به آن فكر نكردهكه با كد باز نمي

ز اهميت است و در فصل دوم نيز بر شناسي مدرن كودكي بسيار حايمانند كودكان در تعريف خود است كه در جامعهزيست جهان بي

 ان بسيار تاكيد شده است.

 

 های حمایتيزمینه

انديشي كافي به آن بنگريم به هاي حمايت هر چند در نگاه آغازين ممكن است چندان با اهميت به نظر نرسد ولي اگر با ژرفزمينه

عنوان زيرساخت و بستر كار كودك نويسنده دانست چرا كه بدون برد. در واقع اين مقوله را مي توان به جايگاه و اهميت آن پي خواهيم

ها، حمايت خانواده نقش تعيين كننده دارد هاي مصاحبهشد. بر اساس دادهها كار كودكان دشوار و شايد ناممكن ميوجود اين حمايت

 پردازيمكه در ادامه به بررسي آن مي

كودكان است. خانواده براي كودك كم سن و سال معرف همه دنيايي است كه او را شدن ترين واسطه اجتماعيخانواده به اولين و مهم

احاطه كرده است. تصوير خود در نزد كودك، انعكاس احساسي است كه اعضاي خانواده نسبت به او دارند؛ بنابراين، تصوري كه فرد 

اثير وجهه نظر و باورهاي خانواده هايشان قرار دارد. ارزش از خود، جهان پيرامون و افرادي كه در پيرامون اويند، به طور مستقيم تحت ت

هايي كه فرد مي پذيرد و نقش هاي مختلفي را كه از او انتظار مي رود ايفا كند، در بدو امر در درون شبكه روابط خانوادگي آموخته مي 

هاي خانواده بطور كامل قابل ز حضور حمايتپژوهش حاضر ني شود و كودك آنها را فرا مي گيرد. در همين راستا در كودكان نويسنده

» گويد:اند حمايت عاطفي و رواني است. تنا در اين باره مياشاره كرده هاي خانواده كه كودكان به آناست.يكي از انواع حمايتمشاهده

و  خوندميو م دادميرفتم به پدر مادرم نشون م ينوشتم م يم يزيچ يمن خودم وقت سهينويبزرگه. اون م يليخ ازدهمي رهيداداشم داره م

در احساس من وجود داشته باشه كه من  يعال يليخ اقياشت كيباعث شد كه  نيو ا كرديم قيداداشم تشو كردنديم قيآنها من را تشو

كردند كه  قميام تشوخانواده پدر مادرم همچنين ساناز در باره حمايت عاطفي و رواني خانواده مي گويد:«.بكنم اديبتونم نوشتن امروز ز

و  كنهيكمك م يليخ مهم به نيا سيبرو قصه بنو گنيم ه،خانواده نظرشون مثبت» ارشيا مي گويد:«.و دوست دارم كه ادامه بدم يتونيتو م

كه تو كانون مامانم را كه همون اول گفتم » كند:مريم هم اضافه مي«. همه كمكم كردن يبلد باش دنيازت پرس يزياگر چ ندهيهم در آ

پرهام، درسا و امير باران، محمدرضا، محمد«.داده هم راه درست رو نشونم داده زهيجاها هم انگ يليبود و به مسير هدايتم كرد بابام هم خ

 اند.هاي گوناگون سخن گفتههاي عاطفي و رواني خانواده به شيوهرضا نيز از حمايت

» گويد:اي بود.آدرينا در اين باره ميدكان به آن اشاره كردند، حمايت علمي و مشاورههاي خانواده كه كويكي ديگر از انواع حمايت

» درسا مي گويد:«. و واقعا خوشحالم نهيزم نيا يتو كرديبه من كمك م يليبود خ اتياش ادبدر و مادرم مخصوصاً مادرم كه رشتهپ

و  خوانديم دادميوقتا هم به بابا م يگاه نداخويمادرم م دادميرا م مينوشتم و نوشته ها يگرفته بودم م ادي يسندگيبچه كه بودم نو يول

 پرسهيم اميهم پدرم و مادرم مثلاً پدر من هر وقت كه م شيكيو  يمرب نيكه هم شيكي» گويد:ياسمين مي«.گفتندنظراتشان را به من مي

 يرو ارميب تونمينم يكه تو ذهنم هستم ول زهايچ يمثلا در رابطه با بعض كنهيكمك م يلينوشتن مامانم هم خ يبرا كنهيشد كمك م يچ

كه سوادم هنوز كامل نشده  شيسال پ كيتا » حسين هم به نكته جالبي اشاره مي كند:امير«. دفتر يرو ارميب يچجور كنهيدفتر كمك م

به مامانم نشون  سمينويالان خودم م يكرد ول ياز كلمات رو كمك م ياون موقع مامانم برخ كنهيبود مامانم البته الان هم كمك م

خوانم و هر چقدر هم كه براشون جذاب  يم شانيها را براداستان رميمثلاً من م كننديم تيحما يليپدر مادرم خ» باران مي گويد:«. دميم
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 3شماره  /4دوره  /1402پاییز       و آموزش در اوان کودکی فصلنامه سلامت

 يكن فيتعر ديهست چرا با يهمه خوب نيا يوقت گويدميو  سمينويكه من در داستان هايم م هينباشه. پدرم كلا مخالف جنگ و غم ا

آن بذار  يكلمه رو به جا نيا نجاشيقشنگ بود ا يليخ گهيو م دهيگوش م اقيبا اشت يلو هم نيايدمادرم خوشش  يول !و خلق كني؟ يبد

از  يوقت يمن خوند يچرا نخوندهي برامون چرا با اصرار برا يچرا نوشت گنيم سميهفته داستان ننو كيو مثلاً اگر  دنيم ييو بهم راهنما

 اند.هاي خانواده گفتهمريم، ثنا و سارينا هم در باره اين گونه از حمايت«. استهخست اديسركار م

باره غزل  نويسي كودكان بود. در اينكردند، زمان گذاشتن براي داستانها به ان اشارهاز ديگر حمايت هاي خانواده كه در مصاحبه

اون كار رو پدر مادرم  اوردميمن داشتم كه وقت كم م يكار كياگر  يكمك كردند و حت يليراه پدر و مادرم هم خ نيدر ا »گويد:مي

 نجايا هاومد هكه بابام بلند شد يكنند تا حد يخيلي كمك م» گويد:اميرحسين مي«. نوشتم يم يسيدادم و من به كار داستان نو يانجام م

محمدطاها، محمدرضا و آوا نيز در اشكال گوناگون از اختصاص باران،ياسمين،محمد،ثنا، سارينا، مريم،«.مصاحبه كنار من باشه يكه برا

 اند.زمان توسط خانواده سخن رانده

» مي گويد: محمدهاي مربوط به نويسندگي كودكان بود. در اين رابطههاي خانواده حمايت مالي و پرداخت هزينهآخرين شكل حمايت

كردند كنارش  يكنارش وهمراهي م كردنديدادند و كمكم م يم نهيكانون هز يراه همراه من بودند در كلاسها نيپدر مادرم هم در هم

و  نجاياومدن به ا يبرا يمن پول» گويد:مي يمال يها تيحماباران در خصوص «. مختلف كه بتونم به علاقه خودم برسم نيبه عناو

سپيده، «.مينوشتن داستان ها يگاه دارم برا هيخرم و در واقع تكيدفتر و مداد را هم با پول مادر پدر م يكنم حت يجمع نم يسينوداستان

 اند.اميررضا، سارينا، محمدرضا، غزل، محمد و ارشيا نيزهر كدام به زبان خود ازحمايت مالي خانواده صحبت كرده

دادن كودك به سوي نويسندگي و آفرينش ادبي است. بر اين اساس پيشنهاد براي سوقترين بستر ترين عامل و مناسبخانواده مهم

گيرد تا بتواند با اتخاذ است اقداماتي انجام 1گيريافزايي و توانمندسازي خانواده كه در جايگاه جايگاه تصميمشود: نسبت به دانشمي

گيري بيماري توان به همههاي پژوهش مياني بكنداز محدوديتتدابير و اجراي درست آنان به كودك در مسير نويسندگي كمك شاي

گيري بيماري كرونا انجام گرفت. نگراني حاصل از مبتلا شدن به اين بيماري باعث ها در دوره همهكرونا اشاره كرد. ازآنجاييكه مصاحبه

باشد و رعايت شرايط بهداشتي، هماهنگي زمان  شد كه تعداد كودكان كلاس ادبي در مراكز كانون كمتر از شرايط مشابه قبل از كرونا

 ها را دشوار كرده بود.و مكان مصاحبه

 

اند بويژه از كودكاني كه با صداقت و پژوهي پژوهشگر را ياري كرده نيكه در ا ي دوستانياز تمام در اين بخشي: تشكر و قدردان

 شود.سپاسگذاري مي ها شركت كردند،صميميت در مصاحبه

و آگاهي قبلي در پژوهش شركت  و رغبت ليكنندگان با مشركت .نامه استانيمقاله برگرفته ازپژوهش پا نيا :يقلاحظات اخلام

 يراي نيهمچن استكسب شدهو كودكان  نيآگاهانه والد تيرضا يقلانكات اخ تيجهت رعا اند.ها راتكميل كردهنامهكرده و پرسش

 شده است. تيرعاي رازدار لصو ا تپژوهش به صورت محرمانه بوده اس نيدر ا گانكنندعات شركتلااط ،يقلاصول اخا تيرعا

 پژوهش، تضاد منافع وجود نداشته است. هاييافتهدر ارائه  منافع: تضاد

 انجام شده است. يمؤسسه و سازمان چيه يمال تيمطالعه بدون حما نيا :يمال تیحما

  

                                                   
1 Decision maker 
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