
 

 

 

Autumn 2024, Volume 5, Issue 3 (17), 53-62 
 

 

Investigating the Mediating role of Computer Anxiety in the Relationship 

between Self-Efficacy and Academic Performance of 7-12 Year Old Students 
 

 

Mohammadreza Yekta1* 

 
 

1. PhD Student in counseling, Isfahan Branch (Khourasgan), Islamic Azad University, Isfahan, Iran. 
 

ABSTRACT ARTICLE INFORMATION 
Background and Aim: The purpose of the present study was to investigate the 

mediating role of computer anxiety in the relationship between self-efficacy and 

academic performance of 7-12-year-old students in virtual education. Methods: The 

current research was applied in terms of objective, in terms of descriptive-correlation 

method and in terms of data collection quantitatively with standard tools. The 

statistical population of the research was the parents of 7-12-year-old students (first 

to sixth grade) of non-profit schools in Isfahan city in the academic year of 2022-23. 

In order to collect data, Iraola-Real et al.'s Virtual Academic Performance 

Questionnaire (2023), Murphy et al.'s Computer Self-Efficacy Questionnaire (1989), 

and Haynes' Computer Anxiety Questionnaire (1987) were used. To analyze the data, 

Pearson's correlation coefficient, regression and path analysis were used in SPSS and 

AMOS software. Results: What emerged from the findings was that there was a 

positive correlation between the studied variables (P<0.05) and the ability to predict 

academic performance for both groups of students regarding computer self-efficacy 

was higher than computer anxiety (0.66 vs. -0.30 for boys and 0.76 vs. -0.29 for girls) 

and if we assume computer anxiety as a mediating variable, this variable can play a 

mediating role in the relationship between computer self-efficacy and academic 

performance by 31% (P <0.05). Conclusion: Given that in today's conditions, digital 

technology has become ubiquitous and has occupied most aspects of life and 

education; The use of technological resources is fixed; Therefore, the ability to use 

them is essential. Therefore, it is suggested to pay attention to this category in the 

future in the case of possible virtualization of classrooms in the academic counseling 

provided in schools. 
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 62-53 صفحات ،(17 )پیاپی 3 شماره ،5 دوره ،1403 پاییز
 

 

آموزان بررسی نقش میانجی اضطراب رایانه در رابطه خودکارآمدی و عملکرد تحصیلی دانش

 ساله 12تا  7

 

 *1درضا یکتامحمّ
 

 

 صی مشاوره، واحد اصفهان )خوراسگان( دانشگاه آزاد اسلامی، اصفهان، ایراندکتری تخصّدانشجوی  .1
 

 چکیده مقاله اطلاعات

 یپژوهشیعلم مقاله: نوع

 19-1 صفحات:

هدف پژوهش حاضرررر سررسررری ننش ماانجی اضرررنراد رایانه در راسنه خودکارآمدی و  هدف: و زمینه

 . ه استساله در دوره آموزش مجازی سود 12تا  7آموزان عملکرد تحصالی دانش

حاضرررر از   پژوهش: روش کارسردی، از    نظرِپژوهش   نظرِو از سسرررتگیهم -روش توصرررافی نظرِهدف 

. جامعه آماری پژوهش والدین دارای     ه اسرررتی سا اسزار اسرررتاندارد سود    صرررورم کمّها سه  آوری دادهجمع

شم( مدارس غار   ل سال )کلاس اوّ  12تا  7آموز دانش ش صالی       تا  سال تح صفهان در  شهر ا -1402انتفاعی 

آوری گاری تصرررادای انتخاد شررردند. جهت جمعصرررورم نمونهنفر سه 250ها از ماان آن و نداهسود 1401

نامه خودکارآمدی (، پرسش2023رئال و همکاران ) -نامه عملکرد تحصالی مجازی ایرائولاها از پرسشداده

ها از  جهت تحلال داده   و( 1987نامه اضرررنراد رایانه های)  )     ( و پرسرررش1989مورای و همکاران ) رایانه   

  د.شاستفاده  AMOSو  27نسخه  SPSSاازار پارسون، رگرساون و تحلال مسار در نرم سستگیهمضریب 

عملکرد تحصررالی  سا)یو قاسلات پاشسررسرری وجود داشررته های موردمتغاّرمنلوسی سان  سسررتگیهم :هایافته

شتر سود     سارهآموز درسرای هر دو گروه دانش ضنراد رایانه، سا سبت سه ا ست خودکارآمدی رایانه ن  66/0) ه ا

 متغاّرکه اضررنراد رایانه صررورتیسرای دختران( و در -29/0در مناسل  76/0سرای پسررران و  -30/0در مناسل 

تواند در راسنه سان خودکارآمدی رایانه و عملکرد       درصرررد می 31سه مازان   متغاّر، این شرررودارض  ماانجی 

  تحصالی ننش ماانجی داشته ساشد.

های زندگی   و سر روی ساشرررتر حوزهدیجاتال اراگار شرررده   ا)ّاوری سا توجه سه ای)که امروزه      :گیرینتیجه 

ست    اثرجمله آموزش از شته ا ستفاده از م)اسع ا)ّ  ،ویژه گذا ست ا ستفاده  ت ،س)اسراین .اورانه انکارناپذیر ا وانایی ا

ست. از   از آن ضروری ا شاوره اینها  ش)هاد می   های تحصالی که در مدارس ارائه می رو در م شود سا  شود، پا

ای لازم ها)ّاوریسمت آموزش مجازی سه سحث آموزش  توجه سه وضعات آموزش الکتروناکی و حرکت سه 

 پرداخته شود.

 مسئول نویسنده اطلاعات

 ایمال:

mohammadrezayekta@gmail.com 

 مقاله سابقه

 15/11/1402             مناله: دریاات تاریخ

 19/01/1403               مناله: اصلاح تاریخ

 02/03/1403             نهایی: پذیرش تاریخ

 27/03/1403                        انتشار: تاریخ

 یدیکل واژگان

آمرروزش مررجررازی، اضررررنررراد رایررانرره،  
 ، عملکرد تحصالیخودکارآمدی

 .است گراته صورم CC BY-NC 4.0 سا مناسق آزاد یدسترس صورمسه مناله نیا انتشار                                                      

 است. نویس)ده سه قمتعلّ مناله این انتشار حنوقهمه 

 مقاله نیا به استناد وهیش

 و سلامت اصل)امه  .سال 12تا  7آموزان سررسی ننش ماانجی اضنراد رایانه در راسنه خودکارآمدی و عملکرد تحصالی دانش (.1403) .درضایکتا، محمّ
 .62-53 (:3) 5 ،کودکی اوان در آموزش

 کودکی اوان در آموزش و سلامت اصل)امه
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  یکتا                                                   55

 3 شماره /5 دوره /1403 پاییز      و آموزش در اوان کودکی فصلنامه سلامت

 مهمقدّ

در سه   )ّاوریادلال پاشرات سریع   سخشی از آن سه  وای غرق شده است   یکم سا تغاارام آموزشی لحظه وپرورش قرن ساست وآموزش

ست   های اطلاعام و ارتباطام مان)د ای)ترنتا)ّاورینتاجه رونق ویژه دردهه اخار، سه سا ا ستفاده  (2019، 1)یون . چ)ان تغااراتی نتاجه ا

در  )ّاوری اسر واقع، رویکردهای یادگاری مبت)ی  های دیجاتال سرای اازایش یادگاری انسررران اسرررت. در     ا)ّاوری از ای)ترنت و سرررایر   

ست )شوقی      شده ا و  2)پاپاداکا  حاضر جا دیجاتال در همه ا)ّاوریکه چرا ؛(2019ار و همکاران، زیرسخش آموزش عالی گسترده 

، 4؛ عثمان2022و همکاران،  3آگویوساشتر تشدید شده است )     2019از زمان ظهور ویروس جدید کرونا در سال  ( و 2021همکاران، 

سا  5ری الکتروناکیویژه یادگا، سها)ّاوریسر کارگاری رویکردهای مختلف یادگاری مبت)یاازایش ک)ونی نرخ توسرررعه و سه سا (.2020

سازمان، از  ست      عالی، تمایل سه حلّسام  سّ ؤمجمله چ)دین  شده ا شکلام واقعی تدری ، یادگاری و عملکرد تنویت   ،اسراینس). م

  ما)هد. در این زکرآموزان غاراعال را در منالعام اعال توان دانشحاضر این است که چگونه میحالتوان گفت چالش جدید درمی

های دیجاتال  ، ما سه ناتوانی(2022و همکاران،  7نوناز؛ 2022، 6)کن و سارداکیکه در آن سواد دیجاتال سرای موانات ضروری است     

( و 2019و همکاران،  8خودکارآمدی دیجاتال، اضررنراد دیجاتال )آواولاثار أتمنالعه  سا توجه سه این مشررکل،ک)ام. جدید اکر می

ست )    آموز سهعملکرد دانش ضمان موانات تحصالی مرتبط ا سکالابوش ع)وان ت شرات تحصالی دانش   (. در2018، 9ا آموزان  واقع، پا

سازه  ست که از دیرساز مورد یکی از ست. در     هایپژوهشتوجه سوده و هایی ا صاص داده ا سااری را سه خود اخت ن اص سان، متخصّ اینس

رو، نظر سه ینان ساشترین کارایی تحصالی را از خود نشان ده)د. از   لاد تا محصّ ک))اند شراینی را اراهم  ترسات همواره کوشاده وتعلام

ست که دانش ای)که امروزه مهم شرات تحصالی یاری    ترین ننش مدارس این ا سال  ،د)ک)آموزان را در پا ان ص های اخار، متخصّ در 

سان ترساتی پژوهش   ترسات و روانوتعلام صالی و  توجهی را درهای قاسلش)ا   ؛اندها انجام دادههای مرتبط سا آنمتغاّرزما)ه عملکرد تح

، اهمات   ساره این(. در2021)عسرررگری و راهدار،  شرررود سررر)جاده می ها  عملکرد تحصرررالی آن اس  چراکه یادگاری اراگاران معمولا   

 ویژههدر حوزه آموزشررری و ضررررورم یادگاری هرچه ساشرررتر ااراد جامعه و س         ویژهسه  ،های جدید   ا)ّاوری روزاازون اسرررتفاده از  

 .سررته اشرردم)جر هایی در این حانه سه انجام پژوهش ،(2021آموزان سه اسررتفاده از یادگاری الکتروناکی )عجم و همکاران، دانش

یادگاری الکتروناکی سر خودکارآمدی تحصررالی ثار أت( در پژوهشرری سا هدف سررسرری  2023ساساجانپور و خسررروانجام ) ،مثالرای س

ثار أتآموزان ل شهرستان نکا نشان دادند که یادگاری الکتروناکی سر خودکارآمدی تحصالی در دانش    متوسنه اوّ آموزان دوره دانش

تاورد پژوهش عجم و همکاران )      بت دارد. دسررر سه تفکّ  ده)ده  نشرررران( ناز 2021مث که گرایش  نادی و خودکارآمدی     آن سود  ر انت

صالی  ست آموزان ادگاری الکتروناکی در دانشک))ده مع)اداری سرای پذیرش یسا)یپاش ،تح سگری و راهدار ) ا شان   2021. ع ( ناز ن

 مثبت و  اثروزان آمانگازه پاشررررات تحصرررالی سا ننش ماانجی خودکارآمدی تحصرررالی دانش        دادند که یادگاری الکتروناکی سر   

 دارد. اثرآموزان انگازه پاشرات تحصالی دانش خودکارآمدی تحصالی سر ،مع)اداری دارد. همچ)ان

آموزان سر مهارم  دانش خطّمسرررتنام خودکارآمدی یادگاری سر   ثار أت ( در پژوهشررری سا هدف سررسررری    2022و همکاران )  10تانگ  

، خودکارآمدی  متغاّرجوی اطلاعام سه این نتاجه رسرررادند که از سان سررره  وای خودکارآمدی جسرررتواسرررنه اثرها و عملکرد آن

سا مهارم عملکرد دارد،    سسرررتگیهمترین خط قوییادگاری سر  ن کارآمدی    سا ،سسرررتگیهمسا کمترین مازان   متغاّرکه  حالی دررا 

                                                
1.  Yunusa 
2.  Papadakis  

3.  Aguayo  
4.  Osman 
5.  Electronic Learning 
6.  Can & Bardakci  
7.  Núñez 
8.  Awofala  
9.  Schlebusch  
10.  Tang  
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  56                                                                ساله 12تا  7آموزان سررسی ننش ماانجی اضنراد رایانه در راسنه خودکارآمدی و عملکرد تحصالی دانش

 

دار نشررران داد که ماانگان مهارم عملکرد     ا. همچ)ان، معادله رگرسررراون مع)    جوی اطلاعام اسرررت  وخط و جسرررتیادگاری سر 

 32/0جوی اطلاعام  وو سرای هر نننه خودکارآمدی در جسرررت     36/0خط خودکارآمدی یادگاری سر   آموزان سرای هر امتااز  دانش

ان ی راسنه س حدّ جوی اطلاعام تا  وتحلال ماانجی نشررران داد که خودکارآمدی جسرررت       واین، تجزیه سراازون. ه اسرررتاازایش یاات  

جوی اطلاعام یک ماانجی ونتاجه، خودکارآمدی جسررت در ک)د.خط و مهارم عملکرد را واسررنه می خودکارآمدی یادگاری سر

 خط و مهارم عملکرد دارد.سان خودکارآمدی یادگاری سر ماانی یجزئی است و ننش

ارچوسی جامع سرای تنویت ه( در پژوهشرری سا هدف سررسرری ننش خودکارآمدی در آموزش آنلاین سا هدف ارائه چ 2020) 1کوندو

  (سنح اطما)انی که یک ارد سرای انجام یک کار خاص دارد ) ک))دگان سه این نتاجه رساد که خودکارآمدی خودکارآمدی شرکت 

ند   یااته می  د و کارآمدی اازایش  ک) های آنلاین را اجرا می آموزان اسرررت که پلتفرم  مان و دانش یک عامل مهم در ماان معلّ      توا

 های آنلاین را تشویق ک)د.شاوه

آن سر  اثر ( و2013؛ شررراکرمی و همکاران،  2022و همکاران،   3چاانگ   ؛2022، 2توان گفت خودکارآمدی )یو و هو   می مجموعدر

( و م)اسع  2022، 6(، شرراوه تدری  )وین2019، 5اجوسویک و پوسررکا ؛2021و همکاران، 4عملکرد تحصررالی )کاردوسررو اسررپا)وزا   

رو، هدف این پژوهش سررسی ننش ماانجی اضنراد رایانه در   ایناز .ست حائز اهمات ا (2019و همکاران، 7آموزش دیجاتال )خان 

پاسخ ال ؤس ، این پژوهش قصد دارد سه این  سارهایندر ساله سوده است.   12تا  7آموزان راسنه خودکارآمدی و عملکرد تحصالی دانش 

سرراله سا هدف قرار دادن خودکارآمدی و اضررنراد رایانه در دوره آموزش مجازی   12تا  7آموزان عملکرد تحصررالی دانش»: دهد

 «چگونه سوده است؟

 

 پژوهش روش
ارد ی سا اسزار اسررتاندصررورم کمّها سهآوری دادهجمع نظرِو از سسررتگیهم -روش توصررافی نظرِهدف کارسردی، از نظرِاین پژوهش از

گاری سال سرای اندازه  12تا  7سا توجه سه ای)که اسزار م)اسب سرای کودکان  . ه است اعتبار ایرانی( سودهای دارای روایی و نامه)پرسش 

شت متغاّر س)ّ  ،های پژوهش وجود ندا شده سود   ی سزرگاز اسزاری که سرای محدوده  واهی از م)ظور نظرخسه ،سالان تهاه و اعتباریاسی 

ل تا سررال )کلاس اوّ 12تا  7آموز دلال جامعه آماری والدین دارای دانشهماناسررتفاده شررد. سه سرراله  12تا  7آموزان والدین دانش

های نفر )م)نبق سا طرح 250 ند که از سان آناناهسود 1401-1402شرررشرررم( مدارس غارانتفاعی شرررهر اصرررفهان در سرررال تحصرررالی  

 سه شاوه تصادای ساده انتخاد شدند.و ( سه ع)وان نمونه در نظر گراته سستگیهم

 

 ابزارهای پژوهش

سش  -1 صیلی مجازی ) پر سا هدف قرار دادن  (2023و همکاران ) 8رئال -ایرائولاسا نامه این پرسررش :(2023نامه عملکرد تح

که اسررت تدوین شررده ال ؤسرر 5در قالب خط م)ظور سرر)جش عملکرد تحصررالی مجازی در دوره آموزش سرسررال سه 18ااراد سالای 

شرررود. این اسزار ت)ها یک   گذاری می مواانم( نمره = کاملا   7مخالفم تا    = کاملا   1ای لاکرم )از درجه هفت صرررورم طاف سه 

)ده عملکرد دهگذاری، نمره سالاتر نشانسا توجه سه طاف نمره س)اسراین .س)جدمیع)وان عملکرد تحصالی مجازی را عامل تحت

                                                
1.  Kundu, A.  
2.  Yu, H., & Hu, J.  
3.  Chiang, F. K., Zhang, Y., Zhu, D., Shang, X., & Jiang, Z.  
4.  Cardoso Espinosa, E. O., ´Cortés Ruiz, J. A. and Cerecedo Mercado, M. T.  
5.  Ejubovic, A., & Puška, A.  
6.  Wen, L.  
7.  Khan, R. M. I., Radzuan, N. R. M., Alkhunaizan, A. S., Mustafa, G., & Khan, I.  
8.  Iraola-Real, I., Vasquez, C., Diaz-Leon, I., & Iraola-Arroyo, A 
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  یکتا                                                   57

 3 شماره /5 دوره /1403 پاییز      و آموزش در اوان کودکی فصلنامه سلامت

 CVRسا استفاده از روایی محتوایی )محاسبه    (2023و همکاران ) رئال -ایرائولاسا تحصالی مجازی سهتر است. روایی این اسزار   

(. در 78/0اخ شد )آلفای کرونب یادأسررسی و ت . پایایی ناز سا سرآورد آلفای کرونباخه استشدیاد أت( و سازه سررسی و CVIو 

سش  ست؛ سه   ایران این پر شده ا ضر هماننامه ه)جاریاسی ن سش  علت در پژوهش حا  30رسارهدصورم پایلوم  استدا سه نامهاین پر

سبه  اجرا نفر  سی و    CVIو  CVRو روایی آن سا محا سی پایایی ناز سا سرآورد آلفای کرونباخ انجام    یاد أتسرر آلفای )شد. سرر

 .گردیداز آن استفاده سپ   و (84/0کرونباخ 

( سا هدف سررر)جش مازان 1989و همکاران ) مورایرا نامه این پرسرررش :(1989نامه خودکارآمدی رایانه )پرسششش -2

شجویان در قالب   ای لاکرم درجهطاف پ)ج صورم سهو  نداکرده تدوینال ؤس  32خودکارآمدی رایانه سا هدف قرار دادن دان

 .سرر)جدمیع)وان خودکارآمدی رایانه را شررود. این اسزار ت)ها یک عامل تحتگذاری میخالی زیاد( نمره 5خالی کم تا  1)از 

ده)ده خودکارآمدی ساشررتر آید و نمره سالاتر نشررانسه دسررت می 160الی  32نمرام سان  گذاری،سا توجه سه طاف نمره س)اسراین

. پایایی ناز سا سرآورد کردندیاد أتسا اسررتفاده از روایی سررازه سررسرری و   (1989و همکاران )1مورای  رااسررت. روایی این اسزار 

سی و ت آلفای کرونباخ  سش   97/0تا  92/0شد )آلفای کرونباخ سان   یادأسرر سازه این پر خواه و خالق را نامه(. در ایران روایی 

 گزارش شده است.  79/0و پایایی آن سه روش آلفای کرونباخ ند اهکردارزیاسی ( 2016ی )یساسا

سش  -3 ضطراب رایانه ) پر م)ظور سرر)جش مازان سه 1987و همکاران در سررال  2های) را نامه این پرسررش :(1987نامه ا

 5مخالفم تا  کاملا =  1ای لاکرم )از درجهطاف پ)ج و سراساس اند کردهتدوین ال ؤس  19اضنراد رایانه دانشجویان در قالب   

( روایی این اسزار را سا اسرررتفاده از روایی سرررازه و محتوایی 1987شرررود. های)  و همکاران )گذاری میمواانم( نمره کاملا = 

ند.  هکردیاد  أت سررسررری و  فای      آنسراازونا سا سرآورد آل یایی ناز  پا سالاتر از   ،  باخ  گزارش شررررد. در ایران روایی این  7/0کرون

 گزارش شده است. 88/0و پایایی آن سا سرآورد آلفای کرونباخ اند هکردارزیاسی ( 1394ی )یخواه و ساساخالق رانامه پرسش

سگان(        ازطریقاستدا  ،م)ظور انجام سخش مادانی پژوهشسه :شیوه اجرا  صفهان )خورا سلامی واحد ا شگاه آزاد ا راتن گسه دان

ل تا شررشررم( سررال )کلاس اوّ 12تا  7آموز دارای دانشوالدین ضررور حای سا سررپ  در جلسرره. شررداقدام ز انجام پژوهش مجوّ

جهت  انطها ها اطما)ان داده شررد که از اطلاعام آنو سه آن، جزئاام پژوهش شرررح داده انتفاعی شررهر اصررفهانمدارس غار

نامه عملکرد تحصررالی ها از پرسررشآوری دادهشررود. سررپ  جهت جمعها حفظ میانجام پژوهش اسررتفاده و محرمانگی داده

شررد. پژوهشررگر سا ( اسررتفاده 1987نامه اضررنراد رایانه )( و پرسررش1989نامه خودکارآمدی رایانه )پرسررش ،(2023مجازی )

ها  ها را در اختاار آنان قرار داد و از آن   نامه  شرررده پرسرررش و پ  از توضررراح هدف پژوهش، ارم چا     دکر والدین ملاقام  

ژوهشی  انجام اعالات پسرای  انط شده های ثبتصادقانه پاسخ ده)د. همچ)ان سه آنان اطما)ان داده شد که از پاسخ     که خواست 

شد.   ستفاده خواهد  سپ    SPSS-27اازار م)ظور تحلال وارد نرمشده سه های گردآورینهایت دادهدر ا  .شدند  AMOS-25و 

شاخص   شاخص سپ ،   صافی در قالب  سبه  های تو مال و پ  از اطما)ان از نرگردیدند های گرایش مرکزی و پراک)دگی محا

 استفاده شد. پارسون، رگرساون چ)دگانه و تحلال مسار سستگیهمها، از ضریب سودن توزیع داده

 

 هایافته
ها ک)ار گذاشررته شرردند و  نامهسودند از مجموع پرسررشر شررده پُنامه که ناقص پرسررش 31، هانامهآوری پرسررشپ  از جمع

ساس  ها سرتحلال شد. سررسی ویژگی  پرسش  219ا شرکت  جمعاتهای نامه دیگر انجام  شان داد  ش)اختی  ک))دگان در پژوهش ن

صد والد مادر و   74که حدود  س)ّ    26در صد والد پدر سا ماانگان  صد دارای   24سان ایناند که درسال سوده  39 ± 14/3ی در در

                                                
1. Murphy, L. 
2. Hains, F. 
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  58                                                                ساله 12تا  7آموزان سررسی ننش ماانجی اضنراد رایانه در راسنه خودکارآمدی و عملکرد تحصالی دانش

 

ساله )کلاس سوم(،    9درصد دارای کودک   22ساله )کلاس دوم(،   8درصد دارای کودک   17ل(، ساله )کلاس اوّ  7کودک 

مانده درصررد ساقی 14سرراله )کلاس پ)جم( و  11درصررد دارای کودک  9سرراله )کلاس چهارم(،  10درصررد دارای کودک  14

درصررد دیگر  38دختر و  ان،درصررد کودک 62 ج)سررات کودکان نازساره ند. دراهسرراله )کلاس شررشررم( سود  12دارای کودک 

د تحصالی مجازی  عملکر متغاّرهای اصلی پژوهش ناز سرای ج)سات پسر و دختر سه ترتاب    متغاّر سارهاند. درپسر سوده  ،کودکان

یانه ماانگان نمره )     20/24 ± 33/7و  00/19 ± 52/5ماانگان نمره )  ( 60/109 ± 29/39و  40/80 ± 83/33(، خودکارآمدی را

. کما)ه و ساشا)ه نمره ناز سرای ج)سات ه استدست آمده ( س00/29 ± 82/6و  80/36 ± 88/15و اضنراد رایانه ماانگان نمره )

در  59و  21؛ 147و  57در مناسل    124و  47؛ 32و  13در مناسل    27و  12شرررده سه ترتاب    ساان های  متغاّر ساره دختر و پسرررر در

ها از شرراخص ماهالانوسا  جهت شرر)اسررایی داده پرم    . پ  از اطما)ان از نرمال سودن توزیع دادهه اسررت سود 37و  19مناسل 

ط های مرسومفروضه  د. پاش از ورود سه تحلال است)باطی ناز ش پاسخ حذف   219پاسخ از مجموع   3نتاجه آن استفاده شد که در  

ها( نی واریان ها و یکسا ، نرمال سودن توزیع دادهمتغاّری سودن راسنه سان دو ها، خنّمتغاّرای سودن منااس )ااصله  سستگی همسه 

ملاک، نرمال سودن توزیع، اسررتنلال خناها و عدم  متغاّرای سودن منااس ها، ااصررلهمتغاّری سودن راسنه سان و رگرسرراون )خنّ

شد که دستاورد آن در   سان( سررسی و پ  از اطما)ان از سرقرار سودن مفروضه  های پاشمتغاّری خنّهم ها اقدام سه انجام آزمون 

 ارائه شده است.  1جدول 

ا)ی سپاشسررسرری وجود دارد و قاسلات  های موردمتغاّرمنلوسی سان  سسررتگی هم ،شررود مشرراهده می  1 گونه که در جدولهمان

خودکارآمدی رایانه نسرربت سه اضررنراد رایانه، ساشررتر اسررت. همچ)ان  رسارهآموز دعملکرد تحصررالی سرای هر دو گروه دانش

دیگر )خودکارآمدی رایانه و اضررنراد رایانه( در هر دو گروه معکوس  متغاّرجهت راسنه موجود سرای اضررنراد رایانه سا دو 

 درصررد 5درصررد اطما)ان و خنای کمتر از  95ن نمره ارد در خودکارآمدی رایانه، اضررنراد رایانه سا اسررت. یع)ی سا سالا رات

شده  در این جدول گزارش ،اینسراازون. (p<05/0) یاسدکاهش می ساتی ناز ارائه  عات که مشاسه سا وض  اند ها سدون تفکاک ج)

سه  اندشده تفکاک شت از متغاّر. سا توجه سه ای)که سان هر  حلال مسار  سه ترسام مدل ت ، ه است نظر آماری راسنه مع)اداری وجود دا

سخ د ال ؤس تا سه این  شد اقدام  شود پا ضنراد رایانه صورتی که در اده  چه مازان  سه متغاّر، این شود ماانجی ارض  متغاّر که ا

 تواند در راسنه سان خودکارآمدی رایانه و عملکرد تحصالی ننش داشته ساشد؟می

 ها گزارش شده است. های سرازش مدل همراه سا نناط سرش آنشاخص 1در جدول 

 
 هاریّمتغ نیب یبستگهم سیماتر :1 جدول

β F 2R 3 2 1 
 تیجنس ریّمتغ

    یکیتفک هر دو یکیتفک هر دو یکیتفک هر دو

*52/0 

*66/0 

**11/31 

*09/13 

87/0 

74/0 

 خودکارآمدی رایانه 1  

 اضنراد رایانه -65/0* 1  -30/0* پسر

 عملکرد تحصالی -57/0** -61/0** 1 -

*51/0 

**76/0 

*24/34 65/0 

 خودکارآمدی رایانه 1  

 اضنراد رایانه -83/0** 1  -29/0* دختر

 عملکرد تحصالی 63/0** -52/0* 1 -
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  یکتا                                                   59

 3 شماره /5 دوره /1403 پاییز      و آموزش در اوان کودکی فصلنامه سلامت

 
 مدل تحلیل مسیر :1 شکل

 

که مندار ریشرره ماانگان مجذور چرا؛ اندشرردهمدل پاشرر)هادی ارائهیاد أتده)ده نشرران 2 شررده در جدولهای سرازش گزارششرراخص

های سرازندگی منلود هست)د )ساشتر از   شاخص  ،آنرساازون .( قرار دارد10/0منلود )کمتر از  حدّ در 1(RMSEAخنای سرآورد )

 شود.مییاد أتشده مدل ارائه ،س)اسراین؛ (9/0

سنح مع)اداری )کمتر از         3 جدولدر  ست. در این جدول سا توجه سه مازان  شده ا ساختاری مدل ارائه  نتایج حاصل از ارزیاسی سخش 

یاد أتمسرررار موجود در مدل  3درصرررد، هر  5درصرررد اطما)ان و خنای کمتر از  95( سا 96/1)سالاتر از  CR( و منادیر سحرانی 05/0

رد کردن ضر  ازطریقغارمسرتنام  آثار د و هسرت)  متغاّرواقع همان اثرام مسرتنام سان دو  نشرده مسرار در  ضررایب اسرتاندارد  شروند.  می

 این محاسبام انجام شده است. 3شوند. در جدول های ماانی محاسبه میمتغاّرشده سرای نشده سرآوردپارامترهای استاندارد

 
 های برازش مدلشاخص :2جدول 

 یبرازندگ یهاشاخص مدل در شاخص ریمقاد نقطه برش

 2df/2 96/2 3کمتر از 

< 90/0 94/0 RFI 
< 90/0 95/0 IFI 
< 90/0 91/0 TLI 
< 90/0 93/0 CFI 
> 10/0 074/0 RMSEA 

 
 مدل یبخش ساختار یابیارز جینتا :3جدول 

 رهایمس P SE CR β b تیوضع

 اضنراد رایانه  ←خودکارآمدی رایانه  -63/0 -68/0 -76/2 13/0 006/0 مساریاد أت

 عملکرد تحصالی ←اضنراد رایانه  -49/0 -51/0 -55/3 04/0 001/0 مساریاد أت

 عملکرد تحصالی  ←خودکارآمدی رایانه  37/0 52/0 65/3 02/0 001/0 مساریاد أت

 
 

                                                
1. Root Mean Square Residual 
2. Normed chi-square 
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  60                                                                ساله 12تا  7آموزان سررسی ننش ماانجی اضنراد رایانه در راسنه خودکارآمدی و عملکرد تحصالی دانش

 

 مدل یهاریّمتغ میرمستقیغ آثار زانیم :4جدول 

 رهایمس میرمستقیاثر غ (Zآزمون سوبل )آماره  یمقدار بحران تیوضع

 31/0 99/1 96/1 مع)ادار
عملکرد   ←اضنراد رایانه   ←خودکارآمدی رایانه 

 تحصالی

 

شاهده می  4آنچه در جدول  ستنام خودکارآمدی رایانه سر عملکرد    م صالی سا ماانجا شود، اثر غارم ضنراد رایانه ) تح ( 31/0گری ا

مع)ادار حاصل  99/1است که مندار آن سرای مسار غارمستنام، از آزمون سوسل استفاده شده  آثارم)ظور سررسی مع)ادار سودن است. سه

 .(P>96/1) شد
 

 گیرینتیجه و بحث
تا  7آموزان پژوهش حاضرر سا هدف سررسری ننش ماانجی اضرنراد رایانه در راسنه خودکارآمدی و عملکرد تحصرالی دانش    

شد.     12 ستگی همساله در دوره آموزش مجازی انجام  ست     های موردمتغاّرمنلوسی سان  س شته ا سی وجود دا و  (P<01/0) سرر

اشررتر س خودکارآمدی رایانه نسرربت سه اضررنراد رایانهساره آموز درسا)ی عملکرد تحصررالی سرای هر دو گروه دانشقاسلات پاش

تواند در راسنه درصد می  31سه مازان  متغاّر، این شود ماانجی ارض  متغاّرکه اضنراد رایانه  صورتی در .(P<05/0)ه است  سود

انگ و های پژوهش تشررده سا یااتههای حاصررلیااته سان خودکارآمدی رایانه و عملکرد تحصررالی ننش ماانجی داشررته ساشررد. 

ست   2020ندو )و( و ک2022همکاران ) سو سوده ا شتر ج)به    س)اسراین .( هم شرایط امروزی، سا ی و های زندگسا توجه سه ای)که در 

ست   ا)ّاوریآموزش را  شغال کرده ا ساّ رای س -ا سی     ار سا کلاسمثال، یادگاری  ساا های هوشم)د، اردوهای مجازی یا آموزش 

وجود نداشرررتن م)اسع یا دانش ا)ی توجاه سا آموزاندر دانش را این امر دلال ارتباط خودکارآمدی دیجاتال ،روایناز -دیجاتال

طور که در  گذارد. همان  می اثرکه خودکارآمدی دیجاتال سر درک سرررهولت و پذیرش آموزش مجازی          ایگونه سه  ؛ک)د می

ها ضروری است   استفاده از آن (، توانایی 2021شرایط اعلی استفاده از م)اسع تک)ولوژیکی ثاست است )پاپاداکا  و همکاران،    

اطلاعام و  ا)ّاوریع)وان مشکل دسترسی سه ت)ها سههای دیجاتال نهس)اسراین، تحلال مشکل محدودیت .(2022)کن و سارداکی، 

س)اسراین،  .اطلاعام و ارتباطام مرتبط اسررت ا)ّاوریسه اسررتفاده از ع)وان ناتوانی شرر)اختی و راتارهای م)فی ارتباطام، سلکه سه

تال و        سه خودکارآمدی دیجا ( و سر عملکرد 2021آموزان )کاردوسرررو اسرررپا)وزا و همکاران،     آن سر عملکرد دانش اثرعلاقه 

شرود که در اسرتفاده کارآمد از م)اسع آموزش دیجاتال م)عک  خواهد شرد )خان و همکاران،    ( ایجاد می2022تدری  )وین، 

ک))د و سه خودکارآمدی دیجاتال اطلاعام و ارتباطام را ایجاد می ا)ّاوریحال، عواملی وجود دارند که ترس از اینسا .(2019

ساب می  سان)د. س آ ستفاده از     رایر سنح دانش ا اطلاعام و ارتباطام در تدری  و کمبود م)اسع دیجاتال؛ عامل  ا)ّاوریمثال، 

 .( سستگی دارد 2022دیجاتالی )یو و هو، ااسی سه نمرام خود سه خودکارآمدی دیگر ناز عملکرد تحصالی است که سرای دست   

شاوره  ،روایناز صالی که در مدارس ارائه می در م ش)هاد می   های تح شدن احتمالی    شو شود، پا صورم مجازی  د در آی)ده در 

 .شودهای درس، سه این منوله توجه کلاس
 

 اخلاقی ملاحظات

و  اندهردکک))دگان سا آگاهی در پژوهش مشررارکت طی آن شرررکت اسررت کهاین مناله دسررتاورد اعالات پژوهشرری پژوهشررگر سوده 

 .ه استدشجهت رعایت اخلاق پژوهشی، اصل رازداری رعایت 
 

 مالی حامی

 کرده است.مان أتپژوهشگر را های آن این پژوهش حامی مالی نداشته و تمام هزی)ه
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 3 شماره /5 دوره /1403 پاییز      و آموزش در اوان کودکی فصلنامه سلامت

 نویسندگان مشارکت

 پژوهش ت)ها یک پژوهشگر مشارکت داشته است.در انجام این 
 

 منافع تضاد

 هرگونه تعارض م)ااع سوده است.ون سدمناله حاضر  ،س)اسر اظهار نویس)ده
 

 قدردانی و رتشکّ

همکاری مان این مدارس ساست آموزان مدارس غارانتفاعی شررهر اصررفهان و همچ)ان از مسررمولان، مدیران و معلّ والدین دانش همهاز 

 د.شوقدردانی می هاآن خالصانه

 
References 
Aguayo, J. M., Valdes, J., Cordoba, V. H., Nájera, M., Vázquez, F. R., Muñoz, E., & García Lirios, 

C. (2022). Digital activism in students of a university in central Mexico in the COVID-19 era. 

Advances in Mobile Learning Educational Research, 2(1), 297-307. 10.25082/ 
AMLER.2022.01.014 

Ajam, A. A., akbarian khalil abad, M., & ajam, A. (2021). Evaluation of the Role of Critical Thinking 

Disposition and Academic Self-efficacy in Acceptance of e-learning by Tenth-grade Male Students 

in Experimental Sciences and Mathematics Disciplines. Quarterly of Iranian Distance Education 
Journal, 3(1), 55-67. 10.30473/idej.2022.47595.1050  

Asgari, A., and Rahdar, M. (2021). e-learning as a motivation for academic progress with the mediating 

role of students' academic self-efficacy, the first international conference on new ideas in 
jurisprudence, law and psychology, Tehran. https://civilica.com/doc/1623906/ 

Awofala, A. O., Olabiyi, O. S., Awofala, A. A., Arigbabu, A. A., Fatade, A. O., & Udeani, U. N. (2019). 

Attitudes toward Computer, Computer Anxiety and Gender as determinants of Pre-service Science, 

Technology, and Mathematics Teachers' Computer Self-efficacy. Digital Education Review, 36, 51-
67. 10.1344/der.2019.36.51-67 

Babajanipour, O. and Khosrvanjem, M.(2023). The effect of e-learning on academic self-efficacy 

in the first secondary school students of Neka city, the second national conference on new 
developments in developmental and educational psychology, Bandar Abbas. https://civilica. 

com/doc/1945450/  

Can, Y., & Bardakci, S. (2022). Teachers’ opinions on (urgent) distance education activities during the 
pandemic period. Advances in Mobile Learning Educational Research, 2(2), 351-374. 

10.25082/AMLER.2022.02.005 

Cardoso Espinosa, E. O., ´Cortés Ruiz, J. A. and Cerecedo Mercado, M. T. (2021) ’Computational Self-

Efficacy and Information Skills in Postgraduate Students in Administration at the Times of Covid-
19’, Journal on Efficiency and Responsibility in Education and Science, 14(2), 118–129. 
10.7160/eriesj.2021.140205 

Chiang, F. K., Zhang, Y., Zhu, D., Shang, X., & Jiang, Z. (2022). The influence of online STEM 
education camps on students’ self-efficacy, computational thinking, and task value. Journal of 

science education and technology, 31(4), 461-472. 10.1007/s10956-022-09967-y 

Ejubovic, A., & Puška, A. (2019). Impact of Self-Regulated Learning on Academic Performance and 
Satisfaction of Students in the Online Environment. Knowledge Management & E-Learning, 11(3), 

345-363. 10.34105/j.kmel.2019.11.018 

Iraola-Real, I., Vasquez, C., Diaz-Leon, I., & Iraola-Arroyo, A. (2023). Self-Efficacy and Digital 

Anxiety and their Influence on Virtual Educational Performance: A Diagnostic Study in a Sample 
of Students from a Private University in Lima – Peru. International Journal of Emerging 

Technologies in Learning (iJET), 18(09), 165–179. 10.3991/ijet.v18i09.36183 

 [
 D

O
I:

 1
0.

32
59

2/
je

ch
e.

5.
3.

53
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 je
ch

e.
ir

 o
n 

20
25

-0
8-

24
 ]

 

                             9 / 10

https://doi.org/10.25082/AMLER.2022.01.014
https://doi.org/10.25082/AMLER.2022.01.014
https://doi.org/10.30473/idej.2022.47595.1050
https://civilica.com/doc/1623906/
https://doi.org/10.1344/der.2019.36.51-67
https://civilica.com/doc/1945450/
https://civilica.com/doc/1945450/
http://dx.doi.org/10.25082/AMLER.2022.02.005
https://doi.org/10.7160/eriesj.2021.140205
https://doi.org/10.1007/s10956-022-09967-y
http://dx.doi.org/10.34105/j.kmel.2019.11.018
https://doi.org/10.3991/ijet.v18i09.36183
http://dx.doi.org/10.32592/jeche.5.3.53
http://jeche.ir/article-1-168-en.html


  62                                                                ساله 12تا  7آموزان سررسی ننش ماانجی اضنراد رایانه در راسنه خودکارآمدی و عملکرد تحصالی دانش

 

Khaleghkhah, A., & Babaei Menghari, M. M. (2016). Relationship between Identity Properties and 
Computer Anxiety with Computer Self-efficacy of High Schools Students. Educational Psychology, 

12(39), 157-173. 10.22054/jep.2016.4122 

Khan, R. M. I., Radzuan, N. R. M., Alkhunaizan, A. S., Mustafa, G., & Khan, I. (2019). The Efficacy 
of MALL Instruction in Business English Learning. International Journal of Interactive Mobile 

Technologies (iJIM), 13(08), 60–73. 10.3991/ijim.v13i08.9562 

Kundu, A. (2020). Toward a framework for strengthening participants' self-efficacy in online 

education. Asian Association of Open Universities Journal, 15(3), 351-370. 10.1108/AAOUJ-06-
2020-0039 

Núñez; R. Gamboa-Suarez; A. Avendaño-Castro W. R. (2022). Development of digital competences in 

Latin American university students, Journal of Language and Linguistic Studies, 18( 2), 39–51. 

https://www.jlls.org/index.php/jlls/article/view/4262 

Osman., M. (2020). Global impact of COVID-19 on education systems: the emergency remote teaching 
at Sultan Qaboos University, Journal of Education for Teaching, 46:4, 463-471,10. 

1080/02607476.2020.1802583 

Papadakis, S.; Vaiopoulou, J.; Sifaki, E.; Stamovlasis, D.; Kalogiannakis, M. and Vassilakis, K. (2021). 
Factors That Hinder in-Service Teachers from Incorporating Educational Robotics into Their Daily 

or Future Teaching Practice. In Proceedings of the 13th International Conference on Computer 

Supported Education, 2, 55-63. 10.5220/0010413900550063 

Schlebusch, C. L. (2018). Computer anxiety, computer self-efficacy and attitudes towards the internet 
of first year students at a South African University of Technology. Africa Education Review, 15(3), 

72-90. 10.1080/18146627.2017.1341291 

Shakarami, Alireza and Khajehei, Hassan and Hajhashemi, Karim, Digital Self-Efficacy and Language 
Learning Enhancement in an Online Setting (2013). Journal of Basic and Applied Scientific 

Research (JBASR), 3(11), 80-84. 10.2139/ssrn.2637404 

Tang, Y., Tseng, H., & Tang, X. (2022). The impact of information-seeking self-efficacy and online 

learning self-efficacy on students' performance proficiency. The Journal of Academic 
Librarianship, 48(5), 102584. 10.1016/j.acalib.2022.102584 

Wen, L. (2022). Influencing Factors of Teachers’ Sharing Behaviors of Digital Teaching Resources in 

Online Teaching Activities. International Journal of Emerging Technologies in Learning 
(iJET), 17(06), 95–109. 10.3991/ijet.v17i06.29465 

Yu, H., & Hu, J. (2022). ICT Self-Efficacy and ICT Interest Mediate the Gender Differences in Digital 

Reading: A Multilevel Serial Mediation Analysis. International Journal of Emerging Technologies 
in Learning (iJET), 17(05), 211–225. 10.3991/ijet.v17i05.25691 

 

 [
 D

O
I:

 1
0.

32
59

2/
je

ch
e.

5.
3.

53
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 je
ch

e.
ir

 o
n 

20
25

-0
8-

24
 ]

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            10 / 10

https://doi.org/10.22054/jep.2016.4122
http://dx.doi.org/10.3991/ijim.v13i08.9562
https://doi.org/10.1108/AAOUJ-06-2020-0039
https://doi.org/10.1108/AAOUJ-06-2020-0039
https://www.jlls.org/index.php/jlls/article/view/4262
https://doi.org/10.1080/02607476.2020.1802583
https://doi.org/10.1080/02607476.2020.1802583
http://dx.doi.org/10.5220/0010413900550063
http://dx.doi.org/10.1080/18146627.2017.1341291
http://dx.doi.org/10.2139/ssrn.2637404
http://dx.doi.org/10.1016/j.acalib.2022.102584
https://doi.org/10.3991/ijet.v17i06.29465
https://doi.org/10.3991/ijet.v17i05.25691
http://dx.doi.org/10.32592/jeche.5.3.53
http://jeche.ir/article-1-168-en.html
http://www.tcpdf.org

