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ABSTRACT ARTICLE INFORMATION 
Background and Aim: Young children's play has been the subject of hundreds of educational and 
psychological studies over the past half-century. Jean Piaget and Lev Vygotsky are among the influential 

theorists in educational methods, especially during childhood. Research Methods: The present applied 

research is based on the philosophy of pragmatism and is of mixed type (quantitative-qualitative). The 
research method is mixed and exploratory. The present study was conducted in the qualitative part using 

the theme analysis method. The statistical population in the qualitative part was experts (first- to sixth-

grade teachers of primary school in District 2 of Isfahan City, Iran) who were selected using the snowball 
method. Data were collected through semi-structured interviews with experts and continued until 

theoretical saturation was achieved. For the quantitative part, a sample of 60 students from first to sixth 

grade of primary school in District 2 of Isfahan City was studied. Results: The results indicated significant 
differences in the scores of motor skills, language, problem-solving, creativity, and critical thinking in 

students who participated in game-based classes compared to students who participated in traditional 

classes. There is a significant difference in students' satisfaction with learning in game-based classes 
compared to traditional classes. The level of interaction and participation in game-based classes is 

significantly different from traditional classes. Discussions: This study presented the importance of play-

based learning between teachers and children, providing a unique opportunity for teachers and parents to 

use this tool to enhance learning. 
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 95-76 هایصفحه ،(19 )پیاپی 1 شماره ،6 دوره ،1404 بهار
 

 اژه ی و پ ی گوتسکیوتأکید بر نظریه    با  کودکان با معلمان   یباز بررسی اهمیت یادگیری بر مبنای 
 

   2، محمد صمدی*1محمدباقر کجباف

 
 

 ران ی اصفهان، اصفهان، ا  دانشگاه ،یشناسو روان  یتیترب دانشکده علوم ،یشناسگروه روان  ستاد،ا 1

 ران ی اصفهان، اصفهان، ا دانشگاه ،یشناسو روان  یتیترب دانشکده علوم  ،یعموم یشناسروان  یتخصص یکتردانشجوی د  2

 چکیده مقاله  اطلاعات

 ی پژوهش -یعلم مقاله: نوع

 76-95 صفحات:

  ؛ قرن گذشته بوده   میدر ن  یشناخت و روان  یکودکان خردسال موضوع صدها مطالعه آموزش  یباز  هدف:   و   زمینه 

دو نفر   یگوتسکیو لو و اژه یژان پ .است یریادگی یآن برا تیاهم  باره در هیاز دو نظر یکه عمدتاً ناش یاعلاقه

پ  یکودک  ه دور  طولدر    ژه یوبه  ،یآموزش  هایروشدر    رگذاریتأث   پردازاننظریهاز     داردبیان می  اژهیهستند. 

معتقد    یگوتسکیو.  ها استآن  یمتناسب با سطح شناخت  زین   کنندیها شرکت مکه کودکان در آن  ییهایباز

  یگروه  ی هایبازو   دهد یاطراف کودک رخ م  ط یمح  ر یثأ تحت ت  ی قیو شناخت به شکل عم  ی ریادگیبود که  

م ا  کار  گریکدیکودکان در کنار    شودیباعث  از    یهاده یکنند،  اشتراک بگذارند و  به  را   اد ی  گریکدیخود 

( است.  یفیک-ی)کمّ  خته ی از نوع آم  سم یبر فلسفه پراگمات  یمبتن  یپژوهش کاربرداین    روش پژوهش:   . رندیبگ

تم اجرا    لیبا استفاده از روش تحل   در بخش کیفیپژوهش  این  .  است  یو از نوع اکتشاف   ،ختهی آم  قیروش تحق

( بودند که  اصفهان  2معلمان پایه اول تا ششم ابتدایی ناحیه  ، خبرگان )در بخش کیفی  یشده است. جامعه آمار

ن  قیها از طرانتخاب شدند. داده   یبه روش گلوله برف  شد و تا    یآوربا خبرگان جمع  افتهیساختارمهیمصاحبه 

محرز    ی مصاحبه، اشباع نظرهشت    یپژوهش، پس از برگزاراین  . در  افتیادامه    یبه اشباع نظر  یابیزمان دست

  یاصفهان بررس 2 هیناح ییاول تا ششم ابتدا هیآموز پادانششصت متشکل از  یانمونه ی،قسمت کمّ یبرا شد.

تحلشدند تی  از  استفاده   با  هاداده   لی.  نرم  ایسهیمقا  آزمون  شد  24نسخه    اساسپیاسافزار  و  ابزار  انجام   .

های  نمره نتایج نشان داد    ها:افته ی  گویه بود.  21ساخته در هفت بُعد و  نامه محققرسشپ  در بخش کمّی،پژوهش  

بر    یمبتن  یهاکه در کلاس  یآموزاندر دانش  یو تفکر انتقاد  تی حل مسئله، خلاق   ،یزبان   ،یحرکت  یهامهارت

 زان یم.  دارد  یتفاوت معنادار  کنند،یشرکت م  یسنت  یهاکه در کلاس  یآموزانبا دانش  ،کنندیشرکت م  یباز

باز  ی مبتن  یهادر کلاس  یریادگیآموزان از  دانش  تیرضا .  دارد  ی تفاوت معنادار  ،ی سنت  ی هابا کلاس  یبر 

  گیری:نتیجه .  دارد  یتفاوت معنادار  ،یسنت   یهابا کلاس  یبر باز  یمبتن   یهاتعامل و مشارکت در کلاس  زانیم

  یبرا  رینظیب  یفرصتپرداخته شد. این امر    معلمان با کودکان  یباز  یبر مبنا   یریادگی  تی اهم  در این پژوهش، به

 . استفاده کنند یریادگی تیتقو  یابزار برا نیکند تا از افراهم می نیمعلمان و والد
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 مهمقدّ

بس  یکودک   ه دور به   یحساس   اریدوره  اگر  و  نشود  یدرستاست  توجه  آن  است    ، به  باش  ی ریناپذجبران  ی امدهایپممکن  د  داشته 

او دارد.    نده ی و آ  تیدر تحول شخص  یینقش بسزا  یکودک   ه یاول  یهاشناسان معتقدند سالروان   (.2024خواه و همکاران،  )سلیمان

  .(2024)رنجدوست و پاکدوست،    ردیگیشکل م  ه دور  نیدر ا  طی و مح  انیاطراف  خود،  از  کودک  یهاها و شناخت بنه روان   شتریب

امروزه، کودکان  .  است  افتهی  کاهش ی  طبیع  محیط   در ی  است و فرصت باز  در حال تغییر   کودکانی  امکانات باز  و ی  باز  امروزه محیط

به جای بازی آزادانه در محله، نیاز به بازی را در محیط های تعیین شده توسط بزرگسالان برآورده می کنند  مثل بازی در مراکز 

رشد و   یبرا یپاسخ  یباز .( 2024پور دهکردی و همکاران، )شمسی  آموزشی، خانه های بازی و مراکز خرید مجهز به وسایل بازی.

قابل استعدادها،  ن  هاییتوانا  ها،ت یتکامل  مقدمات  ییابتدا  یازهایو  باز  یمبتن  یریادگی.  (2021)رضایی،    کودک است  ی و  در   1ی بر 

  ن یآموزش است. ا  یبرا  شده یطراح  ی های استفاده از باز  یبه معنا  ی بر باز  یمبتن  یریادگیاست.    یآموزش کودکان خردسال اساس

  تال، یجید  توانند یها میکنند. باز  نیمحور تجربه و تمری باز  یطیرا در مح  یآموزش  میدهد تا مفاهآموزان اجازه میروش به دانش 

به کار روند.    یاجتماع  یهامهارت   ایزبان، علوم    ات،یاضیمانند ر  فآموزش موضوعات مختل  یباشند و برا   یلیتخ  یحت  ای  یکیزیف

در آموزش معلمان    ی نقش باز  ید، بررسکنناستفاده می  یکودک   ه یهای اول ط یمعلمان در مح  رامختلف    یهای آموزشوه یکه شیدرحال

را فراهم    یواقع ی ایبه دن کینزد یهایسازه یامکان شب هایزبا. (2025،  2)موتاولا و دانتانارایاناج است   ی کودکان ضرور  ی ریادگیو  

است که    نیا  دگاه ید  کی  .(2024)میرحسینی و همکاران،    ند یشده را ببگرفته   یهامیصمت  آثار  تواندیم  کنیباز  آن  در  و  کنندیم

  نیا  گرید  دگاه ید.  کنندرا آماده می  یباز  طیکنند و معلمان فقط محو کنترل می   تی هداخود را    ی ریادگی  ی،باز  قیکودکان از طر

و   کیآکادم  ج ینتا یتقاضا برا   شیافزا لیدل، به نی کودکان هستند. با وجود ا  یریادگیدنبال کنترل  به   ی، باز  ن یاست که معلمان در ح

معلمان وجود دارد. امروزه،   یآموزش  یهاوه یمتقابل در ش  یریادگ ی  ای  م یمستق  ی ریادگی  کردیبه سمت رو  یفعل  ر ییتغ  کیاستاندارد،  

معلمان   یبرا  رینظیب  یفرصت  ،های به باز  یعلاقه ذات  نیند. اریدرگ  های و باز  ی با تکنولوژ  یگریاز هر زمان د  شتریکودکان و نوجوانان ب 

از افراهم می  نیو والد تا  برا  نیکند    ت یاهم  لیدلا  نیتر. مهم(2023)بیگلری و همکاران،    استفاده کنند  یریادگی  ت یتقو  یابزار 

 یسازه یشبو    چندجانبه   یآموزمهارت،  ترق یحافظه و درک عم  تیتقوی،  ریادگی  زه یانگ  شیافزا:  از   نداعبارت   یبر باز  یمبتن  یریادگی

 .(2024گفتار و همکاران، ی )خوشواقع یهاتیموقع

های اولیه باید آموخته شوند، مربیان با چالش ادغام استانداردهای مهم  با افزایش شدید انتظارات و استانداردهای تحصیلی که در سال 

برای رویارویی با این چالش، نیاز به آشنایی با   اند.تحصیلی در تجارب یادگیری مناسب رشد برای کودکان در مهدکودک مواجه 

  ی بر باز  یمبتن  یریادگوجود دارد. ی های مناسب رشدی مانند یادگیری مبتنی بر بازینقش بازی در کلاس درس با تأکید بر رویه 

ها از طریق تجارب یادگیری جذاب  های آن محور است و بر رشد تحصیلی، اجتماعی و عاطفی کودکان و علایق و توانایی کودک

  ی ( برا1978) 4یگوتسکیو  یفرهنگیاجتماع  هی( و نظر1962) 3ژه ایپ  یشناخت  هینظر  و رشدی مناسب تمرکز دارد. گفتنی است که

 اند. ه شد یبررس کنند،یاستفاده م  یباز ق یکودکان از طر یر یادگی قی تطب یسالان براکه بزرگ  یمتفاوت یهابه نقش  نگاهیارائه 

مفاه  راتیتأث  لیدلبه   یگوتسکیو  یفرهنگیاجتماع  هینظر و    یمیو  نظر  یکیدارد،    یریادگیکه در آموزش    باره در  یقو  یهاهیاز 

،  خی)مثل: م  کنندیاختراع م  ط یو تسلط بر مح  یسازگار  یبرا  ییها ابزارهاگونه که انسان کرد همان  انیب   یگوتسکیآموزش است. و

ا  یرا برا  یشناختهای روان ابزار  یسریک ها(،  نیماش  و  چکش  شامل   یشناختهای روان ابزار  نی. اکنندیم  جادیتسلط بر رفتارشان 

 
1 Play-based learning 

 2 Muthuwela, S. N. & Danthanarayanage, U. C. 

 3 Piaget’s cognitive theory 

 4 Vygotsky’s sociocultural theory  



 همکاران و  کجباف                                       79

 1 شماره/6 دوره/1404 بهار      کودکی  دورانو آموزش در  فصلنامه سلامت

  اد ی به    یفرهنگ ممکن است برا  کیعنوان مثال،  به .  ست، که زاده فرهنگ هستندا 4شمارش  و 3، نوشتار 2، گفتار1های حافظه کمک

به خاطر سپردن   یمثل تکرار برا یممکن است از ابزار یگریفرهنگ د کهیدرحال ؛کند دیتأک  یبردارادداشت یسپردن اطلاعات بر 

ا کند.  ظرتفاوت   ن یاستفاده  نحوه    فی های  تأث  ی ریادگیبر  می می  ری کودک  فراهم  را  او  فرهنگ  با  متناسب  »ابزار«  و  کند گذارد 

فرهنگی ویگوتسکی به دلیل پیچیدگی که در ارتباط  -عنوان کردند نظریه اجتماعی(  2015) 5(. بودروا و لئونگ1978  ،یگوتسکی)و

با رشد بیولوژیکی و فرهنگی، مراحل رشد انسان و تعاملات وی با دیگران دارد، یکی از نظریه های تاریخی رشد انسانی در این زمینه  

   است که به آن منطقه توسعه نزدیک می گویند.

یادگیری اکتشافی    و  سازی، یادگیری مشارکتیگاه ای، آموزش مفاهیم علمی، تکیه هایی مثل آموزش مدرسهمکانیسم ی  گوتسکیو

وری  ئت شناخت اجتماعی،  های عملی آموزشی نظریه ویگوتسکی،ند. بررسی کاربردک آموزی معرفی میشده را برای مهارت هدایت 

یادگیری نظریه  دانش،  نظریه  مباحث    و  ارزش،  ازجمله  مشتاقانه دیدگاه بسیار مهمی هستندنظریه فرصت  مربیان  این روزها،  های  . 

از    ،کلاس مدل ویگوتسکی.  کندکید میأهای فردی تاین رویکرد، بر مشارکت فعال پذیرش تفاوت   برند.ویگوتسکی را به کار می

یادگیری کودکان   ،های کلامییادآوری  ها ومعلمان با توضیحات، مثال  ،رود. در این نوع کلاسیادگیری اکتشافی مستقل فراتر می

ها نیز  کلاسیسازند. تشریک مساعی هم منطقه مجاور رشد هر کودک متناسب می  ا دقت بهای خود را به تلاش  و   کنند را هدایت می

های  های دارای توانایی کلاسیگونه که هم این   ؛ دهندبخش را ترتیب میتجربیات یادگیری یاری  معلمان،.  کندبه اکتشاف کمک  می

 (.2017)عرفانی بوجار،   کمک کنندو کنند به یکدیگر بیاموزند  ها را ترغیب میآن  ، وبندیمختلف را با هم گروه 

بوده  چندان دور  نه موردعلاقه در گذشته    یموضوع  ی،کودک   ه ها در آموزش دورو توسعه مهارت  یآموزش  یکردها یرو  نیب  وندیپ

  ی سالانکودکان از بزرگ رایز ؛کندمی تی رشد کودک را تقو یکودک  لیدر اوا ینشان داده است که آموزش بوم قاتیاست. تحق

بیانچولی و همکاران،    رندیگمی  ادی  ،باتجربه هستند  یمحل  یباز  کیکه در   (  2022) 6را یکیمادوندو و تس  دگاه ید(.  2024)علیزاده 

  ی عنوان ابزار آموزشبه  ی،بر باز یمبتن یریادگیکودکان با استفاده از  یبرا یسنت یهای باز یبا نشان دادن غنا یبوم یهایباز باره در

  ب یکه ترک به این نتیجه رسیدند  (  2021) 7ی و گالاو  یاست. تاچ  ی ضرور  ی دبستانش ینگر کودک در کودکان پرشد کل  ی ارتقا  یبرا

  یهای کلاس درس و زندگحل چالش  ی برا  رندگانیادگی  لیو تخ   تیخلاقچشمگیری  طور  به   ی،اض یر  یریادگیها در آموزش و  یباز

 بخشد.  را بهبود می 

  نکهیا  باره در  یاطلاعات کم  د،ندهینشان م  یکودک   ه را در آموزش دور  یبر باز  یمبتن  یریادگی  تیمطالعات اهم  نیکه ایدرحال

(  2023) 9و موفو  یمطافوال  .(2022،  8، وجود دارد )مانال کودکان خردسال کمک کند  یبه رشد کل  تواند یم  یسنت  یهای چگونه باز

  ی اهیعنوان سرمابه  تواندیم  یبوم  یهایباز  قیخارج از منزل از طر  یهاتیدر فعال  یبر باز  یمبتن  یریادگیکه استفاده از    نشان دادند

  وزش آم  طیو بهبود مح 13یسوادآموز  ،12ی کیزیف  ،11یشناخت  ،10یعاطفیاجتماع  یهامختلف مانند مهارت   یهامهارت  شیافزا  یبرا
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شمارش و    ،یکیزیف  ،یشناخت  یهامانند مهارت  گرید  یهاو مهارت  یاجتماع  یها. کسب مهارت به حساب آید  یدر کودک  1ه ی اول

 (.2025، 2وینسا و داگادا )ام  است ی اتیح یدبستانش یآموزان پرشد دانش ریدر مس ،یسواد اضطرار

سالان از روابط خود با بزرگ  سن   ن یکودک در ا» شود.  ساخته می   یتعاملات اجتماع  ق یمعتقد بود که دانش هر فرد از طر  یگوتسکیو

عملکرد   ت یخود قصد داشت ظرف  ی در تئور  ی گوتسکی(. و1967  ، یگوتسکی)و  «دهدنشان می  یها واکنش عاطف آگاه است و به آن 

  لمان، احتمالاً مع  گران،یکه کودکان را با کمک د  امعن  نیبه ا  ؛مستقل نشان دهد  رندگانیادگیبه    یکودکان را هنگام انتقال از وابستگ 

کنند تا آن را در نقش خود در داربست  استفاده می   یگوتسکی کند. معلمان از تفکر و  لیخود تبد  ی ریادگی  ند ایفعال در فر  یبه عامل

  شانفه یکودکان به کار ببرند تا کودکان وظ  یآهسته از باز  یر یگبا ارائه کمک مناسب و کناره   ی کودکان در باز  یریادگیدادن به  

و    کنندیخود استفاده م  لی که در آن کودکان از تخ  دانست یم  یانتقال  یارا مرحله   یباز  یگوتسکیدهند. و  مطور مستقل انجا را به 

  ی منبع اصل  یمعتقد بود، باز  یگوتسکیطور که و(. همان2015)بودروا و لئونگ،    کنندیم  نیبالاتر خود را تمر  یذهن  یعملکردها

کرده    فیتوص   یگوتسکی ورا که  (  ZPD) 4تقریبی رشد ( مفهوم منطقه  2008) 3هاکاراینن و بردکیت و رشد کودکان است.    یریادگی

به مستقل بودن حرکت   یها از وابستگ است که آن   ییجا  ،رشد کودک  یبیکه منطقه تقر  کنندیم   انیب  سندگانی نشان دادند. نو  است،

های  در سال   ی. بازشودیم   لیمستقل تبد  یبه فرد  کند،یکه معلم فراهم م  یداربست  ق یوابسته و از طر  رنده یادگی  کیاز    یعنی  ؛کنندیم

 (.2008، تیو بردک  ننیکند )هاکارامی یبانیرشد کودکان پشت یبیاز منطقه تقر هی اول

  ی هاپاسخ (.  2003،  5)هیت و هامل  و آموزش است   یشناسهای روان نه یدر زم  رگذار یتأث   ی هاهیاز نظر  ی کی(  1962)  اژه یپ  یشناخت  هینظر

 اژه یها با سن کودکان ارتباط دارند. مشاهدات پ ده ی پد  ن یرا به خود جلب کرد و او فرض کرد که ا  اژه ینادرست کودکان توجه پ

و همکاران،   6کرد )احمد  ت یتر هداسالان و کودکان بزرگخردسال با بزرگو  تفکر کودکان    نیتفاوت بجهت  در    رااو    هیفرض

عوامل و رفتارها    ریو آنچه هنگام تعامل با سا  میدانآنچه قبلاً می   ستمیمربوط به سن و با س  راتییبر تغ  یرشد شناخت  هی(. نظر2016

 هیتو    ت ی( و هو2011و خرم )  شی(، جوب2016(. به گفته احمد و همکاران )2011  ،7مو خر  شیآموخت، تمرکز دارد )جوب   میخواه

 مشخص   یاتیسال(، عمل  7-2)  یاتیعملش یسال(، پ  2-0)  یحرکت  یند از: حساعبارت  اژه یپ  ی(، مراحل رشد شناخت2003)  هامل و

 . ستا یدهنده ارزش ذاتساله و بالاتر(. هر مرحله نشان 11) یرسم یاتیسال(، و عمل 7-11)

که  یدرحال  ؛ دارد  یرا بر سطح مشارکت در باز  ریتأث   نیشتریب   با کودکان  مداوم معلم  یکیکه نزددریافتند  (  1420) 8و همکاران   نگریس

  یمثبت  ج ینتا  ز یمعلم و کودکان ن  ن یداشته است. تعاملات دوطرفه و متقابل ب  یمنف  ر یکوتاه او با کودکان تأث  ی هاقدم زدن معلم و تماس

معلم   یرا نشان دادند. وقت  رهایمتغ  یقو  یبستگ، همیفیو ک   یکمّ  لیوتحله یهمراه داشته است. هر دو تجز  به  یمشارکت در باز  یبرا

بازد ن  یکوتاه  ی دهایفقط  تعاملات    کردند،یوآمد مرفت   زیداشت و همسالان  در    شهیمعلم هم  یبود. وقت  شتریطرفه بکیاحتمال 

ها  آموزش آن  رسدی. به نظر مکنندی وقت خود را صرف قدم زدن م  شتریب   ی. معلمان هلندندرا مشاهده کرد  ن یا  بود، عکسِ  یکینزد

 است.  یگروه یایپو ی ندهاایبه فر ت یو عدم حساس یاز مراقبت و کنترل فرد  یبر مدل یمبتن

  . رشد کودکان در نظر گرفته شده است  برای   یمناسب  نیعنوان تمربه   ی بر باز  ی( نشان داد آموزش مبتن2019) 9کنگ و چونگ مطالعه  

)  دوارکننده یام   ی ریادگی  کرد یرو  کی  ، نیبنابرا چونگ  و  کنگ  ب2019است.  سال  ان ی(  در  که  اخکردند  طور  به   ان یمرب  ر،یهای 
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 1 شماره/6 دوره/1404 بهار      کودکی  دورانو آموزش در  فصلنامه سلامت

آزاد در رشد کودکان هستند که در آن    ی معتقد به باز  یسو، برخ  کی. از  اندمد نظر قرار داده   را ی بر باز  ی مبتن  ی ریادگی  یاگسترده 

  ی کودک برا-معلم  یشده از سوت یهدا  ی به باز  یبرخ  گر،ید   ی کنند. از سومنفعل دارند و فقط صحنه را آماده می  یمعلمان نقش

 کنند. دخالت می  یریادگیگسترش  یکودکان برا یدر باز ودارند  یو رشد کودکان معتقدند که در آن معلمان نقش فعال یریادگی

از دو    یکه عمدتاً ناش  ی اعلاقه  ؛قرن گذشته بوده است  میدر ن  یشناختو روان   ی کودکان خردسال موضوع صدها مطالعه آموزش  یباز

که مقالات یدرحال .(1934-1896) یگوتسکی( و و1980-1896) اژه یژان پ یهاه یاست: نظر یری ادگی یآن برا  ت یاهم باره در هینظر

  ی بالا، تجرب  تیفیبا ک   قاتیتحق  هیدر رابطه با نما  کیهر  یدنبال بررسبه  کیچ یاند، هده کر  یرا بررس  هاه ینظر  یهاتفاوت   یشماریب

  یایمزا  بسیاری  قاتیاند. تحقنبوده   کودک   یهایباز  نیسالان و همچنبزرگ  یبه رهبر  یموضوع، ازجمله باز  نیا  باره در  ریاخ  یو طول

محور در مهدکودک  معلم  کیآموزش آکادم  ( نشان دادند 2017) 1؛ ازجمله پایل و دنیل اندرا نشان داده   ی باز  ی و آموزش  ی رشد

  یبانیبه پشت  ازیدرس و ن  یهادر کلاس   ی از کمبود باز  یناش  یهامربوط به چالش   ی هااستیو س  یدرس  یهابرنامه   امروزه برجسته است.  

بر    یفعل  قاتیمورد توجه قرار گرفته است. تحق  یانده یطور فزارشد، به   یمناسب برا   یهاوه یبا استفاده از ش  کیآکادم  یریادگیاز  

  ی اجرا  باره معلمان در  نانیدارد که منجر به عدم اطم  د یمحور تأک کودک   ایوه یعنوان شبه   یبر باز  ی مبتن  یریادگ یاز    یمحدود  فیتعر

 .  شودی م یآموزش کردیرو نیا

  ی ایو کشف دن  یریادگی  یبخش را برا معنادار و لذت   یاست که روش  یکودک   ه آموزش دور  یات یجنبه ح  ی بر باز  یمبتن  یریادگی

های  ت یکنند، فعالمی  هیها تکنیکه بر حفظ کردن و تمر  ی،سنت  یآموزش  یهادهد. برخلاف روش کودکان قرار می  اریاطراف در اخت

باز  یمبتن  یریادگی حل    یهاو مهارت   ی، کنجکاوتی که خلاق  ،شرکت کنند  یعمل  اتید در تجرب ندهمی  ازه به کودکان اج  ی، بر 

 (.2024گفتار و همکاران، )خوش د نکنمی کیمسئله را تحر

که    ییهانقش   ،های استفاده از انواع مختلف باز  درادراک معلمان    یبررس  ی برا  یفیک   یکردیاز رو  ، ( در مطالعه خود2011) 2ونن یه

را با استفاده از    یقیهای عممصاحبه   و در آموزش استفاده کرد. ا   یباز تی اهم باره ها درآن   یهادگاه یو ددارند    ی معلمان در طول باز

سال    53تا    25  نیچهار معلم مرد و ده معلم زن بودند که ب  ،کنندگان در مطالعهکرد. شرکت  لیوتحله یو تجز  ترتیب داد  یانه یزم  هینظر

خود را با هشت    یکدگذار  ندایفر  سنده یکردند. نوبا مهدکودک کار می  ،کلاس چهارمتا  کودکان خردسال    برای آموزشداشتند و  

باز  باره کد در د  ی،انواع  از  هدا  دگاه یکه  نهامی  ت یمعلمان  باز  ییشود،  انواع  باز  ی های کدگذاری کرد.  از:  بودند  عبارت    ی باز 

 .  10یند ایفر ی و باز 9آزاد   یباز ،8یسنت ی، باز7معتبر  یباز ،6ی وانمود یباز ،5یکیزیف یباز ،4ی قیتشو یباز ،3یآموزش

و همکاران دادند که (  2011) 11توماس  معلمان    نشان  باز  مهدکودکچگونه  ها،  کنند و در آموزش آن کودکان مداخله می  ی در 

طور  به  یکودک   ه محور در آموزش دورمعلم  یریادگیو    یبر باز  یمبتن  یریادگی.  کنندمشارکت می  ،یاضیم ریدر آموزش مفاه  ژه یوبه 

، گفتمان غالب در  نخردسالا  ی ریادگی  یاصل  نه یعنوان زمبه   یاند. باز در نظر گرفته شده   یآموزش یتقابل ای  یعنوان دوگانگبه   ی،سنت

 یلیمیب  باره در  ینشیب   تواندی م  ریاخ  یهادر دهه   یکودک   ه غالب در آموزش دور  یهاه یبه نظر  ینگاه   .است  یکودک   ه آموزش دور

در آموزش    ی باز  ت ی ارائه دهد. اهم  یکودک   ه دور  ی هاطیمشروع در مح  یعنوان عملبه   سیتدر  رشیپذ  ی برا  یکودک   ه معلمان دور
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  یریادگیاز    تیحما  یمناسب برا  یعنوان عاملمرتبط است و به   کانکود  یو اجتماع  ی اغلب با مراحل رشد شناخت  ی،کودک   ه دور

  ی،کودک   ه دور  یآموزش ی هانه یدر زم  ی باز  گاه ی(. جا2007،  1)آرتور و همکاران   شود یشناخته م ی زندگ  ه ی اول  یهاکودکان در سال 

باز  یمراحل  رشیبا پذ پ  ی،از  با مراحل رشد  تع  اژه یکه  ،  2و همکاران لی؛ ه2007  کاران،)آرتور و هم  شودیم  نییمطابقت دارند، 

)آرتور و همکاران،    شودیم  رفتهیپذ  یکودک   ه دور  انیهمچنان توسط مرب ی،باز قیاز طر  یریادگیامکان    باره در  اژه یپ  هی(. نظر2005

دارد    دیتأک   یفرهنگیاجتماع  یهانه یو زم  او کودک و روابط    یریادگ ی  نیبر ارتباط ب  یگوتسکیو  یفرهنگیه رشد اجتماعی( نظر2007

روابط    ن یا  ل یتسه  ی،کودک   ه که نقش معلمان دور  دهد ینشان م  دگاه ید  ن ی(. ا2007  ،3چاردسون یو ر  ی؛ هاترل2005و همکاران،    ل ی)ه

مشارکت کودکان    تیهمچنان بر اهم  یگوتسکیرشد و  ی هاهی اگرچه نظر  ن،یبنابرا  .است  ودکانک   یریادگ یاز    تیحما  ی برا  هانه یو زم

به    توان ی(. نقش فعال معلم را م2009،  5؛ جردن2000،  4بر نقش فعال معلم وجود دارد )هجز  یشتر یب  دیدارند، تأک   د یتأک   ی در باز

 مشاهده کرد.  یریادگ ی ندایبا کودک در فر یشکل انتظار مشارکت عمد 

را    هاده یتا ا  کندیفراهم م  نخردسالا  یرا برا  ییهافرصت  یاست. باز  یکودک   ه آموزش دور  یسنگ بنا  ،یبر باز  یمبتن  یریادگی

  تواند ی م  نی همچن  ی باشد. باز  یآرام و تأمل  ، یانفراد  تواند یم  یکنند. باز  انیخود را ب  د یجد  یهاو درک   ،شیآزمارا  کشف، مواد  

باز   الفع  ،یاجتماع باشد.  به   یو جذاب  ا  شود، یشناخته م  یکودک   ه در آموزش دور  ی ریادگیعنوان اساس  معمولاً    ت یوضع  نی اما 

  ی امشاهده   یریادگیو    یکه تعاملات اجتماع  دهدینشان م  یو باز  یریادگیدر    یفرهنگ  راتیی. تغستیصادق ن  هاط یدر همه مح  شهیهم

  ن ی ب یو تأمل داریارزش تعاملات پا ،یو مل یالمللن یب قاتی. تحقکنندیم جادیا نخردسالا یرا برا  یقدرتمند یآموزش یهاط یمح زین

  ان یمرب  ،یانده یطور فزابه   ، یبر باز  یدر آموزش مبتن  تیفی. مفهوم ک کندیکودکان برجسته م  یریادگ ی  یرا در ارتقا  انیکودکان و مرب

  ی ر یادگیو روابط در    یسازمدل  ،ینقش تعاملات اجتماع  باره در  دیجد  یهانش یرا با ب  یباز  باره در  یسنت  یتا باورها  کندیرا دعوت م

  .(2017، 6)ادواردز  ادغام کنند نخردسالا

مصاحبه و مشاهده در سه کلاس درس، بحث معاصر را    ،مطالعهبا    ، در مهدکودک  یبازدرباره   شانق ی( در تحق2015) 7گلو یو ب   لیپا

 یایمزا  باره در  بسیاری  قاتیکه تحق  کنندیم  انیب  سندگانیکردند. نو  یبررس   یکودک  ه در آموزش دور  یبر باز  یآموزش مبتن  باره در

و با مداخله   کنندیم  یکودکان آزادانه باز  ، کودکان انجام شده است که در آن  یو جسم  یعاطف  ،یرشد اجتماع  ی برا گان یرا  یباز

این موقعیت با نمایشی مقایسه شد که در آن معلمان مشارکت بیشتری در بازی کودکان  .  کنندیم  جاد یخود را ا  یایمزا  ،کمتر معلم

دارند و یادگیری آکادمیک آنها را بیشتر هدف قرار می دهند و با پرسیدن سوالات سطح بالا در رابطه با یادگیری تحصیلی آنها اجرا  

 .  (2015، گلویو ب  لیپا)   را با استانداردها متعادل کنند یکنند بازمی یو سع  تی را هدا شیمعلمان نما ش،ینوع نما ن ی. در امی شد

تکرار کرد  اژه یپ  یها شیاز آزما  یتعداد  یگوتسکیو نظریاما درحال   ؛را  و    یریادگیبا    اژه یپ  یباز  هیکه    شرفت یپ  کیخودراهبر 

معتقد بود   ویگوتسکی. رندیگیم ادی تروسته یکه کودکان پ کندیم انیب  یگوتسکیو  یباز هینظر شود،یمشخص م یامرحله یشناخت

کودکان   ت یشود. در شناخت فردساخته می   یفرهنگ  یمانند مردم و ابزارها  یرونیتوسط عوامل ب  یها ازنظر اجتماعآن   شرفتیکه پ

های  ده یا  ،یکمک  یبه ابزارها  یسازنده با دسترس  یریادگی  طیمح  کیها با توجه به  آن   لیو برجسته کردن پتانس  رنده یادگیعنوان  به 

   است. س یمدرن ما در تدر کردی رو ادآوری شتریب  اریبس یگوتسکیو

 همچنین در این پژوهش به سه فرضیه نیز پاسخ داده خواهد شد: 

 
1 Arthur L. & et al 

2 Hill L. & et al 

3 Hatherley A. & Richardson C. 

4 Hedges, H. 

5 Jordan, B. 

6 Edwards, S. 

7 Pyle, A. & Bigelow, A. 
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بر    یمبتن  یهاکه در کلاس  یآموزاندر دانش   یو تفکر انتقاد  تیحل مسئله، خلاق  ،یزبان  ،یحرکت  یهاهای مهارت: نمره 1  هیفرض

 ؛ دارد یتفاوت معنادار کنند،یشرکت م  یسنت یهاکه در کلاس  یآموزانبا دانش   کنندیشرکت م یباز

 ؛ دارد یتفاوت معنادار ،یسنت یهابا کلاس   یبر باز  یمبتن ی هادر کلاس یریادگیآموزان از دانش  تی رضا زانی: م2 هیفرض

 دارد. یتفاوت معنادار ،یسنت یهابا کلاس ی بر باز  یمبتن یهاتعامل و مشارکت در کلاس زانی: م3 هیفرض

 

 روش پژوهش 

 کنندگانالف( طرح پژوهش و شرکت 

پراگمات  ی مبتن   یپژوهش کاربرداین   فلسفه  نوع آم   سمی بر  اکتشاف   ختهی آم   قی( است. روش تحق ی ف ی ک- ی )کمّ   ختهی از  نوع  از   ی و 

های داده  ل ی وتحل ه ی تجز   ی برا  ی روش تحلیل تم،  تم اجرا شده است.    ل ی با استفاده از روش تحل  در بخش کیفی، پژوهش  این  .  است 

 کی ها را از نزد شود. محقق دادهاستفاده می   یبحث گروه   ای شده مصاحبه  ادهی از متون پ   ی امجموعه   یبرا   معمولاً   که  است  ی ف ی ک

 یکند. جامعه آمار  یی شوند، شناسا مطرح می بارها  که  را    یی معنا  ی ها و الگوهادهیمشترک، موضوعات، ا   نی کند تا مضام می   ی بررس 

ی، هشت نفر با اشباع به روش گلوله برف   ( بودند که اصفهان   2معلمان پایه اول تا ششم ابتدایی ناحیه  ، خبرگان ) در بخش کیفی 

 یبه اشباع نظر   ی اب ی شد و تا زمان دست   یآور با خبرگان جمع   افتهی ساختار مه ی مصاحبه ن  قی ها از طر . دادههای نظری انتخاب شدند داده

برگزار این  . در  افت ی ادامه   از  نظر هشت    ی پژوهش، پس  اشباع  از   ی ا نمونه   ی، قسمت کمّ   ی برا   محرز شد.   یمصاحبه،  متشکل 

معیارهای ورود به   شدند.  یبررس گیری در دسترس  صورت نمونه به اصفهان    2  هی ناح  یی اول تا ششم ابتدا   هی آموز پا دانش شصت  

پژوهش، معلم بودن در مقطع ابتدایی و ساکن اصفهان بودن و داشتن حداقل مدرک دانشگاهی کارشناسی، و معیارهای خروج 

  از پژوهش نیز نداشتن این معیارها بود. 

 ب( ابزار پژوهش 

بود.   مصاحبه  کیفی،  قسمت  در  پژوهش  اابزار  کمیّ،  پژوهش  نیابزار  بخش  محققپرسش  در  از    بود ساخته  نامه  استفاده  با  که 

  هفت ساخته در  نامه محقق پرسش  .ندشد  یرگیو اندازه   ده یسنج  رهایمتغ  ،ساختهشد. با استفاده از ابزار محقق   ه ی های مصاحبه تهشاخص

ی  تفکر انتقاد،  (هی گو  3) تی خلاق،  (ه یگو  3)  حل مسئله   یهامهارت،  (ه یگو  2)ی  زبان  یهامهارت، (هی گو  3)  یحرکت  یهامهارت   عدِبُ

  ، پژوهش نیابخش کیفی در . شد یطراح هیگو 21( و هیگو 4) ( و تعامل و مشارکته یگو 4)ی ر یادگیاز  تیرضا زانیم، (هیگو 2)

،  1و گوبا   نکلنی استفاده شد )ل  یرپذیو انتقال   یریدپذأیی ت  ،یریپذعتمادا  ،یریباورپذ  ارمعی  چهار  از ،  هاداده اعتماد به    یی منظور توانابه 

به 1985 افزا(.  ا  یریباورپذ  اریمع  شیمنظور  کاف  ن یدر  ا  هااده د  ی آورجمع  ی برا  یپژوهش، زمان  با    مانه یارتباط صم  جادیو  امن  و 

  یقرار گرفت و کدگذار  گر ید  یفیدو پژوهشگر ک   ار اختی  در  ها داده   ،یریاعتمادپذ  اریمع  یشد. برا داده  کنندگان اختصاص  مشارکت

موضوع را    نی شدن با ا  ریگعلاقه به مقوله موردمطالعه و در   توانیم  ،یریدپذأییت  ارمعی  در.  شد  انجام  مجزا  صورتبه  هاداده   ل یو تحل

اخت  جینتا  ی،ریپذانتقال   اریمع  یبرا  ،تیعنوان کرد. درنها نآن   تادو پژوهشگر قرار داده شد    اریدر  ت  جینتا  زیها  برای  کنند.    دأییرا 

  ده پدی   درباره   دانش   و   فهم  گسترش  در   کنندگانعمل شد که سهم مشارکت  وه یش   ن یبه ا  ، پژوهش  ن یدر ا  مشارکت بیشتر داوطلبان

پژوهش به   ن یادادن انجام   شان درسته یز اتیپژوهشگر به دانستن تجرب ازین درباره  نیداده شد و همچن حیآنان توض یبرا یموردبررس

در بخش کمیّ نیز با استفاده از ضریب آلفای   قرار گرفت. دی ک أمورد ت زین  یها و نکات اخلاقحقوق آن .داده شد ی لازمها آگاهآن

، 81/0  ت یخلاق،  75/0  حل مسئله  یهامهارت،  80/0ی  زبان  یهامهارت،  76/0  یحرکت  یهامهارتنامه در ابعاد  کرونباخ، پایایی پرسش

نامه را نیز خبرگان  به دست آمد. روایی این پرسش  83/0  و تعامل و مشارکت  ،76/0ی  ریادگیاز   تیرضا  زانیم،  86/0ی  تفکر انتقاد

 
1 Lincoln, Y. S. & Guba, E. G. 
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 شناسی دانشگاه اصفهان تأیید کردند. و استادان رشته روان 

 اجرا   وهیشج( 

پس از کسب مجوزهای لازم از دانشگاه اصفهان و اداره آموزش و پرورش استان اصفهان و رعایت ملاحظات اخلاقی، این پژوهش  

اجازه  از  انجام شد. همچنین،  فرم رضایت آگاهانه  پژوهش،  اهداف  از شرح  پس  شد.  دانشگاه کسب  اخلاق  کمیته  از  کتبی  نامه 

صورت  آمده کاملاً محرمانه است و نتایج به دستکنندگان اطمینان داده شد که اطلاعات به واحدهای پژوهش کسب، و به مشارکت

  ز یهای داده و در مواردی نگاه یدر پا  افته یانتشار  یتا حد امکان از متون و مقالات تخصصشود. در این پژوهش سعی شد  کلی بیان می

وبگاه  ادامه  (Elsevier, Emerald, ProQuest Irandoc  رینظ)معتبر    هایاز  در  شود.  پرسش   ،استفاده  از  نامه پژوهشگران 

با خبرگان دانشگاه  افتهیساختارمه ین با    یباز  ی بر مبنا  ی ریادگی  تیاهم  یو متخصصان در بررس  یبرای مصاحبه  با کودکان  معلمان 

اند که  استخراج کرده   را  معلمان با کودکان  ی باز  ی بر مبنا  یری ادگیهای  و مقوله   م یمفاه  و  استفاده،  اژه یو پ  ی گوتسکیو  هیبر نظر  دیک أت

ب  کی است. علاوه   یصورت مصاحبه گروهه مورد آن  ابوده  تکم  ن،یبر  برای  هر مرحله  ب  لیدر  از مطالعه  ه پژوهش،  متناوب  طور 

بکتابخانه  تعمق  برای  تحلدرباره    شتری ای  است.  شده  استفاده  تی  از  استفاده   با  هاداده   لیموضوع  نرم 1ای سهیمقا  آزمون  افزار  و 

  انجام شده است. 24نسخه  اساسپیاس

 

  پژوهشهای افتهی 

ها آورده، و در انتها،  شناسی نمونه ارائه شده است. در ادامه، متن برخی از مصاحبهدر این قسمت، ابتدا توصیفی از وضعیت جمعیت

 مضامین پایه شناسایی شده است.  
 وضعیت تحصیلات معلمان .1جدول 

 ردیف  تحصیلات  سن  سابقه تحصیلی پایه 

 1 کارشناسی 39 16 سوم 

 2 ارشد  کارشناسی 39 14 اول

 3 دانشجوی دکتری  41 18 سوم 

 4 ارشد  کارشناسی 52 28 ششم

 5 ارشد  کارشناسی 49 25 چهارم 

 6 کارشناسی 38 13 دوم 

 7 ارشد  کارشناسی 44 20 پنجم

 8 ارشد  کارشناسی 52 27 دوم 

 

درصد( مدرک    62.5نفر از معلمان )معادل   درصد( مدرک کارشناسی، و پنج  25دو نفر از معلمان )معادل  ،  (1)با توجه به جدول  

درصد( زیر   30درصد( دانشجوی دکتری بود. سه نفر از معلمان )معادل    12.5کارشناسی ارشد داشتند و یک نفر از معلمان )معادل  

سال بودند. پنج    50درصد( بیشتر از    20سال و دو نفر از معلمان )معادل    50تا    41درصد( بین    50نفر از معلمان )معادل  سال، پنج  40

سال سابقه کاری    20درصد( بالای    24معادل  نفر از معلمان )  3سال سابقه کاری، و    20تا    10درصد( بین    50نفر از معلمان )معادل  

بررسی مصاحبه  دارند. این بخش، پس از  انتخبرای  و  باز، محوری  نمونه 2ابی مطرح شده است. در جدول  ها، کدگذاری  از  ،  ای 

 ها برای هریک از معلمان آورده شده است.  مصاحبه

 

 
1 Comparative t-test 
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 شدهانجامهای از مصاحبه  یانمونه  .2جدول 

 معلم کنندهمصاحبه  شماره مصاحبه

 1مصاحبه 

 ست؟ یچ یشما از باز  فیتعر

و   یریادگیکاوش،  یبرا  یبخش و خودجوش است که به کودکان فرصتلذت یتیفعال  یباز

  ت،یتوانند خلاق کودکان می ،شده باشد و در آنتی هدا ایتواند آزادانه می یدهد. بازرشد می

 خود را توسعه دهند.  یهای اجتماعهای حل مسئله و مهارتمهارت

را در   یگوتسکیو هیچگونه نظر

های  تی فعال یو اجرا یزیربرنامه

در کلاس درس به کار   یباز

 د؟یبرمی

  گریکدیکودکان با  ،کنم که در آناستفاده می هایییمن از باز ،یگوتسکیو هیبراساس نظر

استفاده   ی« بندداربست» ی برا ییهااز فرصت ،نی . همچنرندیگمی ادی گریکدیتعامل دارند و از 

کنم تا  کمک می زیبرانگچالش فیوظادادن که به کودکان در انجام  امعن نیبه ا ؛کنممی

 طور مستقل انجام دهند. ها را بهکه بتوانند آن یزمان

 2مصاحبه 

  باره در اژه یپ هینظر یاصل میمفاه

 . دیرا شرح ده یباز

  قی. از طرکنند درک شان را اطراف  یا یدنتا کودکان است  ی برا یابزار ی معتقد بود باز اژه یپ

 شاندگاهیو د ،های حل مسئله را توسعهمهارت رند،یگمی ادیرا  د یجد میکودکان مفاه ،یباز

 . دهندجهان را گسترش می درباره 

در کلاس   یباز کیاز  یمثال

  هیکه براساس نظر بیان کنیددرس 

 شده باشد.  یطراح اژه یپ

  میکنم تا مفاه کودکان استفاده می ی برا یفرصت جادیا یبرا یهای ساختمان من از بلوک

ها داستان بسازند و  توانند با بلوکمی نیها همچنتناسب و تعادل را کاوش کنند. آن ،ییفضا

 . رندیخود را به کار بگ ت یخلاق 

 3مصاحبه 

  یباز ن یب ی چه تفاوت ،به نظر شما

آزاد وجود   یشده و بازتیهدا

 دارد؟

. در دارد از آن ید و هدف خاصکنمی یدهو سازمان یزیرمعلم برنامه راشده تیهدا یباز

 شده ندارد.نییتعشیازپ ید و ساختارکننمی تیکودکان هدا راآزاد  یمقابل، باز

  یاز باز  یطیدر چه شرا

از   یطیو در چه شرا ،شده تیهدا

 د؟ ی کنآزاد استفاده می یباز

 تیهای خاص و تقوآموزش مهارت د،یجد می مفاه یمعرف یشده براتیهدا یمن از باز

کاوش و تعامل  ت،ی خلاق  قیتشو  یآزاد برا یکنم. از بازهای حل مسئله استفاده میمهارت

 . کنمکودکان استفاده می یاجتماع

 4مصاحبه 

کودکان را   ینقش معلم در باز

 د؟ ی نیب چگونه می

 یبرا یتیامن و حما یطی کند. من محمی  فایکودکان ا یکننده را در بازلی معلم نقش تسه

به   ،ازیدهم و در صورت نها قرار میآن اریکنم، منابع لازم را در اختکودکان فراهم می یباز

 . کنمها کمک میآن

شما از   تیاز نحوه حما یمثال

 . دی ارائه ده ی باز نیکودکان در ح

دهم و در صورت بروز ها گوش میکنم، به آنمن به کودکان توجه می ،یباز نیدر ح

و   ی،همکار گریکدیکنم تا با می قیها را تشو آن  ،نیکنم. همچنها کمک میبه آن ،مشکل

 مشکلات خود را حل کنند. 

 5مصاحبه 

های  هیاز نظر کیبه نظر شما کدام

  یباز باره در اژه یو پ یگوتسکیو

 تر است؟یکاربرد

 هیهستند. نظر  دیکودکان مف یدر درک باز اژه یو پ یگوتسکیو هیمعتقدم که هر دو نظر

بر   اژه یپ ه یکه نظریکند، درحالمی دی تأک یریادگی در  یتعامل اجتماع تیبر اهم  یگوتسکیو

 کند. می دیتأک  یکاوش و کشف در رشد شناخت ت یاهم

 

در   هیچگونه از هر دو نظر

های  تی فعال یو اجرا یزیربرنامه

در کلاس درس استفاده   یباز

 د؟ یکنمی

 یبرا یو هم فرصت یتعامل اجتماع  یبرا یکنم که هم فرصتاستفاده می یهایتیمن از فعال

عنوان مثال، ممکن است از کودکان بخواهم  د. بهنکنکودکان فراهم می یکاوش و کشف برا

 . را با هم حل کنند  ییمعما ایبسازند  یباز  کی گریکدیکه با 

 6مصاحبه 

  گریمعلمان د یبرا یا هیچه توص

در کلاس   یاستفاده از باز باره در

های  هیدرس براساس نظر

 د؟ یدار اژه یو پ یگوتسکیو

و رشد کودکان  یریادگی ی قدرتمند برا یعنوان ابزاربه ی کنم از بازمی هی به معلمان توص

استفاده   کلاسیهای تیفعال  یزیربرنامه ی برا اژه یو پ  ی گوتسکیهای وهیاستفاده کنند. از نظر

کودکان  یکاوش و کشف برا یبرا ی و هم فرصت  ی تعامل اجتماع یبرا یکه هم فرصت  دنکن

های خود نقش داشته  یباز تیکه در انتخاب و هدا د ن. به کودکان اجازه دهکندفراهم می

 . دن کن تیحماها از آنو  ،ها توجهبه آن  یباز هنگام باشند و 

مانند   یمهم یو عاطف  یهای اجتماعکند تا مهارتکودکان فراهم می ی برا یفرصت یبازدر  یچه نقش یباز ،به نظر شما 7مصاحبه 
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و   یهای اجتماعتوسعه مهارت

 کودکان دارد؟ یعاطف

 . رندیبگ ادیاحساسات را  میحل مسئله و تنظ ،یهمکار ،یهمدل 

  یاز نحوه استفاده از باز یمثال

های  آموزش مهارت یبرا

به کودکان   ی و عاطف یاجتماع

 . دیارائه ده 

و نحوه   گرانیکمک به کودکان در درک احساسات د یبرا ینیآفرهای نقشیمن از باز

  یبرا ی های گروهیاز باز ،نیکنم. همچنهای مختلف استفاده میتیها در موقع تعامل با آن

 . مبر می بهره و حل مسئله  یهمکاربه  قیتشو 

 8مصاحبه 

  زه یانگ  جادیا ی برا یچگونه از باز

استفاده   یریادگبرای یدر کودکان 

 د؟ یکنمی

کنم. کودکان استفاده می یبرا یریادگیتر کردن جذاب یبرا یهای آموزشیمن از باز

 کنم.ها استفاده میآن شرفت یتلاش و پ یپاداش دادن به کودکان برا یبرا  یاز باز ، نیهمچن

  یاز نحوه استفاده از باز یمثال

در  کودکان   زه یانگ جادیا یبرا

 . دی ارائه ده یریادگبرای ی

م.  برمی بهره ها اعداد، حروف و رنگ یریادگیکمک به کودکان در  یبرا یهای حسیاز باز

تفکر  به ها آن قیذهن کودکان و تشو  دنیبه چالش کش  یبرا یهای فکریاز باز ، نیهمچن

 کنم. استفاده می یانتقاد

 

 آمده است.   3در جدول  ها برای هر مصاحبه ای از کدگذاری کدگذاری باز برای تمام مصاحبه انجام شد. نمونه 

 
 :کد گذاری باز، محوری و انتخابی  3جدول 

 توضیحات کد انتخابی  کد محوری  کد باز 

 - آزاد( و  شده انواع بازی )هدایت نقش بازی در یادگیری و رشد کودکان بازی

 نظریه ویگوتسکی: تعامل اجتماعی  های بازیریزی فعالیتها در برنامهکاربرد نظریه های ویگوتسکی و پیاژهنظریه
نظریه پیاژه:  

 کاوش و کشف 

 - ها ها و راهکارها در استفاده از نظریهچالش ها های بازی براساس نظریههایی از فعالیتمثال  تجربیات معلم 

 اهمیت بازی در آموزش  ها برای معلمان توصیه
ریزی  ها برای برنامهاستفاده از نظریه

 های بازی فعالیت

توجه و حمایت از  

کودکان در حین  

 بازی

 بازی
های اجتماعی و  نقش بازی در توسعه مهارت

 عاطفی
 - های اجتماعی و عاطفیمهارت

 های گروهی آفرینی، بازیهای نقشبازی های استفاده از بازی مثال 
  و آموزش همدلی، همکاری، حل مسئله 

 تنظیم احساسات
- 

 - انگیزه یادگیری  استفاده از بازی برای ایجاد انگیزه یادگیری بازی

 های فکری های آموزشی، بازیبازی های استفاده از بازی مثال 
تفکر   و  هایادگیری اعداد، حروف، رنگ

 انتقادی
- 

 - های زبانی مهارت اهمیت بازی در توسعه زبان  بازی و زبان 

 های زبانی انواع بازی
های  بازی و سراییآفرینی، داستانهای نقشبازی

 ای قافیه

یادگیری کلمات جدید، ساختار جمله،  

 های گفتاری مهارت
- 

های  های استفاده از بازیمثال 

 زبانی 

، ساختن داستان با  «پزشک و بیمار»بازی 

 های کودکانهخواندن آهنگ و هاعروسک
-  

   های زبانی ها و راهکارها در استفاده از بازیچالش تجربیات معلم 

 های حرکتی انواع مهارت های حرکتیاهمیت بازی در توسعه مهارت های حرکتی بازی و مهارت

های  مهارت

  و حرکتی درشت

های  مهارت
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 حرکتی ظریف

های  های استفاده از بازیمثال 

 حرکتی

و  های ساختمانی های توپ و راکت، بازیبازی

 های انگشتی بازی

  تعادل ایجاد بهبود هماهنگی چشم و دست، 

 کنترل عضلات کوچک و
 

 تجربیات معلم 
های ها و راهکارها در استفاده از بازیچالش

 حرکتی
- 

تفکر خلاق، حل  

  و مسئله

 سرایی داستان

  های خلاقیت جنبه اهمیت بازی در توسعه خلاقیت  بازی و خلاقیت 

های  های استفاده از بازیمثال 

 خلاقانه 

و  آفرینی های نقشهای ساختمانی، بازیبازی

 آمیزی نقاشی و رنگ

تفکر  و پردازی، نوآوری ایده به تشویق 

 انتقادی
 

 تجربیات معلم 
های ها و راهکارها در استفاده از بازیچالش

 خلاقانه 
- 

همکاری، همدلی،  

حل   و ارتباط

 تعارض 

  های اجتماعی انواع مهارت های اجتماعیاهمیت بازی در توسعه مهارت های اجتماعی بازی و مهارت

های  های استفاده از بازیمثال 

 اجتماعی

و آفرینی  های نقشهای گروهی، بازیبازی

 های حل معما بازی

  و  گذارییادگیری کار گروهی، اشتراک

 احترام به دیگران
 

 تجربیات معلم 
های ها و راهکارها در استفاده از بازیچالش

 اجتماعی
-  

 های تفکر انتقادی جنبه های تفکر انتقادیاهمیت بازی در توسعه مهارت بازی و تفکر انتقادی

حل مسئله،  

  و  گیریتصمیم

 ارزیابی

های  های استفاده از بازیمثال 

 تفکر انتقادی

های  بازی  و های معماییهای استراتژی، بازیبازی

 آفرینی پیچیدهنقش

  و  وتحلیل، تفکر خلاقتجزیهبه تشویق 

 استدلال منطقی 
 

 تجربیات معلم 
های تفکر  ها و راهکارها در استفاده از بازیچالش

 انتقادی
-  

 

 . در جدول زیر جمع بندی مصاحبه های انجام شده ارائه شده استپردازیم. شده میهای انجام بندی مصاحبه در این بخش، به جمع 

 
 هابندی مصاحبه جمع .4جدول 

 توضیحات کدهای انتخابی  کدهای محوری  کدهای باز 

های زبانی،  انواع بازی

های استفاده از  مثال 

  و  های زبانیبازی

 تجربیات معلم 

اهمیت بازی در توسعه  

های  مهارت و زبان

 زبانی 

  و  های زبانی، ساختار جملهمهارت

 های گفتاری مهارت

بازی  بازی مانند  زبانی  بیمار»های  و  ساختن  «پزشک   ،

عروسک با  آهنگ  و  ها داستان  کودکانه  خواندن  های 

توانند به کودکان در یادگیری کلمات جدید، ساختار  می

 . های گفتاری کمک کنندجمله و مهارت

های استفاده از  مثال 

  و  های حرکتیبازی

 تجربیات معلم 

اهمیت بازی در توسعه  

  و  های حرکتیمهارت

های  انواع مهارت

 حرکتی

  و های حرکتی درشت مهارت

 های حرکتی ظریفمهارت

بازیبازی راکت،  و  توپ  بازیهای  های  های ساختمانی، 

ایجاد توانند به بهبود هماهنگی چشم و دست،  انگشتی می

 . تعادل و کنترل عضلات کوچک کودکان کمک کنند

های استفاده از  مثال 

  و  های خلاقانهبازی

 تجربیات معلم 

اهمیت بازی در توسعه  

های  جنبه و خلاقیت 

 خلاقیت 

  و تفکر خلاق، حل مسئله 

 سرایی داستان

بازیبازی ساختمانی،  نقشهای  و    و  آفرینیهای  نقاشی 

پردازی، نوآوری  ایده  به توانند کودکان راآمیزی می رنگ

 . و تفکر انتقادی تشویق کنند
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های استفاده از  مثال 

  و های اجتماعیبازی

 تجربیات معلم 

اهمیت بازی در توسعه  

  و های اجتماعیمهارت

های  انواع مهارت

 اجتماعی

حل   و همکاری، همدلی، ارتباط

 تعارض 

های حل  بازی و  آفرینی های نقشهای گروهی، بازیبازی

می گروهی،  معما  کار  یادگیری  در  کودکان  به  توانند 

گذاری، احترام به دیگران و حل تعارض کمک  اشتراک

 . کنند

های استفاده از  مثال 

  و  های خلاقانهبازی

 تجربیات معلم 

اهمیت بازی در توسعه  

های  جنبه و خلاقیت 

 خلاقیت 

  و تفکر خلاق، حل مسئله 

 سرایی داستان

بازیبازی ساختمانی،  نقشهای  و  و    آفرینیهای  نقاشی 

پردازی، نوآوری  ایده به توانند کودکان را آمیزی می رنگ

 . و تفکر انتقادی تشویق کنند

های استفاده از  مثال 

  و های اجتماعیبازی

 تجربیات معلم 

اهمیت بازی در توسعه  

های اجتماعی،  مهارت

های  انواع مهارت

 اجتماعی

حل   و همکاری، همدلی، ارتباط

 تعارض 

های حل  بازی و  آفرینی های نقشهای گروهی، بازیبازی

می گروهی،  معما  کار  یادگیری  در  کودکان  به  توانند 

گذاری، احترام به دیگران و حل تعارض کمک  اشتراک

 . کنند

های استفاده از  مثال 

های حرکتی در  بازی

کلاس درس، تجربیات  

معلم در استفاده از  

های حرکتی، انواع  بازی

 های حرکتی مهارت

اهمیت بازی در توسعه  

های حرکتی،  مهارت

های  انواع مهارت

های  حرکتی )مهارت

  و حرکتی درشت

 ظریف(

های حرکتی در بهبود  نقش بازی

های  ثیر بازیأ تعادل و هماهنگی، ت

حرکتی بر تقویت عضلات و  

استفاده از  و کنترل حرکتی، 

های حرکتی برای آموزش  بازی

 های حرکتی ظریفمهارت

میبازی حرکتی  تعادل،  های  بهبود  در  کودکان  به  توانند 

معلمان   قدرت و کنترل حرکتی کمک کنند.  هماهنگی، 

بازیمی مختلف  انواع  از  کلاس  توانند  در  حرکتی  های 

مهارت آموزش  برای  کودکان  درس  به  حرکتی  های 

 . استفاده کنند

های زبانی،  انواع بازی

های استفاده از  مثال 

  و  های زبانیبازی

 تجربیات معلم 

اهمیت بازی در توسعه  

های  مهارت و زبان

 زبانی 

های زبانی در افزایش  نقش بازی

های زبانی  ثیر بازیأدایره واژگان، ت

های گفتاری، استفاده از  بر مهارت

های زبانی برای آموزش  بازی

 دستور زبان 

های  بازی نقش مهمی در توسعه زبان کودکان دارد. بازی

می جدید،  زبانی  کلمات  یادگیری  در  کودکان  به  توانند 

های گفتاری کمک کنند. معلمان  ساختار جمله و مهارت

های زبانی در کلاس درس  توانند از انواع مختلف بازیمی

 . برای آموزش زبان به کودکان استفاده کنند

های استفاده از  مثال 

  و  های علمیبازی

 تجربیات معلم 

اهمیت بازی در  

و  یادگیری علوم، 

مفاهیم علمی که از  

های علمی  طریق بازی

 توان آموزش داد می

های علمی در افزایش  نقش بازی

های  ثیر بازیأعلاقه به علوم، ت 

  و  علمی بر یادگیری مفاهیم علمی

های علمی برای  استفاده از بازی

های علمی به  آموزش روش

 کودکان

دارد.  کودکان  علوم  یادگیری  در  مهمی  نقش  بازی 

توانند به کودکان در یادگیری مفاهیم  های علمی میبازی

علمی، افزایش علاقه به علوم و تفکر علمی کمک کنند.  

می بازیمعلمان  مختلف  انواع  از  در  توانند  علمی  های 

 . کلاس درس برای آموزش علوم به کودکان استفاده کنند

های استفاده از  مثال 

  و  های حل مسئلهبازی

 تجربیات معلم 

اهمیت بازی در حل  

مراحل حل  و مسئله، 

 مسئله

های حل مسئله در  نقش بازی

های تفکر انتقادی،  افزایش مهارت

های حل مسئله بر توانایی  ثیر بازیأت

های  استفاده از بازی و  حل مسئله

حل مسئله برای آموزش مراحل  

 حل مسئله به کودکان 

های  کودکان دارد. بازی  لئ ابازی نقش مهمی در حل مس

توانند به کودکان در یادگیری مراحل حل حل مسئله می

مهارت افزایش  حل  مسئله،  توانایی  و  انتقادی  تفکر  های 

می معلمان  کنند.  پیچیده کمک  انواع  مشکلات  از  توانند 

ها در کلاس درس برای آموزش حل مسئله  مختلف بازی

 . به کودکان استفاده کنند

های استفاده از  مثال 

های خلاقانه،  بازی

 تجربیات معلم 

اهمیت بازی در  

های  خلاقیت، مهارت

 خلاقانه 

های خلاقانه در افزایش  نقش بازی

های  ثیر بازیأتفکر خلاق، ت

های حل مسئله،  خلاقانه بر مهارت

های خلاقانه برای  استفاده از بازی

های تفکر خلاق به  آموزش مهارت

 کودکان

بازی دارد.  کودکان  خلاقیت  در  مهمی  نقش  های  بازی 

می خلاق، خلاقانه  تفکر  افزایش  در  کودکان  به  توانند 

ایده مهارت تولید  توانایی  و  مسئله  حل  جدید  های  های 

انواع مختلف بازیکمک کنند. معلمان می های  توانند از 

خلاقانه در کلاس درس برای آموزش خلاقیت به کودکان  

 .استفاده کنند



 همکاران و  کجباف                                       89

 1 شماره/6 دوره/1404 بهار      کودکی  دورانو آموزش در  فصلنامه سلامت

های استفاده از  مثال 

  و  های زبانیبازی

 تجربیات معلم 

اهمیت بازی در  

  و آموزش زبان دوم 

 های زبانی مهارت

های زبانی در افزایش  نقش بازی

های زبانی  ثیر بازیأدایره واژگان، ت

استفاده از   و های گفتاریبر مهارت

های زبانی برای آموزش  بازی

 دستور زبان 

بازی نقش مهمی در آموزش زبان دوم به کودکان دارد.  

توانند به کودکان در یادگیری کلمات  های زبانی میبازی

های گفتاری کمک کنند.  جدید، ساختار جمله و مهارت

می بازیمعلمان  مختلف  انواع  از  در  توانند  زبانی  های 

کلاس درس برای آموزش زبان دوم به کودکان استفاده 

 . کنند

 

 هابندی کلی هشت مصاحبه و نکات برجسته مصاحبهجمع 

های مختلف کودکان، ازجمله ها بر نقش مهم بازی در توسعه مهارتتمام مصاحبه  :1های مختلف نقش بازی در توسعه مهارت

 های حرکتی، زبانی، حل مسئله، خلاقیت و تفکر انتقادی تأکید داشتند. مهارت

های  های حل مسئله، بازی های زبانی، بازی های حرکتی، بازی مانند بازی   هاها به انواع مختلف بازی مصاحبه   :2انواع مختلف بازی

 های دیجیتال اشاره داشتند. خلاقانه و بازی 

هایی ها تجربیات خود را در استفاده از بازی در کلاس درس به اشتراک گذاشتند و نمونه معلمان در مصاحبه  :3تجربیات معلمان 

 های مؤثر را ارائه دادند. از بازی 

های سنی تأکید داشتند. بازی به کودکان  ها بر اهمیت بازی برای کودکان در همه گروه مصاحبه :4اهمیت بازی برای کودکان 

 ارتباط برقرار کنند.  شانکند تا یاد بگیرند، رشد کنند و با دنیای اطرافکمک می

 

 قسمت کمیّ پژوهش

  هاداده   لی. تحلشدند  یاصفهان بررس  2  هیناح  ییاول تا ششم ابتدا  هیآموز پادانش شصت  متشکل از    یانمونه   ی پژوهش،قسمت کمّ  در

های  آمار توصیفی متغیرهای پژوهش، در بخش یافته   .انجام شد  24نسخه    اساسپیاس  افزارو نرم   ایسه یمقا  آزمون تی  از  استفاده   با

 . در جدول زیر نشان داده شده است کهپژوهش 
 

 آمار توصیفی متغیرها  .5جدول 

 تعداد گویه متغیر
 کلاس سنتی  کلاس مبتنی بر بازی 

 انحراف معیار  میانگین  انحراف معیار  میانگین 

 73/2 53/8 03/3 66/10 3 های حرکتی مهارت

 05/2 53/5 99/1 43/7 2 های زبانی مهارت

 27/2 76/6 66/2 10/9 3 های حل مسئله مهارت

 60/2 96/7 90/1 96/9 3 خلاقیت 

 25/2 63/5 71/1 76/6 2 تفکر انتقادی

 97/3 16/10 31/2 53/15 4 میزان رضایت از یادگیری

 24/3 76/10 52/2 20/15 4 تعامل و مشارکت

 

 
1 The role of play in the development of various skills 

2 Play 

3 Teachers' experiences 

4 The importance of play for children 
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آموزانی که در کلاس مبتنی بر بازی شرکت داشتند، بیشتر  های دانشنشان داده شده است، میانگین نمره   ( 5)طور که در جدول  همان

آموزانی بود که در کلاس به شیوه سنتی حضور داشتند. برای بررسی معناداری این اختلاف، از آزمون تی  های دانش از میانگین نمره 

 استفاده شده است. 

بر    یمبتن  یهاکه در کلاس  یآموزاندر دانش   یو تفکر انتقاد  تیحل مسئله، خلاق  ،یزبان  ،یحرکت  یهاهای مهارتنمره :  1فرضیه  

م  یباز م  یسنت  یهاکه در کلاس  یآموزاندانش   با  کنندیشرکت  داردکنندیشرکت  معناداری  تفاوت  میانگین    .،  در جدول زیر 

 . های مبتنی بر باز ارائه شده استهای شرکت کنندگان در کلاسنمره 

 
 کردند  شرکت یبر باز یمبتن یهاکه در کلاس یآموزاندانشهای میانگین نمره . 6جدول 

 حد بالا حد پایین  تفاوت خطای معیار  تفاوت میانگین  معناداری درجه آزادی  T متغیر

های  مهارت

 حرکتی
723 /2 58 009 /0 13333/2 78355/0 56489/0 70177/3 

های  مهارت

 زبانی 
210 /3 58 002 /0 9/1 59193/0 71512/0 08488/3 

های حل  مهارت

 مسئله
024 /3 58 004 /0 33333/2 77167/0 78866/0 878 /3 

 17923/3 82077/0 58911/0 2 0/ 001 58 3/ 395 خلاقیت 

 16776/2 09891/0 51677/0 13333/1 0/ 032 58 2/ 193 تفکر انتقادی

 

  ی هاهای مهارت نمره محاسبه شده، تفاوت  05/0تی همه متغیرها کمتر از دلیل اینکه سطح معناداری آزمون به   (،6) با توجه به جدول 

های  با نمره   دردنک شرکت    ی بر باز  یمبتن  یهاکه در کلاس   یآموزاندر دانش   یو تفکر انتقاد   تی حل مسئله، خلاق  ،یزبان  ،یحرکت

چون حد بالا و حد پایین هر دو مثبت محاسبه شده، میانگین  ، معنادار است.  دردنک شرکت    یسنت  یهاکه در کلاس  یآموزاندانش 

  یآموزاندانش ( در این متغیرها، بیشتر از میانگین گروه دوم ) دردنک شرکت    یبر باز  یمبتن  یهاکه در کلاس  یآموزاندانش گروه اول )

 ( است. دردنک شرکت  یسنت یهاکه در کلاس 

 . ی، تفاوت معناداری داردسنت یهاکلاس  با  یبر باز  یمبتن ی هادر کلاس یریادگیآموزان از دانش  تی رضا زانیم: 2فرضیه 
 

 ی سنت یهابا کلاس یبر باز یمبتن یهادر کلاس یریادگیآموزان از دانش  تیرضا زانیم . 7جدول 

 T متغیر
درجه  

 آزادی
 تفاوت میانگین  معناداری

تفاوت خطای  

 معیار
 حد بالا حد پایین 

میزان رضایت از  

 یادگیری
390 /6 58 000 /0 36667/5 83984/0 68555/3 04778/7 

 

آموزان از  دانش   تیرضا  زانیممحاسبه شده، تفاوت    05/0تی کمتر از    دلیل اینکه سطح معناداری آزمون، به (7)با توجه به جدول  

چون حد بالا و حد پایین هر دو مثبت محاسبه شده، میانگین  ی، معنادار است.  سنت  یهابا کلاس   یبر باز  یمبتن  یهادر کلاس  یریادگی

آموزان از یادگیری، بیشتر  ( در متغیر میزان رضایت دانش دردنک شرکت    یبر باز  یمبتن  ی هاکه در کلاس  یآموزاندانش گروه اول )

 ( است. دردنک شرکت   یسنت یهاکه در کلاس  یآموزان دانش از میانگین گروه دوم )

 .ی، تفاوت معناداری داردسنت یهاکلاس با  ی بر باز  یمبتن یهاتعامل و مشارکت در کلاس زانیم: 3فرضیه 
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 1 شماره/6 دوره/1404 بهار      کودکی  دورانو آموزش در  فصلنامه سلامت

 یسنت یهاکلاس و یبر باز یمبتن یهاتعامل و مشارکت در کلاس زانیم .8جدول 

 حد بالا حد پایین  تفاوت خطای معیار  تفاوت میانگین  معناداری درجه آزادی  T متغیر

تعامل و   زانیم

 مشارکت 
906 /5 58 000 /0 43333/4 75061/0 93083/2 93584/5 

 

به جدول   توجه  به (8)با  تی  ،  معناداری آزمون  اینکه سطح  از  دلیل  تفاوت    05/0کمتر  و مشارکت در   زانیممحاسبه شده،  تعامل 

چون حد بالا و حد پایین هر دو مثبت محاسبه شده، میانگین گروه اول  ی، معنادار است.  سنت  یهابا کلاس  یبر باز  یمبتن  یهاکلاس

باز  یمبتن  ی هاکه در کلاس  یآموزاندانش ) بیشتر از میانگین  در کلاس  تعامل و مشارکت( در متغیر میزان  کردند شرکت    ی بر  ها، 

 ( است.کردندشرکت   یسنت یهاکه در کلاس یآموزاندانش گروه دوم )

 

 یریگجهینتبحث و  

  یآموزاندر دانش   یو تفکر انتقاد  ت یحل مسئله، خلاق  ،یزبان  ،یحرکت  یهاهای مهارت نمره   ی بینتفاوت معناداردر این پژوهش،  

وجود دارد. طبق جدول    کنند،یشرکت م  یسنت  یهاکه در کلاس  یآموزانبا دانش   کنندیشرکت م  یبر باز  یمبتن  یهاکه در کلاس

حل    ،یزبان  ،یحرکت  ی هاهای مهارتمحاسبه شده، تفاوت نمره   05/0کمتر از    رهایهمه متغتی  آزمون    یداراسطح معن  نکه یا  لیدلبه   ،6

  یهاکه در کلاس   یآموزانبا دانش   کنندی شرکت م  ی بر باز  یمبتن   ی هاکه در کلاس   یآموزاندر دانش   ی و تفکر انتقاد  ت یمسئله، خلاق

م  یسنت پژوهش معنادار    کنند،یشرکت  با  یافته  این  نتایج  )های  است.  و چونگ  آن (  2019کنگ  است.  هماهنگ  و  در  همسو  ها 

  ک ی  ،نیبنابرا  .رشد کودکان در نظر گرفته شده استبرای  مناسب    ینیعنوان تمربه   یبر باز  یآموزش مبتن   ندنشان دادپژوهششان  

  ی ریادگی  یاطور گسترده به  انیمرب  ر، یهای اخکردند که در سال   ان ی( ب2019است. کنگ و چونگ ) دوارکننده یام  یریادگی  کردیرو

منفعل   یمعلمان نقش ،آزاد در رشد کودکان هستند که در آن ی معتقد به باز یسو، برخ کیاند. از را مد نظر قرار داده  یبر باز یمبتن

و رشد کودکان    ی ریادگی  ی کودک برا-معلم  یشده از سو تی هدا  ی به باز  یبرخ  گر،ید  ی کنند. از سودارند و فقط صحنه را آماده می 

 کنند.دخالت می یریادگیگسترش  ی کودکان برا ی دارند و در باز یمعلمان نقش فعال ، نمعتقدند که در آ

 یریادگی ،یسازگاه ه یتک ،یعلم م یآموزش مفاه ،یامثل آموزش مدرسه ییهاسم یمکان یگوتسکی وتوان گفت  در تبیین این یافته می 

ی  یمشارکت برا ت یهدا  یاکتشاف  یریادگو  را  عملکاربرد  یبررسدر  .  دنک می  یمعرف  یآموزمهارت   یشده    ه ینظر  یآموزشیهای 

  ن یهستند. ا یمهم اریفرصت ازجمله مباحث بس هینظر ی وریادگی هیدانش، نظر هیارزش، نظر یورئت ،یشناخت اجتماع ،یگوتسکیو

  د یک أت  ی های فردتفاوت   رشیپذ  و  بر مشارکت فعال  کرد،یرو ن یا  برند.را به کار می  یگوتسکیهای ودگاه یمشتاقانه د  ان یروزها، مرب

امستقل فراتر می  یاکتشاف  یریادگیاز    ی،گوتسکیکلاس مدل و.  کندمی   ها و مثال   حات،یبا توض  علمانم  ،نوع کلاس  نیرود. در 

منطقه مجاور رشد هر کودک متناسب    ادقت بهای خود را به تلاش  و  کنندمی  ت یکودکان را هدا  یریادگی  ی،های کلامی ادآوری

اکتشاف کمک می  زیها نیکلاسهم  یمساع  کیسازند. تشرمی   ؛ دهندمی   بی بخش را ترتی اری  یریادگی  ات یتجرب  معلمان.  کندبه 

کمک و  اموزندیب گریکدی کنند به می بیها را ترغآن   ی، وبندهای مختلف را با هم گروه ییتوانا یهای دارایکلاسکه هم  گونه نیا

 (.2017بوجار،  یکنند )عرفان

تفاوت    ، یسنت  یهابا کلاس  ی بر باز  ی مبتن  یهادر کلاس   یر یادگیآموزان از  دانش   تی رضا  زانیمهای این پژوهش،  بر مبنای یافته 

آموزان  دانش   تیرضا  زانیمحاسبه شده، تفاوت م  05/0کمتر از  تی  آزمون    یداراسطح معن  نکهیا  لیدلبه   ،7طبق جدول    .دارد  یمعنادار

، (2021) ی و گالاو  یتاچهای است. نتایج این یافته با پژوهش معنادار    ی،سنت  یهابا کلاس   ی بر باز  یمبتن  یهادر کلاس   ی ریادگیاز  

  ی تاچتوان گفت  ( همسو و هماهنگ است. در تبیین این یافته می2025)و داگادا  نسایوام  و(  2023و موفو )  ی مطافوال،  (2022)مانال  

نتیجه رسیدند  (  2021)  یو گالاو این  ترک به  و  ی باز  ب یکه    ل یو تخ  تیخلاقچشمگیری  طور  به   ی،اضیر  ی ریادگیها در آموزش 
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  ی بر باز  یمبتن  یریادگی  تی مطالعات اهم  نیکه ایبخشد. درحالرا بهبود می  یهای کلاس درس و زندگحل چالش   یبرا  رندگانیادگی

 نخردسالا  یبه رشد کل  دن توانی م  یسنت  یهای چگونه باز  نکهیا  باره در  یاطلاعات کم  د،ندهینشان م  یکودک   ه را در آموزش دور

  ی هات ی در فعال  ی بر باز  یمبتن   ی ریادگیکه استفاده از    نشان دادند (  2023و موفو )  یمطافوال  .(2022، وجود دارد )مانال،  دنکمک کن

طر از  منزل  از  سرمابه   تواند یم  یبوم  یها ی باز  ق یخارج  مهارت   یهامهارت   شیافزا  ی برا  ی اهیعنوان  مانند    ی هامختلف 

  ی، اجتماع  یها. کسب مهارت به حساب آید  یدر کودک   هی اول  وزشآم  طیو بهبود مح  یسوادآموز  ی،کیزیف  ،یشناخت  ی،عاطفیاجتماع

 (.2025وینسا و داگادا، )ام   است  یاتیح یدبستانشی آموزان پرشد دانش  برای یشمارش و سواد اضطرار ،یکیزیف ،یشناخت

طبق    دارد.   ی تفاوت معنادار  ،یسنت  ی هابا کلاس   ی بر باز  یمبتن  یهاتعامل و مشارکت در کلاس   زانیمنتایج این پژوهش نشان داد که  

  ی مبتن  یهاتعامل و مشارکت در کلاس  زانیمحاسبه شده، تفاوت م  0/ 05کمتر از    تی  آزمون  یداراسطح معن  نکهیا  لیدلبه ،  8جدول  

و موفو    یمطافوال،  (2022)مانال  ،  (2021)  یو گالاو   یتاچهای  است. نتایج این یافته با پژوهش معنادار    ی،سنت  یهابا کلاس   یبر باز

از   یکی(  1962)  اژه یپ  یشناخت  هینظرتوان گفت  ( همسو و هماهنگ است. در تبیین این یافته می2025)و داگادا    نسایوام   و(  2023)

را به   اژه یتوجه پ ،نادرست کودکان ی هاپاسخ(. 2003)هیت و هامل،  و آموزش است  یشناسهای روان نه یدر زم رگذاریتأث  ی هاهینظر

تفکر    نیتفاوت ب  در جهت  رااو    ه یفرض  اژه یها با سن کودکان ارتباط دارند. مشاهدات پده یپد  نی و او فرض کرد که ا  ،خود جلب

دریافتند    (2013سینگر و همکاران )(.  2016کرد )احمد و همکاران،    تیتر هداسالان و کودکان بزرگخردسال با بزرگو  کودکان  

کوتاه    یهاکه قدم زدن معلم و تماسیدرحال  ؛دارد  یرا بر سطح مشارکت در باز  ریتأث  نیشتریب  به کودکان   مداوم معلم  یکیکه نزد

همراه   به ی مشارکت در باز ی برا یمثبت جینتا  زیمعلم و کودکان ن نی داشته است. تعاملات دوطرفه و متقابل ب یمنف ریاو با کودکان تأث

داشت و   یکوتاه یدهایمعلم فقط بازد یرا نشان دادند. وقت رهایمتغ ی قو یبستگ، هم یفیو ک  یکمّ ل یوتحله یداشته است. هر دو تجز

را مشاهده    ن یبود، عکس ا  یکیدر نزد  شهیمعلم هم  یبود. وقت  شتریطرفه بک یاحتمال تعاملات    کردند،یوآمد مرفت   زیهمسالان ن 

از مراقبت و کنترل    یبر مدل  یها مبتنآموزش آن   رسدی. به نظر مکنندیوقت خود را صرف قدم زدن م شتریب ی. معلمان هلندندکرد

 یاست که روش  یکودک  ه آموزش دور  یاتیجنبه ح  یبر باز  یمبتن  یریادگی  است.  یگروه  یایپو  یندها ایبه فر  تیو عدم حساس  یفرد

  ی،سنت  یآموزش  یهادهد. برخلاف روشکودکان قرار می  اری اطراف در اخت  یایو کشف دن  یری ادگی  یبخش را برامعنادار و لذت 

شرکت    یعمل  اتید در تجربندهمی  ازه به کودکان اج  ی بر باز  یمبتن  ی ریادگیهای  ت یکنند، فعالمی  ه یها تکنیکه بر حفظ کردن و تمر

 (.2024گفتار و همکاران، )خوش د نکنمی کیحل مسئله را تحر یهاو مهارت ی ، کنجکاوتی که خلاق ،کنند

های رشد  گذاران باید نظریه در مجموع، امروزه در حوزه آموزش دوران کودکی تغییرات عظیمی در حال رخ دادن است. سیاست 

سازی مجدد یادگیری کودکان خردسال در اولویت قرار دهند. نقش معلم نیز با توجه به اهمیتی که دارد تحت  کودک را برای مفهوم 

گذاران نیز قرار دارد. آموزش و پرورش باید در ارتباط با آموزش معلمان و یادگیری کودکان نیز بنا شود.  تأثیر تصمیمات سیاست 

تر از همه،  سازند، و مهمکنند، یادگیری را میتواند راه حل ممکنی باشد که در آن معلمان و کودکان با هم بازی میبازی متقابل می 

اطمینان می اهداف یادگیری معلمان  به  بازی م  دهند که کودکان  مبتنی بر  بازی متقابل،  یخود در یک محیط آموزشی  رسند. در 

-کودکان همچنان بر بازی خود کنترل دارند و همچنین معلمان اهداف آموزشی دارند. نظریه رشد شناختی پیاژه و نظریه اجتماعی

های آموزشی کمک کنند. مجموعه دروس دانشگاهی نیز از این دو نظریه  توانند به اصلاح یا ایجاد برنامه فرهنگی ویگوتسکی می

کنند. درک این دو نظریه برای انتخاب معلمان آینده برای محافظت از بازی  خدمت، بسیار استفاده میسازی معلمان پیش از  در آماده 

پیش از خدمت،  آزاد کودکان یا استفاده از بازی به عنوان ابزاری برای اهداف بیرونی و آموزشی مهم است. با این وجود، معلمان  

 شوند را ببینند.های واقعی که توسط معلمان ضمن خدمت اجرا میها را در محیط ها، باید این نظریهعلاوه بر مطالعه نظریه 

 یواقع  از افراد از ارائه پاسخ یممکن است برخ جه یدرنت شد.نامه استفاده پرسشمصاحبه و ها از داده  ی گردآور یپژوهش برا ن یدر ا

را    تیدرباره عل  یریگجه ینت   ل،یدل  نیانجام شده است. به ا  یصورت مقطعپژوهش به   نیادهند.    یواقعریو پاسخ غکنند    یخوددار
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  ر یبه سا  میبه تعم  ازیاصفهان است. در صورت ن  2  هیناح  ییاول تا ششم ابتدا   هیبه پا  میپژوهش قابل تعماین    جیانت  .سازدیدشوار م

های آتی برای رفع این  شود در پژوهشدر بعُد پژوهشی پیشنهاد می  .ردیکار صورت بگ  نیا  یو دانش کاف  اط یبا احت  آموزان،دانش 

ها، متغیرهای پژوهش در روابط علت و معلولی بررسی، و برای تعمیم نتایج این پژوهش به دیگر جوامع و مقاطع تحصیلی  محدودیت 

 بازبینی شوند. 

  ی ریادگ یبا استفاده از الگوها،    یشده در بازن ییتعشیدوره ازپ  کیدنبال کردن    یبه جاشود معلمان  در بعُد کاربردی نیز پیشنهاد می 

باز  یمبتن طراح  یبر  تجربه   د نکن  یرا  ده  یاتا  ارائه  ترج  دنرا  براساس  ادانش   حاتیکه  است.  شامل    تواندیم  کردیرو  نی آموز 

.  باشد  ی شده توسط مربانتخاب  ی شده با سطوح دشواریحهای طرات ی شده، شخصیسازیشخص  ی باز  ی رهایمانند مس  ییهاکیتکن

ها در  مداوم آن   ییو راهنما  قی تشو ج،یاز ترو  یراه بهتر  چ یه  ، رندگانیادگی  زه یانگ  ت یتقو یبرا  ،ی باز  بر مبنای  سیدر تدرهمچنین،  

  رندگان یادگیبه    یباخت است، بازخورد فور  ایکه برد    ی، باز  انیوجود ندارد. برخلاف بازخورد پا  ی بر باز  یمبتن  یریادگیطول تجربه  

در صورت    شود. همچنین، پیشنهاد میانجام دهند  یاقدامات اصلاح  ی،باز  ن یکنند و در ح  یررسکه خود را ب  دهدی امکان را م  نیا

  ت ی تقو  یبا باز  سیتا رقابت را در تدر  دیخود بگنجان  یبر باز  یمبتن   یریادگی  یاز استراتژ  یعنوان بخشرا به   گروهیهای  یامکان، باز

با    سهیرا دارد که در مقا  لی پتانس  نیبه کار گرفته شود، ا  یخوببه  یبر باز  یمبتن  یریادگیکه    ی. هنگامدیرا ارتقا ده  یو همکار  دیکن

جذاب    یمیهای ت ی باز  یبرا  ی مناسبهانه یاز گز  یکیبگذارد.    شیرا به نما  یتری قو  یرگذاریثأت  ،یسنت  یهای آموزشیاتژاستر

 است.  یاتاق فرار آموزش ی باز ،کودکان یبرا

  از اصول اخلاق پژوهش یرویپ

 . شرکت در پژوهش جلب شده است برای کامل گروه نمونه  تی انجام شده و رضا یقلااخ ن یمطالعه تحت مواز نیا

 ی مال یحام

 .انجام شده است  هاو سازمان اتمؤسس یمال تیبدون حما پژوهش  نیا

   سندگانی از نو کی نقش هر

 ها را بر عهده داشتند. ه داد لیتحل ، دوم سنده ینو و  نگارش مقاله،  ، اول  سنده ینو

  تعارض منافع 

 . داشته استنمنافع وجود  تضاد هیچ  پژوهش،   جیارائه نتا در

 ی تشکر و قدردان

  دادن این   که در انجام و مربیان،    لازم، استاد راهنما و مشاور   ی، مؤسسات صادرکننده مجوزها کننده در این پژوهششرکتاز افراد  

 شود.می  ی، تشکر و قدردانند کمک کرد نویسندگانمطالعه به 
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