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 معرفی یک ابزار: ساخت و  استاندارد سازی

  (MMFITنسخه اول آزمون  چند وجهی هوش سیال ماهر )

 سال       9تا  7برای کودکان

 2،یاسمین زینب زحمتکش1ابوطالب سعادتی شامیر 

 مقاله پژوهشی

 چکیده

سازی  نداردبا هدف ساخت و استا (MMFITنسخه اول آزمون   چند وجهی هوش سیال ماهر کودکان) :مقدمه

 -ورنه -کتل سال انجام شد. مبنای نظری این آزمون نظریه 9تا  7 ابعاد مختلف هوش سیال در دانش آموزان

 ( می باشد.2021و نظریه هوش موفق استرنبرگ )  (CHC) کارول

دی : روش تحقیق حاضر توصیفی و از لحاظ روش آمیخته از نوع اکتشافی و از لحاظ هدف بنیاروش پژوهش 

طقه من 5منطقه آموزش و پرورش شهر تهران 5دانش آموز ، از مدارس غیر انتفاعی  621. بر این هدف بود

گیری ونه( شامل مناطق شمالی ،مرکزی ،جنوبی، شرقی و غربی  با استفاده از روش نم18، 5، 6، 3،  1تهران)

 ای انتخاب شدند. تصادفی خوشه ای  مرحله

اییدی تروش های  مدل یابی معادلات ساختاری، تحلیل عامل اکتشافی و  جهت تحلیل داده ها از :یافته ها 

سوال   نهایی،   130بر روی    lisrelو  spss 23استفاده شد. نتایج تحلیل عاملی اکتشافی با استفاده از نرم افزار

، ورزشی نوی)عمومی، شخصیتی، هیجانی، اجتماعی، فرهنگی، مدیریتی، اقتصادی، معدانش عاملی شامل  6یک مدل 

یری، ماز ، ) تصو استدلال)شکل از زمینه ،بازشناسی شکل ،تکمیل دیداری و توالی ادراکی (،  ادراکو فنی ( ، 

 ددی() تصویری ،شنیداری  و ع حافظه) تک بعدی ،چند بعدی و هندسی( ، توجهماتریس و محاسبات ذهنی ( ،

تحلیل  نشان داد. مدل یابی معادلات ساختاری و) پردازش تصویری ،نمادها ،توالی حرف(را سرعت پردازش و 

ملی را تایید کرد. عا 6انجام شده نیز برازش مدل اندازه گیری    lisrelعاملی تأییدی که با استفاده از نرم افزار

 ضرایب آلفای کرانباخ نشان داد که این عوامل دارای پایایی مناسب بودند . 

                                                                                                                                         
،تهران، ایران      واحد علوم و تحقیقات  ،زاد استتتلامیآدانشتتتگاه  ،استتتتادیار گروه روان شتتتناستتتی تربیتی و شتتت  تتتی  1

 seadatee@srbiau.ac.ir نده مسئول:    نویس

تتتهتتران، ایتتران    واحتتد عتتلتتوم و تتتحتتقتتیتتقتتات،زاد استتتتلامتتی آدانشتتتتگتتاه  ،گتتروه روان شتتتتنتتاستتتتی متتدرس 2

 yzahmatkesh@yahoo.com 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 je

ch
e.

ir
 o

n 
20

26
-0

1-
29

 ]
 

                             1 / 28

http://jeche.ir/article-1-85-en.html


 1401(،تابستان 8ماره پیاپی )ش، دوم،شماره سوم نامه سلامت و آموزش در اوان کودکی؛ سالفصل  58

 

توانایی های متفاوت دانش آموزان را شناسایی کرد با اموزش  توانیم با استفاده از این آزمون   :گیرینتیجه

های متناسب با توانایی های شناسایی شده زمینه لازم برای شکوفایی استعداد ها و  پیشرفت تحصیلی دانش 

 آموزان را فراهم کرد و مسیر را برای رسیدن به یک زندگی سعادتمند فراهم کرد.

 
 سرعت پردازش ، حافظه، توجه ،استدلال ، ادراک، دانشسازی ،هوش سیال، استاندارد ها:کلید واژه

 12/06/1401:  پذیرش تاریخ   25/03/1401: دریافت تاریخ
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 مقدمه

نقش بسیار کلیدی و بنیادی در  وهوش یکی از اساسی ترین و بنیادی ترین صفت های انسانی است      
تقریبا همه امورات زندگی از باورهای مرکزی یا جهان بینی  زندگی انسانها دارد تا حدی که می توان گفت
شناختی رفتاری)بک سان  شنا سلله1،1990به زعم روان  شناختی  2( و حل م سیر توانش های  و هوش 3از م

سوال دیگر .عبور می کند سیر  ،به   سائل زندگی دارند م سانها از م شناختی و فهم و ادراکی که ان تحلیل 
های کوچک و بزرگ 5شــیابی نهایی مبنای تصــمیم گیری زمی کند و قضــاوت و ارآنها را تعیین  4قضــاوت

ندگی هر فرد را تعیین می کند ندگی قرار می گیرد و مســـیر ز ندورا  .در کل ز میزان  (2018) 6به قول ب
نایی ـــت هر فرد از توا ها و مهارت هایش در جنبه ها و مراحل مختلف زندگی تعیین کننده میزان برداش

صمیم گیری و انتخاب های فرد 7یخودکارامد ست و میزان خودکارامدی فرد تعیین کننده ت انتخاب  .فرد ا
فرد به اصـــول بنیادین زندگی مانند شـــغل، ازدواج، 9نگرش  8میزان مســـلولیت پذیری های فرد متاثر از

ـــایت از زندگی،و در نهایت خوشـــکوفایی ـــازه ها از مســـیر پردازش های 10رض ـــت که همه این س اس
 ،عاطفی و  هیجانی عبور می کنند که به هوش و ظرفیت های شناختی فرد مرتب  می شود. 11شناختی

دیدگاه در هر حال  یک نگاه تاریخی و تحولی به هوش نشـــان می دهد  که نظریه پردازان مختلف از    
را  ( و برخی آن12،1981متفاوتی به هوش نگاه کرده اند.  برخی آن را یک توانایی عمومی ) پیرســـون های

نایی چندگانه می دانند)اســـترنبرگ دانند و برخی حتی مفهوم هوش را قبول ندارند و ( می13،2001یک توا
(. با این حال تعدادی از نظریه پردازان 14،1989به جای آن مفهوم شـــعور یا خرد را به کار می برند)گیلفورد

م هوش داشــته اند . به عنوان معاصــر هوش نظریه های خود را بازنگری کرده اند و نگاهی جدید به مفهو

                                                                                                                                         
1 Beck 

2 Problem solving  

3 Cognitive capabilities  

4 judgment  

5 Decision making  

6 Bandura  

7 Self-efficacy  

8 Responsibility making  

9 Attitude  

10 Self-satisfaction  
11 Cognitive processing  

12 Pearson 

13 Sterrenberg  

14 Gilford  
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سترنبرگ  سیر داده ( 2019)1و گاردنرمثال ا شد تغییر م شاره  سیر هوش های چندگانه که به آنها ا کلا  از م
حرکت کرده اند و اســتدلال  خود را از حوزه های شــناختی به ســمت 2و از ســمت هوش به ســمت ذهن 
ـــانی   بنا 4و ذهن احترام گذار3انند ذهن اخلاق مدار برده اند و بر واژه های م اســـتدلال بر حوزه های انس

سترنبرگ با طر  نظریه .شده اند سوی دیگر ا شمندی را از رقابت های فردی  5هوش موفق یاز  سیر هو م
ستدلال  بر موفقیت  صول بنیادین زندگی و تاکید بر منافع عامه به جای ا سمت توجه به ا سباتی به  و محا

ست و این ا رتبا  باب جدیدی را در مقوله سنجش هوش به روی جامعه علمی باز های فردی سوق داده ا
 کرده است که منشا پژوهش های بسیاری در این حوزه شده است. 

ایده ها  هوشهای حدود یک قرن پیش، پیشگامان آزمون( بیان کرده است 2018در این زمینه استرنبرگ)
نه مان، ایده ای انقلابی بود. از وقتی پیشـــگامانی ای را معرفی کردند که در آن زو نوآوری های فن آورا

صیلی و  شر  موفقیت تح شناختی به عنوان پیش  سایی مهارت های  شنا سیمون به منظور  چون بینه و 
سیمون ست. بینه و  سبتاً زیادی اتفاق نیفتاده ا شکال آن، به آزمون پرداختند، تغییرات ن ( در 1916 ) 6سایر ا

های پزشــکی ارتباطات راه دور و محاســبات رایانه ای به شــدت تغییر زمونها مانند آفنآوری  مقابل ســایر
های ابتدای قرن بیســتم آزمون   اوریکرده اند. هیچکس علاقه ندارد که به خاطر تشــخیص ســرطان با فن

ـــدی تلفن بماند یا منتظر آینده بماند تا یکی از  شـــود یا برای پرداخت یک ارتبا  راه دور منتظر متص
ستم داسکامپیوترها سی کند که اگر یک فناوری ها کمک کند. او بیان میبه او در تحلیل داده  7ی اولیه با 

سنجش هوش به   سال دوام بیاورد مردم 100بتواند به مدت  شد. از این رو در حوزه  شگفت زده خواهند 
 های قبلی و قدیمی نمی توان اعتماد کرد. آزمون

شرفت  ست که پی س  رنزولیهای جدیدی بتردیدی نی صوص تو سترنبرگ)2005) 8ه خ ( اتفاق 1983( و ا
سون سترنبرگ دیوید ست ولی افراد دیگری )مانند ا ( الگوهای جدیدی از هویت پذیری ارائه 9،2005افتاده ا

ست،  سایی کودکان تیزهوش به کار می رود و فراتر از اندازه گیری متداول بهره هوش ا شنا کردند که در 
کار رفته در اندازه گیری بهره هوشــی و توانایی های مرتب  با آن تغییر چندانی  های اصــلی بهولی آزمون

نکرده اند. خواه فرد در جستجوی شناسایی افراد تیزهوش باشد، یا ناتوانایی های ذهنی.  به علاوه، مسلله 
ی می هایی که تقریبا همان بهره هوشــی را اندازه گیرفق  اندازه گیری بهره هوشــی نیســت،ســایر آزمون

                                                                                                                                         
1 Gardner 

2 Mind  

3 Moral based mind  

4 Respectful mind  

5 Successful mind theory  

6 Binah & Simon  

7 Dos  

8 RenzoLy  

9 Sterrenberg & Davidson  
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به   پذیرش"و آزمون  "استعداد تحصیلی"های کنند، مانند آزمون وکسلر،ریون، بینه و سیمون،کتل آزمون
نیز در خلال زمان تغییر چندانی نکرده ند. بیشــتر تغییرات ایجاد شــده در  (1،2004)فرای و دترمن " کال 

وجود  آمده اســـت تا به دلیل  این زمان ها از نون ظاهری و ســـطحی بوده و به تبع تقاضـــاهای بازار به
شرفت های علمی. این آزمون ستاندارد که امروزه برای اندازه گیری هوش به کار می روند همانند پی های ا

سپیرمن)های قبلی تنها توانایی های عمومی را اندازه میآزمون ستم آن 1904گیرند که ا ( در اوایل قرن بی
 را معرفی کرد. 

های لازم برای رد، تنها نمونه کوچکی از تواناییهای رای  اســتاندات آزمون( معتقد اســ2019اســترنبرگ )
 "نظریه ارتقا یافته هوش موفق  "موفقیت در مدرســه و زندگی را مورد ســنجش قرار می دهند. در مقابل،

تاکید دارد که این هوش در برگیرنده ی مهارت های خلاقانه در ایجاد و تولید ایده های جدید، مهارت 
ها های عملی در بکارگیری این ایدهایده های مناســب و نامناســب، مهارتتحلیلی در ارزیابی از بین  های

در عمل و متقاعد کردن دیگران در مورد ارزش این ایده ها و اســـتفاده از مهارت های خردمندانه در تایید 
 عین در استفاده کند.  "نفع عامه"این نکته است که فرد از دانش و مهارت های خود به منظور خدمت به 

شان که دارند وجود هوش از دیگری های نظریه حال، سته هوش، دهند می ن  مردم که فرهنگی بافت به ب
شتر کنند، می زندگی آن در شتق بیرون از بی ست ) روگوف شده م سترنبرگ ؛2،2003ا  عنوان به  (.2020 ا

نســـبی  فرهنگی نظر از که هوش ن عنوانبا ای هوش ارائه کرد از دیدگاهی افراطی( 1974)3 بری مثال،
 هر گویی که کند می عمل ای گونه اساسا به و دارد آن از را خود تصور فرهنگی هر آن موجب و به است،
دیدگاه متعادل تری  انسان تطبیقی شناخت است. آزمایشگاه هوش، همان دارد باور هوش مورد را در آنچه

 طور به آنکه از بیش هوش، ماهیت اما گذارد،می تأثیر هوش ستیچی بر فرهنگ را ارائه کرد مبنی بر اینکه
 کرده بیان این، بر ( علاوه2020) 4گرینفیلد.اســت فرهنگ به مشــرو  شــود، تعیین فرهنگ توســ  مطلق

اینگونه  _ باشد متفاوت تواند می سکولار زمان به توجه بلکه با فرهنگ به توجه با تنها نه هوش است که
 هوش معین، زمان یک در بنابراین.  کندمی تغییر فرهنگ آن در هوش ماهیت ها، گفرهن تکامل با که

 .اند یافته تکامل متفاوتی طور به ها فرهنگ آن زیرا باشد درفرهنگ های مختلف، متفاوت است ممکن
ستم هاینظریه ضعی هوش، هایسی سترنبرگ،) اندکرده اتخاذ متعادل تر مو سترنبرگ )2020ا ( 2004(. ا
شنه سان هافرهنگ میان اد کرد که فرایندهای ذهنی درپی ست اما یک  در فرآیندها این های تجلیروش ا

باشــند. در این دیدگاه، منشــا هوش درونی و  کاملاً متفاوت توانند می واقع در و نیســتند محی ، جهانی
ـــت. بخش  را اتیفرآیندهای پردازش اطلاع که این نظریه، مولفه ای /تحلیلی اصـــطلا  به بیرونی اس

 که عملکردی، و بخش های خلاقانه اما اعمال می شـــود، فرهنگی به شـــیوه بین کند، می مشـــخص
ــارکت ــخص یا خلاقانه هایمش  به فرهنگی از تواند می اجتماعی، بافت یک در کنندمی عملکردی را مش

                                                                                                                                         
1 Farray & Determan  

2 Rogoff  

3 Berry  

4 Granfild  
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 های یهنظر شــبیه ( بیشــتر2011) چندگانه گاردنر های هوش نظریه .باشــند متفاوت بســیار دیگر فرهنگ
ست که متعددی های از هوش ثابتی مجموعه تعیین در عاملی شترک ها فرهنگ بین ا ستند م  این با.  ه
دیگر  فرهنگ از فرهنگی به اســت ممکن چندگانه های هوش آن از یک هر نســبی اهمیت یا اوزان حال،

شد. برای متفاوت سیقایی هوش مثال، با ست ممکن مو شد مهم جامعه یک در ا  ه ای دیگرو در جامع با

شد اهمیتی هیچ مطلقاً شته با ستم هاینظریه بنابراین،.  ندا  هوش ماهیت در شباهت ها و تفاوت ها هاسی
 دانند.مجاز می مکان را و طول زمان در

ــی های دیدگاه ــاس ــاً آنها از تا دو دارد که وجود هوش مورد در مختلفی اس ــاس  کلیدی از وردم یک در اس
ستند متفاوت یکدیگر س  . ه صه زیر صورت به را این تفاوت( 2004) ترنبرگا  این دیدگاه یک .کرد خلا
ست ستی و ذاتاً ساختار یک هوش که ا ست ویژگی مانند زی ست )به فراگیر که ا  در II و I لمد عنوان ا

سترنبرگ) شاره( 2004، ا ست شده ا  عنوان به تلفمخ طرق به را خود تواند می هوش دیدگاه، این . در(ا
شکار یا مکان از تابعی شه اما کند، زمان آ ستر یک از همی صل ب ستی پایه حا  به) دیگر دیدگاه شود. می زی
سترنبرگ، IV و III های مدل عنوان شاره شده است(2004در )ا  می آن اتتظاهر و هوش که است این (ا
شد. متفاوت فرهنگی تجلی اجتماعی از نظر حدودی تا تواند سوال دیگر، آن با  ذیرپ تطبیق که چیزی به  
 در تواندمی واقع در سازدگیری می اندازه قابل سازه یک را به عنوان هوش که چیزی آن نتیجه در و است

شد. چارچوبی که در متفاوت زمان و طول مکان ست شده بیان اینجا با شه را هوش ا  داند،می بیقیتط همی
 به چارچوب موردنظر و،ر این زا باشــد. متفاوت زمان، و مکان در طول تواندمی اســت ســازگار که آنچه اما

ـــد. می نزدیکتر دومی دیدگاه  ه کدام دیدگاهاظهار می داریم که پاســـخی مبنی براینک حال، این با باش
ست" ست وجود ندارد. در "در ستعاره آنها عوض، ا شان را ذهن از متفاوتی های ا سترنبرگ،) ددهن می ن  ا

 این هســتند. از نآ درون های پدیده و جهان دیدن یبرا هایی راه آنها .هســتند تایید قابل که غیر (1990
ــت بعید رو، ــاختارگرایان، که اس ــنجیروان دیدگاه یک طرفداران س  باید آنها اینکه بر یرا مبن محدودتر س
عد گســـترش هوش از را خود درک قا ند مت که ده مانطور  ند ه به هاســـن روان کن مال هم  یاد احت  ز

مان با مســلله جدیدی در واقع هر زکنند.  محدود را خود دیدگاه ایدب که نکردند متقاعد را ســاختارگرایان
د، از هوش بندهایی را مســـتقل از هر آنچه تا کنون آموخته، به کار ببرای حل آن روشفرد و  پیش بیاید 

وانایی تحلیل مشکلات ، شناسایی الگوها و ارتبا  ت فرد. با استفاده از هوش سیال  سیال   خود بهره برده
ــتدلال لحظهآنه ــت. توانایی اس ــکلات وجود دارد را خواهد داش ــما، توانایی ا با آنچه که در پس مش ای ش

طقی است که است. این هوش تحت کنترل منا  سیالهوش  هحافظه، توجه و تحلیل اطلاعات نیز در گرو
ــر بر حافظه کوتاه مدت تاثیر می ــانی گذارند. این مناطق عبارتند از قشــر کمربندی قدامی و قش پیش پیش

بیست سالگی رو  و بعد از سنین کودکی و نوجوانی در بالاترین سطح خود قرار دارد هوش سیال در .خلفی
 .انحطا  مخچه سمت راست همراه است رود و این کاهش بابه افول می

سان بهترین راه برای اندازه       شنا سیاری از روان ستفاده از آزمونبه نظر ب سیال ، ا ایی ه گیری هوش 
صیلات  سطحی از تح ستند. یعنی هر فردی با هر فرهنگی و هر  سته نی صی واب ست که به فرهنگ خا ا

ــ  بدهدمی ــیال هم آزمون  ( 1978)در این میان با همین طرز فکر کتل .تواند به آن پاس خود را هوش س
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ست که ب آزمونهوش کتل نوعی آزمون  طراحی کرد. سته به فرهنگ ا صویری( ناب ه منظور غیر کلامی )ت
ست  سیالگیری هوش  اندازه شده ا ست تا آزمون ریموند کتل در این  .طراحی  سعی خود را کرده ا تمام 

کتل بر این باور بود اندازه  .تاثیر زبان و فرهنگ افراد آزمون دهنده را در نتیجه آزمون هوش کاهش دهد
ها و تجربیات فرد در مان آموختهگیری هوش متبلور کار چندان سختی نیست، زیرا هوش متبلور در واقع ه

سیال یک توانایی ذاتی برای کسب  شهو . .طول دوران زیستنش است، اما هوش سیال این چنین نیست
سخت سیار  ست به همین دلیل اندازه گیری آن ب سلله ا شد. بنابراین تر از هوش متبلور میدانش و حل م با

صمیم گرفت ذهن خود را  شد و آزمونکتل ت ی برای اندازه گیری هوش جاری یا همان هوش به چالش بک
ضعف آزمون .طراحی کند سیال ست که  از مهمترین نقا   سیال کتل این ا صویری هوش  این آزمون   ت

و از سوی باشد است و برای کسب نمره خوب در آن فرد آزمون دهنده نیازمند هوش تصویری بالا نیز می
تواند ابعاد شخصیتی اجتماعی اقتصادی فرهنگی معنوی هوش سیال چند بعدی نیست و نمی  دیگر آزمون

 و جنبشی را مورد توجه قرار نمی دهد..

سنین ( بیان کرد 1987)  1کتل ستگی بالایی وجود دارد  3یا  2در  سیال همب سالگی بین هوش متبلور و 
شد می شیدهاما به تدری  که کودکان ر ستگی بین این دو هوش کاهش می یابد. کتل کو ست  کنند همب ا

ستخراج نماید ست را ا شناخته ا هورن _نظریه کتل  (.2،2019)مارتینز عوامل موجود در نون هوشی را که باز
کارول درباره تواناییهای شــناختی در بین نظریه های روانســنجی درواقع جامع ترین و دارای بیشــترین  _

درواقع ترکیبی از کارهای  حمایت تجربی از داده برای ســاختار توانایی های شــناختی اســت. این نظریه
تل ند ک جان هورن 3ریمو کارول 4،  جان  های فردی 5و  فاوت که ت ـــت  یه فرض بر این اس تدر این نظر اســـ

سه لایه متفاوت  شناختی وجود دارد و رواب  بین آنها را میتوان با طبقه بندی در  مجزایی در توانایی های 
شان داد:  شناختی می  70لایه اول، توانایی های باریک که حدود  ن شند، لایه دوم، تواناییتوانایی  های با
  g  توانایی شناختی گسترده، لایه سوم تنها عامل توانایی عمومی یا کلی  که همان عامل 50گسترده با 

ست) دکر شنهاد  1988کتل و هورن ) (.6،2010ه ستون را پی سپیرمن و تر (دیدگاهی بینابین نظریه های ا
ــامل کردند. آن ها بین توانایی  ــدههایی که ش ــب ش ی قبلی )معروف به کاربرد دانش و مهارت های کس

ـــت و توانایی ها ویژه7هوش متبلور ـــائل جدیدی که نیاز به دیدگاه جدید و انعطاف ( اس ی برخورد با مس
سیال شان می دهد که بین مقیاس  8پذیری ذهنی دارد )معروف به هوش  شده اند. تحقیقات ن ( تمایز قایل 

                                                                                                                                         
1 Cattel 

2 Martinez. D 
3 Raymond Cattell 
4 Jon John  
5 Jon Carroll 
6 Decker, S. L. 
7 Crystalized intelligence  
8 Fluid intelligence 
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ور و هوش سیال، همبستگی نسبتاً بالایی وجود دارد؛ به طوری که ممکن است تصور شود های هوش متبل
ستند؛ ولی در عین حال آن ها از این نظر با هم تفاوت دارند   g  هر دوی آن ها، نمایانگر هوش عمومی ه

سن افزایش میکه هوش متب سالیلور گویا با افزایش  سیال در اوایل بزرگ به اوج  یابد؛ در حالی که هوش 
بینه  -یابد. نسخه تجدید نظر شده اخیر آزمون   استنفورد رسد و سپس با افزایش سن کاهش می خود می

سله مراتبی جای می سل ساختار  ست از  دهد؛ به طوری که در آن نمره کل،این ویژگی را در یک  عبارت ا
 (.1،2017میزان هوش عموم)توست و ریندرمن

وش و تغییر ههای موجود ســنجش و اندازه گیری اســاســی وارد بر آزمونو انتقادات  چالش های نظری  
ساز م سنجش هوش، زمینه  سترنبرگ به نحوه  شتر شرای  و نگاه نظریه پردازن هوش از جمله ا طالعات بی

ــه آزمون ــد که در این زمیندر این حوزه و مقایس ه کمبودهای نظری، های موجود و ارزیابی کارایی آنها ش
ا شرای  اجتماعی بهای موجود دیده شد . این خلاها غالبا به دلیل همخوان نبودن آزمون پژوهشی و عملی

ــتفاده از ظرفیت همه آزمون ت بالا بردن توانایی واحد جه ها در یک آزمونو بومی ایران بود . نکته بعد اس
ز طر  مدل اولیه ا اندازه گیری و سنجش دقیق و دنبال کردن هدفهای عملی و کاربردی بود از این رو بعد

سیال ماهر ) آزمون سنجش هوش  سخه کودکان دوره اول ابتدایی هدف اMMFITچند وجهی  ز انجام ( ن
حی شده و محتوی و عامل های استخراج شده معنی دار و دارای ایا مدل طرا -1این پژوهش این بود که 

شد و می تواند با داده ساختار کلی پژوهش می با شده از نمونه های جمع او بار عاملی مناسب بر روی  ری 
شد و این که  شته با شده بربومی برازش دا سنجایا خرده مولفه های تدوین  سبی ای هر عامل  ه های منا

و کاربردی  تواند خلا نظریمییا این آزمون آبرای ســـنجش عامل مربو  به خود هســـتند و در نهایت 
 های قبلی را پوشش دهد؟آزمون

 روش 

ستفا       ستگی بود. هدف تحقیقروش مورد ا بود. از آن  بنیادی ده در این پژوهش توصیفی و از نون همب
ها با هم و همبستگی بین هر گویه با گویه بین همبستگی ها  مستلزم بررسیجا که استاندارد سازی آزمون

ستگی کل و تکرارپذیری نمره های آزمون  شد)هومن، میهمب ست. 2005با شده ا ستفاده  ( از این روش ا
نفر از صـــاحب نظران حوزه روان ســـنجی هوش و  6امعه آماری پژوهش در بخش کیفی عبارت بود از ج

شدند . جامعه آماری پژوهش در بخش کمی  ستفاده از روش نمونه گیری هدفمند انتخاب  ستعداد که با ا ا
شهر تهرا سوم مدارس غیر دولتی  سر پایه اول تا  ن که حجم عبارت بود از  کلیه دانش آموزان  دختر و پ

نفر بودند که از میان آن ها ابتدا با اســتفاده از روش نمونه  16000آن بر اســاس اســتعلام از اداره آموزش 
ــه ای مرحله ای  ــمالی ،مرکزی ،جنوبی،  18، 5، 6، 3،  1منطقه تهران)  5گیری خوش ــامل مناطق ش ( ش

سپس از هر منطقه  شدند و  صادفی انتخاب  صورت ت سرانه و  3سه)مدر 6شرقی و غربی  به  سه پ  3مدر
سه  سه دخترانه( و در مرحله بعد از هر مدر شدند که مجموعا  3مدر سوم ( انتخاب   621پایه )اول ،دوم و 

نفر بودند. معیار انتخاب حجم نمونه تعداد عامل های مدل پیشــنهادی بوده اســت. با توجه به این که در 
                                                                                                                                         
1 Tost, C., & Rindermann, H. 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 je

ch
e.

ir
 o

n 
20

26
-0

1-
29

 ]
 

                             8 / 28

http://jeche.ir/article-1-85-en.html


 65. . .      معرفی یک ابزار: ساخت و  استاندارد سازی نسخه اول

 

( می توان برای هر عامل 1984ساس نظریه کرلینجر)عامل وجود داشتند و با توجه به این که بر ا 27مدل 
نفر انتخاب کرد، پژوهشگر با در نظر گرفتن شرای  و نظر سنجی از جامعه کیفی پژوهش و  30تا  15بین 

نفر انتخاب شــدند. روش کار به این صــورت بود که ابتدا پس از آن  23صــاحب نظران ،  برای هر عامل 
ـــد در موافقت اداره آموزش و پرورش و م دیران مدارس جهت همکاری دانش آموزان از آنها خواســـته ش

متخصــص آزمون   چند  10روزهای پن  شــنبه و جمعه در آزمون   شــرکت کنند. اجرای آزمون   توســ  
( که قبلا آموزش دیده بودند به صــورت فردی و به صــورت مداد و 1MMFIT (وجهی هوش ســیال ماهر 

مولفه  3دقیقه به ازمودنی اســتراحت داده می شــود و  15مولفه اول  کاغذی انجام شــد. بعد از اجرای ســه
 بعدی بعد از زمان استراحت انجام شدند.  

 ابزار پژوهش 

سیال ماهر ) ساخت آزمون  چند وجهی هوش  های و آزمون    (  ابتدا انوان نظریهMMFITجهت تدوین و 
سترنبرگ ،نظریه ذهن گارد ستعداد رنزولی ، نظریه کتل های موجود مانند نظریه هوش موفق ا نر، نظریه ا

نه و ســـیمون 3،کتل 2( و ..... و آزمون  های مختلف از جمله آزمون  آزمون ریونchcهورن و کارول) ، بی
، آزمون  فراســـتینگ ، کارت های ویســـکانســـین ، آزمون  7، حافطه کاری رایدینگ 6،ان بک 5،وکســـلر4

ــون ــترو  8وودکاک جانس ــی و مطالعه قرار گرفت و ترکیبی از این آزمون    و ....  chc9، توجه اس مورد بررس
سوالات ا سپس  شدند .  شده به ترتیب اهمیت مولفهها با نگاه بومی انتخاب  شدند و در ستخراج  ها مرتب 

که در این زمینه صــاحب  تن از اســاتیدی 6مرحله بعد جهت بررســی روایی محتوایی به روش دلفی برای 
مولفه تقلیل یافت و   6مولفه تدوین شده بودند که با نظر متخصصان به  11ابتدا  نظر بودند ارسال شد. در

ستفاده از روش دلفی بر روی یک گروه  143 شده با ا شد که  50سوال تایید  صورت پایلوت اجرا  نفره به 
خش و با اســتفاده از روش حداکثر درســت نمایی و چر  spss 1023تحلیل داده ها با اســتفاده از نرم افزار 
ــافی  ــت امده 11واریماکس، تحلیل عاملی اکتش ــاس نتای  بدس ــد و بر اس ــوال حذف  13داده ها انجام ش س

                                                                                                                                         
1 Maher intelligent & Talent test  

2 Raven 

3 Cattell 
4 Binet & Simon  

5 Wechsler  

6 N-Back 

7 Riding working memory  

8 Woodcock- Johnson 
9 Cattell-Horn-Carroll  

10 Statistical package for social science  

11 Confirmatory factor analysis  
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شده به ترتیب عبارت بودند از ، هر کدام از عامل های  13شدند و  سوالات حذف   6سوال باقی ماندند . 
فوق دانش آموزان   سوال  به غیر از عامل توجه که سه سوال حذف شده داشت . جامعه هدف ابزار  2گانه 

خرده مولفه قرار  27ســال بودند و ســوالات باقی مانده زیر شــش مولفه و  9تا  7دوره اول  مقطع ابتدایی 
) عمومی ، شـــخصـــیتی، هیجانی، اجتماعی، فرهنگی، 1دانش -1گرفتند که به ترتیب عبارت بودند از  

شی و فنی (  صادی، معنوی، ورز شکل از زم2ادراک -2مدیریتی، اقت شکل ،تکمیل دیداری ) سی  شنا ینه ،باز
) تک بعدی ،چند 4توجه-4) تصـــویری، ماز ، ماتریس و محاســـبات ذهنی ( 3اســـتدلال-3و توالی ادراکی (

)پردازش تصــویری  6ســرعت پردازش -6و ) تصــویری ،شــنیداری و عددی (5حافظه-5بعدی و هندســی( 
 ،نمادها ،توالی حرف (.

 دانش 

سمت دانش برای هر کدام   شده اند و چون بخش دانش  4از مولفه ها در ق مولفه دارد.  10سوال طراحی 
سمت مجموعا  سوال  40این ق شده  30سوال دارد که برای هر  سوال دو  وثانیه زمان در نظر گرفته  هر 

ــتورالعمل این آزمون    80نمره دارد . این بخش آزمون   مجموعا  واب های یک نمره جنمره دارد . در دس
 ه ای مشخص شده اند.ای و دو نمر

 ادراک

سوال وجود  20یر ادراک سوال دارد . بنابراین در متغ 5خرده مولفه دارد که هر مولفه  4متغیر ادراک نیز  
ادراکی می شود.  دارد که شامل خرده متغیر های شکل از زمینه ،بازشناسی شکل ،تکمیل دیداری و توالی

آخر هر کدام  سـوال 2ثانیه و  30اسـت. سـه سـوال اول  ثانیه زمان تعیین شـده 45تا  30هر سـوال بین 
سوال اول هر کدام  45حداکثر  سه  سوم  3ثانیه زمان دارند.  سوال  س 4نمره و  نمره  5وال پنجم نمره و 

شش سوال ب 2نمره دارد . در این بخش برای هر خرده مولفه  68دارد که این بخش مجموعا  ه عنوان کو
ضیح نحوه اجرای آزمون صرفا ج  برای تو سوالات  ست که این  شده ا هت راهنمایی برای آزمودنی آورده 

 است و نمره ای ندارد. 

                                                                                                                                         
1 Knowledge  

2 Conception  

3 Reasoning   

4 Attention  

5 Memory  

6 Processing speed  
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 استدلال 

ستدلال       ست  25در متغیر ا صورت ا ه در خرده متغیر کسوال وجود دارد که ترتیب نمره گذاری به این 
صویری، ماز و ماتریس ، مجموعا  سبات ذهنی 15های ت سمت محا ال دارد . سو 10 سوال وجود دارد و ق

ثانیه  30ه سوال اول سثانیه زمان بندی وجود دارد.  45تا  30برای هر کدام از سوالات سه مولفه اول بین 
سوال سوم هر خرده  ونمره  3ثانیه زمان دارند. سه سوال اول هر کدام  45سوال اخر هر کدام حداکثر  2و 

 5در بخش محاسبات نمره دارد. اما 51ها مجموعا  نمره دارد. که این بخش 5نمره و سوال پنجم  4متغیر 
نمره دارند.  5کدام  هر 10و  9نمره و سوالات  4هر کدام  8و  7و  6نمره ، سوالات  3سوال اول هر کدام 

 نمره دارد.   83نمره دارد و کل این بخش مجموعا  32بخش محاسبات ذهنی 

 توجه ، حافظه و سرعت پردازش

سوال  5ر کدام هسوال دارند که خرده متغیر های  30و سرعت پردازش هر کدام متغیرهای توجه حافظه   
سوال اول  45تا  30دارند و برای هر کدام بین  سه  سوال آخر  2ثانیه و  30ثانیه زمان بندی وجود دارد . 

ره و نم 4رده متغیر خنمره و سوال سوم هر  3ثانیه زمان دارند. سه سوال اول هر کدام  45هر کدام حداکثر
 نمره دارد. 51ها بخش مجموعا نمره دارد که مجموعا این 5پنجم، سوال 

سیال ماهر )   شی به  MMFIT )384در مجمون نمره خام آزمون  چند وجهی هوش  و بالاترین بهره هو
ست آمده در این آزمون ست که ابتدا نمرات  170د صورت ا شی به این  سبه بهره هو شد . روش محا می با

سنی خام به دست آم ساس گروه  سنی بعدی  6سال و  7ز 1 (ده برا شود و گروه  شرون می  سال و  7ماه 
سنی بعد  11 سنی بعد  6سال و  8ماه ، گروه  ساس جدول  9ماه تا  7سال و  8ماه و گروه  سال ( و بر ا

سپس نمرات تینمره گذاری ، به نمرات تراز تبدیل م شی تبدیل میشوند و  . شوند راز به نمرات بهره هو
صل شی که سپس فا شی نهایی فرد نمره  2نمره کمتر و  2ه اطمینان برای هر بهره هو شتر از بهره هو بی

شد تعریف میمی صدی هر فرد؛ یعنی ترتیب نمره هر با سه با دیگران شود. در نهایت رتبه در فرد در مقای
 شود.   مشخص می

 (MMFIT)   (ماهر الیهوش س یآزمون  چند وجه. معرفی  1جدول 
 مولفه ها

ــت  ــــرع س
 پردازش

  دانش ادراک استدلال توجه حافظه

فه  10 4 4 3 3 3 خرده مول
 ها

 سوالات 40 20 25 15 15 15

حداکثر نمره  80 68 83 51 51 51
 خام 

 کوشش ها - 8 8 6 6 6
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 1200 ثانیه  810 ثانیه 720 ثانیه 540 ثانیه 540 ثانیه 540
 ثانیه

 زمان

 20 دقیقه 14 دقیقه 12 دقیقه 9 دقیقه 9 دقیقه 9
 دقیقه

 بهره هوشی
 170حداکثر 

ــــه  ــــب رت
 درصدی

نــمــره  نمره تراز فاصله اطمینان
 خام

ــــاخــص  ش
مره  ن هــای 

 گذاری
 مجمون مولفه ها سوالات زمان کوشش ها نمره کل

 27 130 دقیقه 73 28 384

  

 یافته ها 

سیال  مقیاس ستفاده از هوش  سی ق تحلیل عامل تأییدیبا ا وش، هر یک از . در این ررار گرفتمورد برر
شده، هر یک از  شاهده  شانگرها یا متغیرهای م تغیرهای مکنون ممقیاس به عنوان  6سوال ها به عنوان ن

ست، ابتدا برازش مد سی هر یک از این مدلها، در گام نخ شدند. برای برر شده اولیه وارد معادله  ل تدوین 
ستفاده از شاخص ریانس خطا مورد  ، مدل اولیه با اضافه کردن چند کوواهای اصلابررسی شد. سپس با ا

 بازنگری قرار گرفت و برازش مدل اصلا  شده بررسی شد. 
 

 هوش سیالعامل  6های نهایی برای های برازش مدلشاخص-2جدول 

سههشاخص ای مطلقهشاخصه عاملی 6ساختار -های مقای

 ای

 ای دیگرهشاخصه

K2 P Df K2/df GFI AGFI NFI TLI CFI RMSEA RMR SRMR 

 075/0 13/0 069/0 88/0 85/0 84/0 87/0 91/0 82/2 115 00/0 3/325 دانش 

 068/0 13/0 062/0 89/0 87/0 84/0 89/0 92/0 45/2 123 00/0 2/302 ادراک

 061/0 11/0 052/0 94/0 91/0 89/0 91/0 94/0 ½ 98 00/0 9/205 استدلال    

 083/0 15/0 079/0 85/0 79/0 81/0 84/0 88/0 14/3 113 00/0 5/355 توجه  

 081/0 16/0 081/0 81/0 74/0 73/0 83/0 81/0 49/3 229 00/0 5/451 حافظه   

 078/0 13/0 084/0 85/0 82/0 81/0 84/0 88/0 71/3 229 00/0 479 سرعت پردازش     

 
نهایی معنادار اســت، اما  عامل 6نشــان می دهد که گرچه شــاخص خی دو برای تمامی  2نتای  جدول 

ــاخص به تعداد نمونه و بالا بودن حجم نمونه ــاس بودن این ش ی این پژوهش، عدم معناداری بخاطر حس
تواند شــاخص مناســبی برای تعیین میزان برازش مدلها شــاخص خی دو امری دور از ذهن نیســت و نمی

شد. با این وجود، تمامی  ساختارها در ح 6با د مطلوبی هستند )با توجه به محدوده شاخص دیگر برای این 
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هوش سیال های تحلیل عاملی مربو  به مدل شاخص 1شاخصها، ذکر شده در بالا(. در گام بعدی، شکل 

 ها به صورت گرافیکی ارائه شده اند.  دهد. این شاخصرا نشان می
 

 (  MMFITآزمون  چند وجهی هوش سیال ماهر ) های تحلیل عاملی مربو  به مدلشاخص 1شکل 
 

سوال   مربو  به زیرمقیاس  های  130شود، از بین مشاهده می 1طور که در شکل های شماره همان    
ــیال  ــتدلال -3ادراک-2 دانش-1خرده مقیاس  ) 6که دارای هوش س ــرعت -6حافظه -5توجه  -4اس س

سوال ها دارای بار عاملی و مقدار  ده مقیاس های مربو  به معنادار بودند و خر   Tپردازش ( بودند تمامی 
ـــان می دهد خرده مقیاس های مربو  به هرکدام از این مقیاس ها  6 مقیاس هم معنادار بودند که نش

 هوش سیال

 دانش

 ادراک

 استدلال

 توجه

0/59(T=30) * 

  

0/60(T=31) * 

  

0/68(T=36) * 
 

0/72 (T= 52) *   

  

 حافظه

 سرعت پردازش 

0/70(T=41)

 * 

0/78(T=49) 

* 

یت  ورزشی   معنوی   فنی   عمومی مدیر

 ی
یجــان   اجتماعی  فرهنگی   یاقتصاد ه

 ی
صیت شخ

 ی

 محاسبات ذهنی  

 بعدی  دیداری تک 

 دیداری چند بعدی  

 سی هند 

 تصویری   شنیداری   عددی  

 حرف توالی  

 تصویری   نمادها  

 شکل از زمینه 

 بازشناسی شکل  

 تصویری 

 تکمیل دیداری  

 توالی ادراکی  

 ماز 

 ماتریس  

0/84* 

  

0/73* 

 
0/69* 

 

0/79* 

  

0/88* 

  
0/77* 

  

0/78* 

  0/89* 
0/91* 

 
0/81* 

  

0/72* 

  

0/69* 

  

0/69* 

  

0/81* 

  

0/92* 

  

0/82* 

  

0/90* 

  
0/85* 

  

0/73* 

  

0/92* 

  0/89* 

  

0/89* 

 0/91* 

 

0/73* 

 

0/86* 

 

0/85* 

 

0/73* 
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ســـنجه های خوبی برای ســـنجش مقیاس های خود بودند . همچنین مقدار بار عاملی هر کدام از خرده 
شکل  ش 1مقیاس ها بر روی مقیاس ها در  ست . نتای    شده ا شان داده  اخص پایایی و آلفای کرونباخ، ن

که جهت سنجش پایایی سوالات به کار رفت نشان دادند که عوامل فوق دارای پایایی مناسبی هستند. در 
 80/8)متغیرهای مکنون( با اســتفاده از نرم افزار لیزرل هوش ســیال  عامل  6گام بعدی، همبســتگی بین 

 ا نشان می دهد.نتای  این تحلیل ر 3مورد بررسی قرار گرفت. جدول 
 

 هوش سیال بعد 6تای  حاصل از بررسی همبستگی بین ن -3جدول 

 6 5 4 3 2 1 متغیرها
 1

      1 دانش - 

     1 **81/0 ادراک-2

    1 **70/0 **65/0 ستدلال    ا-3

   1 **71/0 **59/0 **43/0 توجه  -4

  1 **72/0 **59/0 **64/0 **68/0    حافظه-5

 1 **61/0 **51/0 **60/0 **52/0 **49/0 ش     رعت پردازس-6

 
سیال با یکدیگر دارای 3همانطور که در جدول  شود، تمامی مقیاس های هوش  ستگی  ملاحظه می  همب

ــتند . ــ  به بالا هس ــتگی ب معنادار متوس ــتگی مربو  به همبس ــاس بالاترین همبس ین ادراک و بر ای اس
 می باشد.  (0/43همبستگی بین توجه و دانش)( و کمترین همبستگی مربو  به  0/81دانش)

 
 نتای  حاصل از بررسی پایایی مولفه های  هوش سیال 4جدول 

 (CRIشاخص پایایی مرکب ) پایایی همسانی درونی )آلفا( تعداد سوال   

 95/0 83/0 40 دانش 

 92/0 72/0 20 ادراک

 91/0 92/0 25 استدلال    

 89/0 79/0 20 توجه  

 87/0 78/0 15 حافظه   

 92/0 89/0 15 سرعت پردازش     

 
 87/0دهد که این ضریب در دامنه نتای  حاصل از بررسی پایایی مرکب برای عوامل شش گانه نشان می

(. همچنین، نتای  2009دهنده پایایی مطلوب برای این عوامل است )کلانتری،  قرار دارد که نشان 95/0تا 
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سی همسانی درونی صل از برر شان می 6این  حا ضرایب در دامنه زیرمقیاس ن  92/0تا  72/0دهد که این 
 قرار دارد که نشان دهنده پایایی مطلوب برای این عوامل است.

 

   (MMFITتحلیل عامل کل سوالات آزمون چند وجهی هوش سیال ماهر )

(  در MMFITنتای  تحلیل عاملی اکتشــافی مربو  به ســوالات آزمون چند وجهی هوش ســیال ماهر )  
د هر سوال نسبت به صورت مجرا آمده است بر این اساس میانگین و انحراف استاندار 10تا  5جدول های 

ــوال با نمره کل ازمون و مقدار پایایی ه ــتگی هر س ــوال با مقدار به نمره کل هر خرده مولفه و همبس ر س
 پایایی کل ازمون گزارش شده است . 

مره کل و ضرایب نرد و ضریب همبستگی  سوالها  خرده آزمون دانش با میانگین، انحراف استاندا 5جدول 
 آلفای کرونباخ

 
ــوا س
 ل   

یانگی م
 ن

حراف  ن ا
ستاندار ا

 د

همبستگ
 ی با کل

 آلفا
 

ــوا س
 ل   

یانگی م
 ن

حراف  ن ا
ستاندار ا

 د

همبستگ
 ی با کل

 آلفا

 دانش هیجانی دانش عمومی

1 33/1  30/1 18/0 82/
0 

1 48/2 55/1 04/0 88/0 

2 36/1  79/0 79/0 82/
0 

2 74/2 98/0 20/0 79/0 

3 70/1  89/0 89/0 82/
0 

3 65/2 04/1 22/0 89/0 

4 68/1  94/0 94/0 82/
0 

4 60/2 02/1 21/0 94/0 

 دانش اجتماعی  دانش شخصیتی 

1 61/2 68/0 27/0 82/
0 

1 03/3 87/0 31/0 97/0 

2 366 93/0 70/0 80/
0 

2 35/2 95/0 28/0 89/0 

3 44/1 16/1 17/0 80/
0 

3 93/2 05/1 27/0 80/0 

4 67/2 86/0 29/0 81/
0 

4 91/2 08/1 25/0 79/0 

 دانش اقتصادی  دانش فرهنگی 

1 90/0 79/0 43/0 78/
0 

1 48/2 59/1  44/0  68/0  

2 95/0 89/0 27/0 85/
0 

2 87/1 32/1  38/0  84/0  

3 94/0 94/0 15/0 89/
0 

3 11/2 56/0  91/0  86/0  

4 11/2 56/0 91/0 86/
0 

4 47/2 55/1  38/0  87/0  

 دانش ورزشی   دانش مدیریتی 

1 60/1 16/1 17/0 82/
0 

1 65/2 19/2 22/0 65/0 
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2 67/1 85/0 70/0 82/
0 

2 60/2 38/2 21/0 79/0 

3 80/1 12/1 28/0 82/
0 

3 93/2 33/1 88/0 93/0 

4 90/0 89/0 27/0 81/
0 

4 11/2 56/0 91/0 86/0 

 انش فنی د  دانش معنوی 

1 32/3 79/0 79/0 80/
0 

1 19/2 15/1 27/0 49/0 

2 11/2 89/0 89/0 81/
0 

2 38/2 87/1 44/0 77/0
7 3 11/1 94/0 94/0 82/

0 

3 33/1 18/1 32/0 68/0 

4 34/1 93/0 44/0 82/
0 

4 44/2 55/1 27/0 90/0 

 
ک با نمره کل و زمون ادرامیانگین، انحراف استاندارد و ضریب همبستگی  سوال ها  خرده آ 6جدول 

 ضرایب آلفای کرونباخ

ــوا س
 ل   

یانگی م
 ن

حراف  ن ا
ستاندار ا

 د

همبستگ
 ی با کل

 آلفا
 

ــوا س
 ل   

یانگی م
 ن

حراف  ن ا
ستاندار ا

 د

همبستگ
 ی با کل

 آلفا

 تکمیل دیداری شکل از زمینه 

 1 99/1 93/0 44/0 79/
0 

1 74/2 98/0 20/0 81/0 

2 78/1 66/1 17/0 73/
0 

2 65/2 04/1 22/0 89/0 

3 98/1 86/0 79/0 70/
0 

3 60/2 02/1 21/0 70/0 

4 85/1 16/1 77/0 82/
0 

4 93/0 86/0 88/0 76/0 

5 71/2 68/0 27/0 89/
0 

5 03/3 87/0 31/0 86/0 

 یداریادراک  د یتوال بازشناسی شکل 

1 36/1 16/1 19/0 80/
0 

1 93/2 35/1 27/0 70/0 

2 70/1 86/0 56/0 81/
0 

2 44/2 78/1 65/0 89/0
9 3 68/1 87/0 78/0 98/

0 

3 51/2 48/1 29/0 77/0 

4 55/1 95/0 58/0 81/
0 

4 49/2 55/1 44/0 75/0 

5 61/2 05/1 69/0 85/
0 

5 47/1 16/1 38/0 71/0 

  
ستدلال 7جدول  سوال ها  خرده آزمون ا ستگی   ضریب همب ستاندارد و  با نمره کل و  میانگین، انحراف ا

 کرونباخ ضرایب آلفای

 میانگین 
حراف  ن ا
 استاندارد

همبستگی 
 با کل

 آلفا
 

 سوال   
 میانگین

حراف  ن ا
 استاندارد

همبستگی 
 با کل

 آلفا
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 ماز تصویری 

  84/1 90/0 68/0 79/0 1 79/2 98/0 27/0 88/0 

 88/1 78/1 17/0 82/0 2 88/2 84/1 29/0 89/0 

 70/1 90/0 70/0 89/0 3 60/2 32/1 71/0 79/0 

 80/1 35/1 28/0 83/0 4 93/2 99/0 68/0 79/0 

 30/2 79/0 27/0 86/0 5 03/3 98/0 38/0 88/0 

 محاسبات ذهنی  ماتریس 

 88/1 16/1 17/0 80/0 1 93/2 35/1 29/0 89/0 

 67/1 86/0 29/0 81/0 2 91/2 58/1 55/0 79/0 

 21/3 87/0 70/0 88/0 3 91/2 88/1 65/0 73/0 

 68/2 95/0 28/0 91/0 4 48/2 59/1 74/0 89/0 

 17/2 05/1 27/0 95/0 5 47/1 52/1 78/0 89/0 

 6 87/0 77/0 67/2 03/1 

 
 7 86/0 68/2 72/1 51/0 

  
8 93/2 80/0 88/0 80/0 

 9 03/3 98/0 31/0 89/0 

   10 65/2 44/1 20/0 72/0 

 

ــتاندارد و ضــریب همبســتگی  ســوال  8جدول  ا نمره کل و ها  خرده آزمون  توجه بمیانگین، انحراف اس
 ضرایب آلفای کرونباخ

ــوا س
 ل   

یانگی م
 ن

حراف  ن ا
ستاندار ا

 د

همبستگ
 ی با کل

 آلفا
 

ــوا س
 ل   

یانگی م
 ن

حراف  ن ا
ستاندار ا

 د

همبستگ
 ی با کل

 آلفا

 سرعت پردازش نمادها  سرعت پردازش تصویری 

 1 89/2 39/1 67/0 81/
0 

1 18/2 29/1 23/0 80/
0 2 90/2 6/1 80/0 92/

0 

2 13/2 36/1 65/0 69/
0 3 01/2 76/1 69/0 90/

0 

3 49/2 16/1 43/0 77/
0 4 09/2 9/1 64/0 56/

0 

4 55/2 78/1 71/0 89/
0 5 45/2 76/1 78/0 60/

0 

5 79/2 08/1 42/0 97/
  توالی حرف  0

1 70/2 16/1 29/0 84/
0 

     

2 60/2 80/1 43/0 81/
0 
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3 56/2 35/1 70/0 69/
0 

     

4 33/2 14/1 83/0 77/
0 

     

5 43/2 09/1 57/0 89/
0 
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ا نمره کل و میانگین، انحراف اســتاندارد و ضــریب همبســتگی  ســوال ها  خرده آزمون حافظه ب  9جدول
 ضرایب آلفای کرونباخ

ــوا س
 ل   

یانگی م
 ن

حراف  ن ا
ستاندار ا

 د

همبستگ
 ی با کل

 آلفا
 

ــوا س
 ل   

یانگی م
 ن

حراف  ن ا
ستا ندارا
 د

همبستگ
 ی با کل

 آلفا

 دیداری چند بعدی دیداری تک بعدی 

 1 92/1 09/1 67/0 89/
0 

1 98/2 98/1 24/0 80/
0 2 90/1 69/1 54/0 92/

0 

2 78/2 54/1 27/0 81/
0 3 80/1 89/1 67/0 78/

0 

3 69/2 72/1 33/0 29/
0 4 86/1 66/1 78/0 89/

0 

4 76/2 89/0 58/0 80/
0 5 37/2 78/1 57/0 80/

0 

5 11/3 08/1 54/0 88/
 هندسی)نماد یابی ( 0

1 84/1 16/1 17/0 80/
0 

4 93/2 45/1 28/0 70/
0 2 88/1 86/0 29/0 81/

0 

5 91/2 88/1 28/0 89/
0 3 70/1 87/0 70/0 86/

0 

     

 

 ردازش با نمرهمیانگین، انحراف استاندارد و ضریب همبستگی  سوال ها  خرده آزمون  سرعت پ 10جدول
 کل و ضرایب آلفای کرونباخ

ــوا س
 ل   

یانگی م
 ن

حراف  ن ا
ستاندار ا

 د

همبستگ
 ی با کل

 آلفا
 

ــوا س
 ل   

یانگی م
 ن

حراف  ن ا
ستاندار ا

 د

همبستگ
 ی با کل

 آلفا

 حافظه عددی  حافظه تصویری 

 1 11/2 09/1 40/0 80/
0 

1 08/2 09/1 20/0 82/
0 2 33/2 68/1 34/0 90/

0 

2 33/2 06/1 22/0 82/
0 3 45/2 90/0 56/0 95/

0 

3 45/2 12/1 21/0 77/
0 4 68/2 46/1 68/0 92/

0 

4 76/2 88/0 88/0 90/
0 5 30/2 88/1 59/0 90/

0 

5 93/2 87/1 31/0 95/
  حافظه شنیداری  0

1 70/2 16/1 17/0 80/
0 

     

2 60/2 86/0 29/0 81/
0 

     

3 56/2 87/0 70/0 85/
0 

     

4 33/2 95/0 28/0 81/
0 

     

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 je

ch
e.

ir
 o

n 
20

26
-0

1-
29

 ]
 

                            19 / 28

http://jeche.ir/article-1-85-en.html


 1401(،تابستان 8ماره پیاپی )ش، دوم،شماره سوم نامه سلامت و آموزش در اوان کودکی؛ سالفصل  76

 

5 43/2 05/1 27/0 81/
0 

     

 
ماهر  همچنان که نتای  تحلیل عاملی اکتشـــافی مربو  به ســـوالات آزمون چند وجهی هوش ســـیال 
(MMFIT در جدول های  )سوالات همه 10تا  5 ستاندارد  شان داد  میانگین و انحراف ا خرده ازمون ها   ن

بود و مقدار پایایی  با نمره کل آزمون  معنادارنسبت به نمره کل  آزمون قابل قبول و همبستگی هر سوال 
سوال با مقدار پایایی کل ازمون نیز پایایی قابل قبولی بود. این نتای  به این ست که تمامی  هر   130معنا ا

عنی از لحاظ محتوی یخرده مولفه آزمون دارای همبسگی معنادار با کل ازمون بوده  6سوال باقی مانده در 
 ه است. ازمون هستند و تکرار در اجرای آنها دارای پایایی در نتای  بودهمسو با محتوی کل 

  گیری بحث و نتیجه

سیال ماهر ) شان داد آزمون  چند وجهی هوش  اخته و بر س مولفه  6(   با MMFITهمچنان که نتای  ن
شد  که   9تا  7روی دانش آموزان دوره اول  مقطع ابتدایی  سازی  ستاندارد  شش   والس 130سال  ا و 

 ورزشی و فنی )عمومی ، شخصیتی، هیجانی، اجتماعی، فرهنگی، مدیریتی، اقتصادی، معنوی،دانشمولفه 
شکل ،تکمیل دیداری و توالی ادراکی(، ادراک( ،  سی  شنا شکل از زمینه ،باز ستدلال) صویری، ماز ، ت) ا

داری  و ری ،شــنی) تصــویحافظه) تک بعدی ،چند بعدی و هندســی( ،توجهماتریس و محاســبات ذهنی ( ،
ختاری پژوهش ) پردازش تصویری ،نمادها ،توالی حرف ( به دست آمد. مدل ساسرعت پردازش و  عددی (

صلی شان داد که همه این مولفه ها دارای بار عاملی معنادار بر روی آزمون   ا ستند و نتای  الفای  نیز ن ه
ـــان داد که پایایی آزمون در مولفه ها و خرده مولف معنادار و قابل قبول  و 70/0ه غالبا بالای کرانباخ نش

سوالات آزمون باید هدفمند ، عملی و کار ست. در تبیین این نتای  می توان گفت که  شند. از این ا بردی با
ــامل   جانی، عمومی ، شــخصــیتی، هی دانشرو،  قســمت دانش در این آزمون پایه های اصــلی دانش ش

صادی، معن سوال قرار داد اجتماعی، فرهنگی، مدیریتی، اقت شی و فنی را مورد  دانش فرد در این  ووی، ورز
ه تعداد سوالات آزمون   حوزه های متنون ،مهم ،اولویت دار و کاربردی را مورد شناسایی قرار داد.  هرچند ک
ادی براساس نتای  به می توانست برای هر مولفه بیشتر باشد اما با توجه به کلیدی بودن سوالات تا حد زی

 مده می توان به محتوی و پایایی سوالات اعتماد کرد.دست آ
ــنجش و ارزیابی قرار گرفت ادراک بود  که  ــیار مهمی که در این آزمون   مورد س یکی از توانایی های بس

ساس  ادراکشامل  شکل ،تکمیل دیداری و توالی ادراکی بود هرچند که برا سی  شنا شکل از زمینه ،باز
ــتری از ادراک را می توان مورد توجه  chcرن و کارول )هو -آزمون های معتبری مثل کتل ( جزییات بیش

قرار داد و برای شناسایی اولیه این خرده آزمون   ها می توانند ادراک درستی از میزان توانایی های ادراکی 
  دانش آموزان به آزمون  گر ارائه کرد همچنان که در نتای  نیز نشــان داده شــد مقدار هر کدام از ســوالات
به عنوان ســـنجه های قابل مشـــاهده معنادار بود . از دیگر عامل های که در ردیف ســـوم اهمیت برای 

بود که شــامل اســتدلال تصــویری؛ یعنی توانایی  اســتدلالتشــخیص هوش ســیال کودکان قرار گرفت، 
ستدلال شخیص ماز ها و ا صویر های واقعی و چند بعدی بود و بخش دوم توانایی ت شخیص و تحلیل ت  ت
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ستدلال در  سی یا ماتریس ها بودند که ا صاویر هند سیدن به هدف بود و در بخش بعدی ت سیرها برای ر م
مورد رواب  بین آنها و قوانین حاکم بر آن شــبیه هجاهای بی معنی اســت و کمی دشــوار تر از اســتدلال 

زمره قوی ترین تصویر های واقعی است  . همچنین استدلال ریاضی و توانایی انجام محاسبات ذهنی در 
سال است که وزن بیشتری در مقایسه با سایر سوالات در نمره  9تا  7اشکال استدلال در دوران کودکی 

 گذاری آزمون دارد. 
ـــاس تحقیقات  فه های هوش ســـیال در کودکان  توجهبر اس ـــت ایکی از مهمترین فاکتورها و مول س

سترنبرگ،  شامل ( که کار رمزگذاری  ورودی به حافظه را 2020)ا وجه تک بعدی و تنیز انجام می دهد و 
ست  شود. نکته مهم این ا سی یا توجه مربو  به نمادها می  ه این بخش در کتوجه چند بعدی و توجه هند

شناختی  ستعداد و آزمون های  سنجش هوش و ا سیاری از ازمون های معتبر  وجه قرار تتحصیلی مورد -ب
ساس یافته های این ست. همچنین بر ا صه  نگرفته ا شکل تپژوهش، حافظه در چکیده ترین و خلا رین 

سنین  شامل  9تا  7خود در  شود که در این  حافظهسال  شنیداری  و عددی  می  صویری ، رایند نقش فت
ک نقش مهم و ، به عنوان یکی از عوامل تاثیر گذر در حافظه، توجه ،اســـتدلال و ادراســـرعت پردازش 

ــامل خرده مو ــرعت پردازش ش ــویری ،پرداش نمادهکلیدی دارد. س ا  و توالی لفه های مانند پردازش تص
 حرف می شود.  

سترنبرگ) ساس نظریه ا ست آمده  در تبیین این یافته ها بر ا ساس نتای  به د (  می توان گفت 2021بر ا
این آزمون در مقایســه با ســایر آزمون های هوش،  به فرد نگاه قوی تری می دهد تا توانایی های خود را 

یدن به موفقیت واقعی که خوشحالی، رضایت و رفاه و آرامش است را شناسایی کند. زیرا هر چند برای رس
سوالات  سم دانش و  شی به ا سیمون بخ سلر و بینه و  سه با آزمون  های مثل وک در این آزمون  در مقای

ـــت که مربو  به دانش و مفاهیم وجود دارد. ولی فرق این مولفه با مولفه های آزمون  های دیگر ا ین اس
سوالات این بخش کاملا هدفمند طراحی شده اند و به دنبال سنجش دانش همه جانبه آزمودنی در حیطه 
ست.  شی  و عملی ا صادی ،فرهنگی ،معنوی،  فنی ورز شخصیتی، هیجانی، اجتماعی ،مدیریتی ،اقت های  

، جنبه های وســیع تر در واقع این آزمون  با تعداد ســوالات مشــابه آزمون  های معروف و معتبر هوش 
سی قرار می دهد؛ به طوری که حتی  صورت هد فمند مورد برر کاربردی تر و مهمتری از دانش فرد را به 
اگر آزمودنی جواب ســوالات فوق را نداند انگیزه بیشــتری پیدا می کند که به دنبال یافتن جواب ســوالات 

هم صورت می گیرد و توجه آزمودنی به بخش  باشد . به عبارت دیگر همزمان با اجرای آزمون  ارتقا فردی
سلر و  شود. در این آزمون  برخلاف آزمون  وک ضروری و کاربردی زندگی جلب می  های مهمی از دانش 
سیار  سوالات به ترتیب ، از ب شود و  سنجیده  سوالات کمتری  شده یک مفهوم را با  سعی  سیمون  بینه و 

ده اند. سوالات بسیار ساده برای تشخیص اختلالات ساده، ساده ،متوس  ،سخت و بسیار سخت مرتب ش
س  برای  سوالات متو شده.  شخیص افراد مرزی تهیه  ساده برای ت سوالات  ست . در هر کدام از مولفه ها
شناسایی افراد نرمال ، سوالات سخت برای تشخیص افراد باهوش و سوالات بسیار سخت برای تشخیص 

نکته قوت دیگر این آزمون  در مقایسه با سایر آزمون  های معتبر افراد تیز هوش و پرهوش تهیه شده اند. 
سنجش یک مولفه  صی و معتبر  صا صلی آزمون  های اخت ست از ایده های ا شده ا سعی  ست که  این ا
استفاده شود؛ مانند سوالات آزمون  سنجش توجه استرو  و یا آزمون  توالی حافظه ) ان بک( و در نهایت 
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شده آزمون  سعی  سبه 1با توانایی های به روز  این که  شواری آن محا شود و درجه د دانش آموزان همتا 
شده است. اجرای مجدد این آزمون می تواند فرایند رشد شناختی فرد را کنترل کند و زمینه را برای برنامه 
ساس  ضوعات مهم و ح سبت به مو شغلی و اجتماعی فراهم کند و فرد را ن ریزی های اینده برای اهداف 

 گی هوشیارتر کند. زند

 محدودیت ها و پیشنهادات 

رای درک درستی تحقیق حاضر با محدودیت های مواجه بود. اولا با توجه به فرهنگ های مختلف ایران ب
ـــد تا نمره هن ـــاس از نمره های هنجار آزمون   بهتر بود آزمون   در کل ایران اجرا می ش جار کلی بر اس

ست آید  شور به د شود برای اجرای مجدد امیانگین نمره کل ک شنهاد می  ساس پی ین آزمون   از بر این ا
میزان بهره  کل اسـتان های ایران نمونه گیری شـود و در پژوهش های بعدی اسـتانهای مختلف از لحاظ
دنی ها به هم هوشی با هم مقایسه شوند. هر چند در این آزمون  سعی شده است که گروههای سنی آزمو

وت  محسوب می شود ه با سایر آزمون  ها مانند آزمون  وکسلر و بینه این نطه قنزدیک باشند )در مقایس
ی  محدودیت ولی باز هم جمع کردن سه پایه تحصیلی در یک گروه سنی در سال های اولیه رشد تحصیل
ن   مستقل بر محسوب می شود . بر این اساس پیشنهاد می شود برای هر پایه تحصیلی و سنی  یک آزمو

ساس ویژ شود. محدودیت دیگر این پا ساخته  سنی  ژوهش این گی ها و توانمندی های خاص همان گروه 
سان سنی یک شده اند و آزمون  هر دو گروه  سر از هم جدا ن ست که نمونه های دختر و پ ست بر این  ا ا
ساخته  شود آزمون   های مستقلی برای زنان و مردان به طور مستقل  ساس پیشنهاد می  ود تا ارزیابی شا

سیت آنها انجام پذیرید و نمرات گروهها سب با جن شی افراد متنا سان با دقیق تری از بهره هو سنی یک ی 
دی دشواری همتا جنسیت های متفاوت با هم مقایسه و تفاوت احتمالی بین انها تحلیل شود. محدودیت بع
های که در حالت  والکردن آزمون   نرم افزاری و آزمون   مداد کاغذی است.  به عبارت دیگر بعضی از س
 مداد و کاغذی درست انجام می شوند اجرای آنها به صورت نرم افزاری دشوار است.
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